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内容概要

　　本书由具有丰富教学和考试经验的专家根据全国卫生专业技术资格考试护理学专业初级（师）考
试大纲的内容要求和顺序进行编写。
全书分护理学基础、内科护理学、外科护理学、妇产科护理学、儿科护理学和医学伦理学6个部分。
编写既注重对大纲要求内容的总体把握，重点突出；又强调对考试要求的针对复习，细节完整。
另外，随书附带6张压缩DVD多媒体光盘，包含长达47小时视频讲解，由首都医科大学、四川大学华
西护理学院等单位的专家授课。
讲解配有同步幻灯讲义，归纳考试重点，解决难点，进行系统复习，为参加考试的考生顺利敲开考试
之门助力。
　　本书是护理学专业初级（师）资格考试的复习参考书，也可为护理专业学生、实习护士和低年资
护士学习提供参考。
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书籍目录

第一部分　护理学基础　第1单元　绪论　　第一节　现代护理的诞生、发展与南丁格尔的贡献　　
第二节　中国护理学发展　　第三节　护理学的任务、范畴及护理工作方式　　第四节　护士素质　
第2单元　护理学的基本概念　　第一节　人　　第二节　健康　　第三节　环境　　第四节　护理
　第3单元　护理学相关理论　　第一节　系统论　　第二节　成长与发展理论　　第三节　人的基
本需要层次论　　第四节　压力理论　　第五节　角色理论　第4单元　护理理论　　第一节　纽曼
健康系统模式　　第二节　奥伦自理模式　　第三节　罗伊适应模式　　第四节　佩普劳人际关系模
式　第5单元　医疗服务体系　　第一节　医院　　第二节　社区卫生服务　　第三节　卫生服务策
略　第6单元　沟通　　第一节　护士与病人关系　　第二节　护士与病人的沟通　第7单元　护士工
作与法律　　第一节　医疗卫生法规　　第二节　护理立法　　第三节　护理工作中的法律问题　　
第四节　医疗事故与处理　第8单元　护理程序　　第一节　概述　　第二节　护理评估　　第三节
　护理诊断　　第四节　护理计划　　第五节　实施　　第六节　评价　第9单元　舒适、休息、睡
眠与活动　　第一节　舒适　　第二节　疼痛　　第三节　休息与睡眠　　第四节　活动　第10单元
　饮食与营养　　第一节　人体营养的需要　　第二节　医院饮食　　第三节　饮食护理　　第四节
　特殊饮食护理　第11单元　排泄　　第一节　排尿的护理　　第二节　排便的护理　第12单元　医
院内感染的预防和控制　　第一节　医院内感染　　第二节　清洁、消毒和灭菌　　第三节　洗手与
手消毒　　第四节　无菌技术　　第五节　隔离技术　第13单元　给药　　第一节　概述　　第二节
　口服给药法　　第三节　吸入给药法　　第四节　注射给药法　　第五节　药物过敏试验　　第六
节　局部给药　第14单元　静脉输液和输血　　第一节　静脉输液　　第二节　静脉输血　第15单元
　冷热疗法　　第一节　概述　　第二节　冷疗法　　第三节　热疗法　第16单元　病情观察　　第
一节　概述　　第二节　病情观察的内容　第17单元　危重病人的抢救和护理　　第一节　常用抢救
技术　　第二节　危重病人的护理　第18单元　临终护理　　第一节　概述　　第二节　临终关怀　
　第三节　临终病人的护理　　第四节　死亡后护理　　第五节　临终病人家属及丧亲者护理第二部
分　内科护理学第三部分　外科护理学第四部分　妇产科护理学第五部分　儿科护理学第六部分　医
学伦理学
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编辑推荐

《2008全国卫生专业技术资格考试:护理学(师)名师讲堂》是护理学专业初级（师）资格考试的复习参
考书，也可为护理专业学生、实习护士和低年资护士学习提供参考。
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