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内容概要

本书选择了中医药治疗有特色、有优势的妇科常见疾病11种，均以古今中医临床治疗为主，结合最新
研究进展，从十个方面做了既详细又精练的阐述。
“古今效方精选”汇集了历代名医和当代妇科名家以及民间治疗妇科疾病行之有效的方法，体现了中
医妇科的临证精华和与研究成果。
“名家医论精华”精选了历代名医和当代妇科名家对病证的独特论术、谴方用药心得、临证体会和研
究成果之精华，见解独到深刻。
“医案选萃”选取历代医家和名老中医的妇科经典医案，反映了专家们的临床积淀和灵活处置技巧。
“现代中医研究概述”通过对近年来的中医临床研究文献进行归纳，总结病因病机、证候、治则治法
及实验研究成果，启迪临床思路。
全书中医特色简洁实用，西医内容丰富精当。
可供中医及中西医结合临床医生和广大基层医务人员、实习医生、研究生参考阅读。
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章节摘录

　　第1章 中医妇科病学的发展源流　　妇女由于有经、带、孕、产、乳等所特有的生理、病理特点
，因而在疾病上有月经病、带下病、妊娠病、临产病、产后病、乳房病、外阴病和其他与女性生殖系
统有关的妇女病，因而有另立专科加以论述的必要。
古代医家也早就认识这一点。
张仲景的《伤寒杂病论》中撰有“妇人妊娠病脉证并治”、“妇人产后病脉证并治”、“妇人杂病脉
证并治”篇，奠定了中医妇产科学的基础。
唐·孙思邈《千金方·妇人方》云：“妇人之别有方者，以其胎妊、生产、崩伤之异故也。
”《医宗金鉴．妇科心法要诀》更明确地指出：“男妇两科同一治，所异调经崩带症，嗣育胎前并产
后，前阴乳疾不相同。
”　　马宝樟主编的《中医妇科学》（第6版教材）为这门学科所下的定义为：“中医妇科学是运用
中医学的理论研究妇女生理、病理特点和防治妇女特有疾病的一门临床学科。
因此，中医妇科病的范畴应该是与妇女特殊的解剖结构、生理、病理特点相关的妇女所特有的疾病”
。
　　⋯⋯
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