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内容概要

本书为指导患者怎样通过自身调理，如何配合医生治疗，达到有效防治糖尿病的目的而编写。
全书共六章，分别为正确认识糖尿病、糖尿病的分型及临床表现、糖尿病的诊断及实验室检测、糖尿
病并发症及其防治、糖尿病的预防和控制以及糖尿病院外康复。
本书内容丰富，通俗易懂，方法具体实用，可操作性强。
可作为患者的家庭医疗保健用书，也可供医学院校学生和基层医务工作者阅读参考。
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　六、糖尿病患者的胰岛素治疗　七、糖尿病的中医药治疗第七章  糖尿病院外康复
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