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内容概要

本书共分8章，内容涉及内科、外科、妇产科、儿科、眼科、耳鼻咽喉科、口腔科、重症监护室常用
的100项护理技术操作及相关护理理论知识，每项操作包括适用范围、操作背景、操作重点强调内容、
操作步骤、操作观察要点及考核评分标准。
在操作步骤中均配有相应的操作照片图，突出了可操作性及实用性的特点。
     本书既是新护士规范化培训阶段和护理专业学习学生进行技术训练的工具书，也是临床教师进行实
习考核，质量控制人员进行护理操作质量检查的重要参考书。
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书籍目录

第l章 内科护理技术  一、心电图检查技术  二、快速血糖测定技术  三、胰岛素注射笔使用技术  四、胰
岛素泵应用技术  五、森斯塔肯一布莱克莫尔管(三腔二气囊管)使用技术  六、动脉血标本采集技术  七
、腹膜透析技术  八、血液滤过技术  九、缩唇腹式呼吸技术  十、气雾剂使用技术  十一、空气压缩雾
化吸入技术  十二、中心静脉置管处换药技术  十三、体表动脉触摸技术  十四、外周插入中心导
管(PICC)技术第2章 外科护理技术  一、备皮技术  二、伤口负压引流技术  三、关节功能训练机(CPM)
使用技术  四、皮牵引技术  五、血运仪使用技术  六、肠造口护理技术  七、医用循序减压弹力绷带(套
筒式)使用技术  八、胃肠减压技术  九、一次性开放式膀胱冲洗技术  十、持续膀胱冲洗技术  十一、胸
腔闭式引流技术  十二、更换引流袋技术  十三、脑室引流护理技术  十四、腹带包扎护理技术第3章 妇
产科护理技术  一、阴道冲洗技术  二、宫高、腹围测量技术  三、胎心监护仪使用技术  四、会阴冲洗
技术  五、产程图绘制技术  六、会阴侧切伤口拆线技术  七、乳房按摩技术  八、新生儿抚触技术第4章 
儿科护理技术  一、配方奶配制技术  二、奶瓶喂奶技术  三、新生儿更换尿布技术  四、新生儿沐浴技
术  五、新生儿脐部护理技术  六、新生儿口腔护理技术  七、臀红烤灯照射治疗技术  八、新生儿洗胃
技术  九、蓝光照射治疗技术  十、新生儿臀部护理技术  ⋯⋯第5章 眼科护理技术第6章 耳鼻咽喉科护
理技术第7章 口腔科护理技术第8章 重症监护室护理技术
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