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内容概要

成也性格，败也性格。
因此，打造好性格就不能不成为我们生命的重中之重。
无数人的经验证明：克服性格中的劣势，发挥性格中的优势，运用性格的力量，能彻底改变个人的人
生。

本书分为成败玄机篇、处世金律篇、事业运程篇、人生历练篇，从多个角度，对影响我们一生成败的
性格特质进行深入挖掘和全面阐述，剖析优良性格的积极作用和缺陷性格的负面影响，总结出100多条
性格成败规律，遵循这些规律行事，你将无往而不利；无视或违背这些规律，你可能得意于一时一事
，但更多的将是四处碰壁，说不定要栽大跟头。

通过本书，读者可以识别自己的性格特征，发现自己性格中的优点和弱点，运用性格的力量改变自己
的命运，减少失败和痛苦，创造和谐圆满的人生，获得成功和幸福。
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书籍目录

成败玄机篇
　第一章　性格是人一生命运的主宰
　　改变命运从改变性格开始
　　智力不是人生成败的惟一因素
　　今日之因，就是明日之果
　　成功者最常见的五大性格特质
　　做人要驾驭自己的优缺点
　　改掉躲避困难的性格习惯
　　不要被一时一事的失败打垮
　第二章　成败之问，拿得起也放得下
　　不要为打翻的牛奶哭泣
　　失败是一所最好的学校
　　一次跌倒，并不算是弱者
　　悲观者的四种性格表现
　⋯⋯
处世金律篇
事业运程篇
人生历练篇
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