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内容概要

　　生命对于每个人都只有一次，究竟是什么最终决定了自己的人生？
这是每个人都曾经思索，或者正在思索着的最重要的问题。
《智慧改变命运》便是这样一个带你入门的师傅，它会将增长智慧的道理向你娓娓道来，他会让最深
刻的道理变为最实用的情境和方法，让你在最短的时间内领悟智慧生活的真谛。
相信拥有了生活的智慧，你的成功将不再遥远。
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书籍目录

第一章 要改变命运，先改变头脑穷富的差别在于头脑把问题“倒过来思考”换一个角度容易成为赢家
想改变命运，先改变想法不要在摩肩接踵的人流中去拥挤把握对机会的“敏感”不必沿着习惯的老路
走只有想不到，没有做不到卓越来源于想法的层次第二章 学习能力决定你的未来潜心磨炼工作能力不
断学习是最佳的工作保障活到老，学到老掌握现代化的生存技能克服不求进取的心态找到自己的音符
敢于和强手过招拥有超凡记忆力走出自我的小天地获取最高成就的七个秘诀第三章 开发大脑潜能，思
考改变人生找到正确的学习方法向博学多才的人看齐努力开发大脑潜能一分汗水，一分智慧要有谦虚
而宁静的心张驰有度，劳逸结合学会互相帮助善于积极主动地学习活着就意味着思考第四章 改变思路
才会有出路改变自己的思维方式打破常规看问题摆脱思维定势别被规矩捆住了手脚反向思维让你反败
为胜如何培养创造性思维怎样激活创造力会思考才有未来提高大脑快速反应能力第五章 盘活做人的死
脑筋挣脱捆绑你思维的链条转变思路就是创新创新求变才能与时俱进不要按常理出牌不局限在前人的
经验里权威不是用来迷信的找对方法才能做对事比别人多想一点点别让一片叶子挡住了泰山第六章 任
何人生难关都可被思考战胜惯于保持积极的思考态度改变想法就改变了生活情况可能很糟，但我从来
不想激发积极思考的力量要相信自己的创造机能使自己永葆好奇心突破常规思维，争取主动善于抓住
瞬间的灵感灵机一动的创造力创造性想像力的确存在学会策划，能避免乱弹琴巧于另辟蹊径第七章 世
界变了，我们也要变适应时代的变化发展才是硬道理坚持学习，不断提升自我离开学校不等于学习结
束学问是没有止境的掌握迈向成功的通行证提高灵活使用知识的能力第八章 不断挑战自己，才能超越
别人创新能力源于十三种特质有前途的人必有创造力手脚勤不如头脑勤超越自己才能有所作为善于改
变众人所循的规则不应舍弃的不良构想敢作敢为最聪明不要做环境的奴隶突破“人生瓶颈”如何成为
创造型人才第九章 让大脑成为创意万花筒创意成就事业创新就是要突破常规不要一味模仿别人撞到南
墙要回头看到别人看不到的东西创意不止是“灵光一现”在生活中寻找创新的突破点成功往往需要孤
注一掷的勇气要相信自己的天赋创意的最佳时间相信自己的潜力第十章 赚钱是高水平的智力游戏把“
鸡肋”做成美味大餐以特色减轻竞争压力打击对手的软肋敢做“出格”的事此路不通，另寻出路否定
自己才能进步立足一点，拓宽业务谁不变谁糟糕进入智慧创业的时代第十一章 用智慧的力量，化腐朽
为神奇勇于挑战权威敢于突破经验打破不可能的常规勇于推陈出新创新者生，墨守者死换位思考以创
新反传统的创新：走冷门创新要与时俱进
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章节摘录
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编辑推荐

《智慧改变命运》由当代世界出版社出版。
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