
第一图书网, tushu007.com
<<房间里的菜园>>

图书基本信息

书名：<<房间里的菜园>>

13位ISBN编号：9787508837673

10位ISBN编号：7508837673

出版时间：2013-1

出版时间：龙门书局

作者：【日】吉度日央里

页数：95

字数：120000

译者：钱海澎

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<房间里的菜园>>

前言

　　序言　　在室内栽培能愉悦心情的蔬菜　　早上起来的第一件事，就是去看三天前播下嫩叶菜种
子的花盆。
　　“发芽了！
”没错，小小的嫩芽齐刷刷地长出来了。
“我回来啦！
”下班之后再一看，结出的青椒比早上看时又大了一圈儿。
　　啊，小西红柿变红啦！
　　这都是在房间里发生的事。
不是田间、院子里的菜园，也不是阳台或屋顶的平台。
　　大家是不是觉得即便有种植蔬菜的想法，也不是所有人都有能力实现？
　　因为既没有院子也没有阳台，就算有，一旦晾衣服、晒被子，也就没有了种菜的空间。
可是，蔬菜也可以在室内种植。
当然，有些蔬菜适合，有些蔬菜不适合。
有很多蔬菜并不像沐浴着阳光成长起来的田间蔬菜那样能结出累累硕果。
　　但是你会看到，有比我们预想的多得多的蔬菜可以在房间里种植，事实上，已经有60多种蔬菜尝
试过室内栽培。
在本书中，将节选出其中的一部分推荐给你，并以图文并茂的形式向你介绍成功栽培蔬菜的技巧。
　　想要通过室内栽培实现蔬菜的自给自足还不太现实，但你可以充分感受到“到底还是自己种的菜
好吃！
”因为，没有比能感受到生命的光辉更宝贵的事了。
而且，每天看着蔬菜的生长来愉悦心情，也是非常难得的经历。
　　希望你能从在室内栽种蔬菜的过程中，找回因工作忙碌而被遗忘的宝贵心境。
　　吉度日央里
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内容概要

　　《房间里的菜园》是一本适合我们自己的“自产蔬菜”说明书《房间里的菜园》介绍了果类蔬菜
，叶类蔬菜，凉拌类蔬菜，调味蔬菜，香草，抱子甘蓝等不同种类的蔬菜的种植方法。
同时《房间里的菜园》还介绍了在室内栽培蔬菜的要点，即如何能让蔬果在自己的照料下茁壮成长。
最后《房间里的菜园》还与读者一起分享了“蔬菜达人们”在室内种菜的故事和经验。
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编辑推荐

　　看到自己种的蔬菜每天在成长，真是一种幸福——这些自产蔬菜不仅可以食用，还可以充当室内
装饰愉悦心情。
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