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内容概要

老年人是一个需要关爱的特殊群体，是社会发展不可或缺的组成力量。
老人安，则民乐，老人乐，则民安。
老龄工作必须站在维护老年人权益和社会和谐发展的高度，把实现好、维护好和发展好广大老年人的
利益，实现和谐老龄社会作为经济社会发展的战略重点，抓紧抓实，抓出成效。
基于此目的，作者编写了本书，旨在为读者提供参考，或提供启示和借鉴。
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章节摘录

　　改革开放以来，我国老年人的生活状况和过去相比有了较大改善提高。
据2002年全国老龄办发布的《中国城乡老年人口生活状况一次性抽样调查》结果显示，老年人生活质
量改善提高的具体表现为：一是老年人的经济收入不断增加，城市75.6％的老年人和农村55.6％的老年
人感到自己经济基本有保障；二是老年人住房条件大大改善，城市老年家庭平均拥有住房面积66平方
米，农村为87平方米；三是老年人的健康状况和医疗保健服务逐步提高，我国城乡一半以上老年人认
为自己健康状况还可以；四是老年人精神文化生活内容日趋丰富，城市80％的低龄老年人参加社会文
化活动，农村老年人普遍以串门聊天的邻里之情得到精神上满足；五是老年人参与社会意识增强，城
乡有不少低龄老年人继续参与社会各种工作劳动。
　　我国老年人生活状况主体上是比较幸福的，但存在的问题也比较大，主要反映在养老保障上。
我国老年人的生活状况，就生活质量而言，体制内的离退休阶层好于其他阶层，城市阶层好于农村阶
层。
生活质量最高的是体制内的离退休领导和少数退休知识分子。
　　不管哪个阶层的老年人，生活质量是相对的。
从幸福观的角度，除生活困难的老年阶层外，富裕阶层的老年人不一定就比小康阶层的老年人幸福。
事实上，哪个阶层的老人都有苦恼、困难等不幸福的因素和问题，相应的都需要政府和社会予以特别
的关爱。
拿经济富裕的老年人来说，他们都需要政府和社会提供精神生活条件，都需要政府和社会提供参与社
会发展的平台。
对经济富裕的老年人来说，他们更需要精神生活的享受。
不管哪个阶层的老年人，到了高龄以后，都成为绝对的社会弱势群体，需要政府和社会的特别关爱。
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