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内容概要

一句话（名言、格言、箴言、谚语等）可以影响一个人的一生，可能成为一个人毕生的信仰、航标或
座右铭。
    名言，是著名的言论和话语；格言，是指含有劝诫和教育意义、富有哲理的精练语句；箴言，是规
劝告诫的话语；谚语，是指在群众中流传的固定语句，用简单通俗的话反映出深刻的道理。
       相传远古有位国王要总结盛世经典，受命大臣带领写作班子经过整整一年辛苦写出12卷，一国王感
到过于繁杂，后精简为1卷。
国王仍感不满，继续精练，最后浓缩为一句话“世上没有免费的午餐”。
名言、格言、箴言、谚语多出自于政坛领袖、思想巨擘、文坛泰斗、科学巨子、艺术巨匠、工商巨头
或广大群众世代经验的总结和提炼！
启人心智，动人心弦，是人类文化宝库中的珍品。
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作者简介

郭正方，经济管理研究生、工程师、企业管理咨询师。

　　主要著作：《人生无悔》、《永恒的主题》、《适应市场经济要求，创建现代企业制度》、《转
机制、抓管理、练内功、增效益》、《以民为本、构建和谐》等，并先后在国家级、地方报刊杂志发
表多篇论文。
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人生·理想篇求知·奋进篇励志·事业篇品德·修养篇情感·笃行篇
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章节摘录

　　人生·理想篇　　恢弘志士之气，不宜妄自菲薄。
　　贵而不骄，胜而不恃，贤而能下，刚而能忍。
　　——诸葛亮（三国）　　尺有所短，寸有所长，物有所不足，智有所不明。
　　——屈　原（春秋）　　为人第一谦虚好，学问茫茫无尽期。
　　不可以一时之得意，而自夸其能；亦不可以一时　　之失意，而自坠其志。
　　——冯梦龙（明）　　举事以为人者，众助之；举事以自为者，众去之。
　　——刘安（西汉）　　积善三年，知之者少，为恶一日，闻于天下。
　　——《晋书》　　大海波涛浅，小人方寸深。
　　——杜苗鹤（唐）　　知人者智，自知者明。
　　信言不美，美言不信。
　　人之生也柔弱，其死也坚强。
万物草木之生也柔弱，其死也枯槁。
故坚强者死之徒，柔弱者生之徒。
　　——老　子（春秋）　　光阴似箭催人老，日月如梭赶少年。
　　——高　明（元）　　气忌盛，心忌满，才忌露。
　　大凡做一件事，就要当一件事；若是苟且疏忽，定不成一件事。
　　心要常操，身要常劳，心愈操愈精明，身愈劳愈强健，但自不可过耳。
　　——吕　坤（明）　　有麝自然香，何必当风立。
　　——顾起元（明）　　好小利必有大不利。
　　——冯　班（明末清初）　　敬于言则不妄，敬于事则有成。
　　——陈　确（明末清初）　　大丈夫行事，论是非，不论利害；论顺逆，不论成败；论万世，不
论一生。
　　——黄宗羲（明末清初）　　与人共事，要学会吃亏。
　　——左宗棠（清）　　人见利而不见害，鱼见食而不见钩。
　　——李汝珍（清）　　知止而后有定，定而后能静，静而后能安，安而后能虑，虑而后能得。
　　——沈钧儒（中）　　人生处世，应当匡救时局的艰危，以实现自己的抱负，怎么能为柴米油盐
等家庭琐事了此一生。
　　——秋瑾（中）　　⋯⋯
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