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内容概要

　　当“地球村”逐渐成为一个事实的时候，当人类彼此成为近邻的时候，如何与这些邻邦和睦相处
，如何去尊重他们的生活和习惯，如何使自己更加自由自然地融入各国的独特的生活方式，已经成为
当代人所必须学习和思考的问题。
　　本书正是在这样的时代背景下，试图从国际礼仪与禁忌方面来探究西方社会的礼仪文化的。
由于受社会背景、历史传统、文化特质以及宗教信仰等方面的影响，世界各国礼仪文化在各个方面的
表现与中国文化不尽相同。
因此在国际交往中，我们有必要从差异中寻找各个国家的礼仪特色，尊重他国的文化及禁忌，从而提
高国际交往能力。
　　本书为“世界知识丛书”中的一本。
　　国际礼仪虽然是一种在国际社交活动中通行的礼仪，但是由于国家之间民族文化、历史传统、宗
教信仰等诸方面的差异，各国也表现出了独特的风俗习惯。
因此，为了更好地提高在国际社会上的交际能力，我们不仅需要学习和了解国际礼仪，还必须了解和
熟悉世界主要国家的礼仪禁忌，尊重他国的风俗与习惯，做到入乡随俗。
只有这样，才能真正地彼此融洽地生活在一起，并做到在交往中与人友好相处。
　　本书第一至第四章主要介绍了国际礼仪的基本知识。
第一章阐述了国际交往中的礼仪惯例及国际礼仪的基本原则问题，可以让我们从总体上把握国际礼仪
精神的核心和命脉。
第二、三、四章简单地介绍了国际上的日常交际礼仪、商务交际礼仪和与生活密切相关的衣食住行购
的礼仪。
在第五至第九章中重点论述了亚洲、欧洲、美洲、非洲和大洋洲部分国家的礼仪和禁忌。
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章节摘录

版权页：   （2）拉丁舞 恰恰（Cha Cha） 恰恰起源于拉丁美洲的古巴，它是曼波舞（Mambo）的变形
，但今日的恰恰比曼波更流行，更受欢迎，主要是这种舞给人一种明朗轻快的感受。
曼波的舞姿较柔和，腰部纽动较大；恰恰的舞姿较为活泼有力，踏出的步法要简捷有力，不拖泥带水
。
 音乐4/4。
 捷舞（Jive） 捷舞是典型的美国舞蹈，在1940年最先流行于美国南部，几年之间风行于全世界。
它有明确的步法，糅合爵士（Jazz）和却尔斯登舞（Charleston）的精华而独创一格。
跳法约分两种：一般社交场合中是六步吉鲁巴，而标准舞是八步吉鲁巴，称作捷舞（Jive）。
两者基本上都是以六拍来完成一个基本步，只是六步较为悠闲懒散，而八步较有精神，变化较多。
它是一种十分放松自由的舞蹈，脚步十分轻盈活泼。
 音乐4/4，每分钟约46小节。
 伦巴（Rumba） 伦巴舞姿浪漫迷人，步伐曼妙，亦称为爱情之舞。
伦巴起源于古巴，在四五百年前，古巴有许多的黑人奴隶，由于他们在古巴被压迫，因生活困苦而产
生悲伤的民歌。
慢慢地这种悲伤的歌曲受当地气候的影响，而变成催眠式、懒洋洋的音乐，再加上拉丁美洲特有的打
击乐器，而使伦巴舞曲变得更富有罗曼蒂克的气氛。
在古巴的非洲人即随着这种音乐起舞以发泄情绪而形成伦巴。
今日的伦巴已丧失了悲伤的气氛，但催眠式的演奏气氛仍然很浓厚，使伦巴更受欢迎。
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编辑推荐

《国外的礼仪与禁忌》为了更好地提高在国际社会上的交际能力，我们不仅需要学习和了解国际礼仪
，还必须了解和熟悉世界主要国家的礼仪禁忌，尊重他国的风俗与习惯，做到入乡随俗。
只有这样，才能真正地彼此融洽地生活在一起，并做到在交往中与人友好相处。
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