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内容概要

　　如果你看不清当前的经济形势，如果你想跳槽却又担心失业，如果你想买房但总搞不清楚房价走
势，如果你想投资股票但又弄不明白股市的起落规律，如果你想为未来储蓄但又怕降低目前的生活品
质⋯⋯如果你在做这些决策时无所适从，那就了解下“动物精神”吧。

　　这是一部传统宏观经济学理论和政策的颠覆之作，同时也是期待找到这些问题答案的广大民众的
解惑之作。

　　在本书中，两位作者抛开人类经济决策源于理性经济动机的假设，将信心、公平感、腐败和欺诈
、货币幻觉以及作为人们生活参照物的“故事”等心理因素置于宏观经济学的前沿和核心，试图建构
一套动物精神理论来解释宏观经济现象和经济的真实运行原理。
它会告诉你：为什么经济会陷入萧条？
为什么有人找不到工作？
为什么从长期看通货膨胀和失业此消彼长？
为什么为将来储蓄的决定如此随意？
为什么金融价格和公司投资如此易变？
为什么房地产市场具有周期性？
危机当前，哪种政策才能真正奏效？

　　这是一次心理学与经济学的绝妙碰撞，这是一种重振全球经济的新思维。
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作者简介

　　乔治·阿克洛夫
　　美国加州大学伯克利分校经济学首席教授，因在分析不对称信息市场方面做出重要贡献而获
得2001年诺贝尔经济学奖。
阿克洛夫将社会学、心理学、人类学等学科引入经济学理论，其研究领域包括宏观经济学、贫困问题
、家庭问题、犯罪、歧视和货币政策等。

　　罗伯特·希勒
　　耶鲁大学金融学教授，标普/凯斯—希勒全国房价指数的联合创始人。
2012年希勒入围诺贝尔经济学奖。
他经常为联合报业集团下属的报刊和《纽约时报》撰写专栏。
同时，他还是一位畅销书作者，在金融市场、行为经济学、宏观经济学、不动产等方面著作颇丰，包
括《非理性繁荣》、《终结次贷危机》以及最新著作《金融与好的社会》。
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第一章 信心及其乘数：经济周期背后的思维模式
信心：最重要的动物精神元素
信心乘数效应
第二章 公平：工资和价格水平最重要的决定因素
公平问题不该受冷落
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第三章 腐败和欺诈：经济运行的阴暗面引发衰退
美国最近三次衰退中的腐败案例
对冲基金会倒闭吗？

每次衰退都有腐败和欺诈的影子
第四章 货币幻觉：公众能否揭开通货膨胀的面纱？

货币幻觉的思想史
潮流逆转
现代宏观经济学的一个极端假设
工资合同与货币幻觉
债务合同与货币幻觉
会计与货币幻觉
货币幻觉确实存在
第五章 故事：公众行动的参照物
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故事推动整体经济
信心随故事波动
故事就像“传染病”
第二部分 最重要的八大经济问题
第六章 为什么经济会陷入萧条？

19世纪90年代的萧条
非理性繁荣催生大萧条
大萧条的前因后果
萧条源于人类的本性
第七章 为什么中央银行迄今为止有控制经济的权力？

标准故事：中央银行如何干预经济
标准观点并不完美
公开市场操作效力有限
中央银行：最后一个放贷人
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不断变化的问题本质
贝尔斯登与长期资本管理公司
第八章 如何应对当前的金融危机？

实现信贷目标是当务之急
对未来的影响
美国政府的政策回应
三种方法的优缺点
金融市场目标的作用
第九章 为什么有人找不到工作？

非自愿失业
工资、价格和效率工资
萧条时期人们很少辞职
为什么雇主支付的实际工资高于他们必须支付的工资？

第十章 为什么从长期看通货膨胀和失业此消彼长？

通货膨胀对失业的反应
走得太远
货币幻觉的影响
自然失业率理论成立吗？

货币工资泄漏实情
权衡关系的进一步解释
到北方去
第十一章 为什么为将来储蓄的决定如此随意？

长期后果和复利的威力
储蓄的易变性
传统的储蓄理论为什么有误？

储蓄与国民财富
购物中心和信用卡
储蓄对国家的意义
第十二章 为什么金融价格和公司投资如此易变?
选美比赛和“美味苹果”的比喻
投机市场的流行病和信心乘数
动物精神的反馈效应
动物精神与石油价格变动
市场驱动投资
驯服野兽：让金融市场为我们服务
第十三章 为什么房地产市场具有周期性？

对房地产的天真认识
房地产信心乘数
第十四章 为什么弱势的少数族裔世世代代在贫困中挣扎？
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黑人两极分化问题
他们为什么被抛弃？

没有获得成功的人
政府应如何消除种族差异？

必须勇于尝试
结语 将动物精神纳入宏观经济学理论
传统宏观经济学走错了方向
一个测验
动物精神理论意义何在？

动物精神是人们行动的真实动机
重振全球经济的新思路
致 谢
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媒体关注与评论

本书绝不是一本悲叹经济学理论过失的书。
两位作者犹如经济学领域的两盏指路明灯⋯⋯经济学家往往对理性给出不切实际的假设，然而本书的
两位作者却没有这么做，尤其是在当前的危机时刻，用精致的公式描述行为理论更显困难。
然而，也正因为如此，阿克洛夫和希勒为经济学做出了贡献。
——《经济学人》阿克洛夫和希勒是首次尝试为我们这个时代重构经济学理论的人。
他们所做的努力本身就已使此书成为一座里程碑⋯⋯本书文字简洁，易于理解，不仅对经济学家，而
且对一般读者也有裨益。
——《纽约时报》经济学界的两位超级明星写出了一部大胆而又极富创意的著作，他们试图用心理因
素来诠释当前经济动荡的起因，并提出可能的解决之道。
在经济崩溃之时，人们的信心拖累了市场和经济，因此作者侧重于经济学中的心理因素无疑是相当重
要的。
——《商业周刊》
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编辑推荐

《动物精神》编辑推荐：传统宏观经济学理论为何无法揭示经济危机的根源？
传统经济政策为何无力重振全球经济繁荣？
答案只有一个：它们忽略了“动物精神”！
何为“动物精神”？
简言之，它就是人类经济决策的非理性。
信心是否充足、公平感、腐败和欺诈、货币幻觉以及作为人们参照物的“故事”，这些都是动物精神
的具体表现。
人类的经济决策并非古典经济学理论假设的那般理性和简单，其复杂的心理因素才是整体经济动荡不
安的根源！
一位是2001年诺贝尔经济学奖得主，一位是2012年诺贝尔经济学奖入围者，两位经济学大师将心理学
、社会学引入经济学研究，用全新视角解读经济的真实运行原理，是我们看透全球经济发展的一种新
思维，也是重振全球经济的一个新思路！
李扬、陈志武、李稻葵、许成钢、王一江、白重恩、巴曙松、黄海洲、钟伟、何帆等专家联袂推荐！
《纽约时报》《经济学人》《金融时报》《商业周刊》《时代周刊》等媒体一致好评！
看透全球经济的新思维！
美国总统奥巴马枕边书！
美国政府官员争相抢读！
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