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前言

　　序 给老婆大人的一封信　　亲爱的老婆大人：　　世界上最精明睿智、知书达理、花见花开、人
见人爱、鱼见鱼沉、雁见雁落的老婆大人（当然，可能仅限于我这样认为）&mdash;你看，我都有些
语无伦次了，原因不言而喻，就是因为你，当然，不仅仅是因为你，还因为你的新书要出版了！
　　虽然咱们从小到大都在读书，但还真没写过一本书，今天你帮我实现了这个愿望！
我不仅要恭喜你，终于跨入了作家的行列；还要感谢你，帮我圆了作家梦，更感谢你为咱们这个家作
出的贡献。
　　老婆，想当初，你是一位潇洒的&ldquo;月光女神&rdquo;，一掷数百元，甚至上千元，那份气魄
与豪迈，那份为拉动国家内需贡献力量的&ldquo;豪情&rdquo;，让我这个大男人自叹不如！
而现在，为了咱们的小家庭，你硬是将自己的购物欲埋藏在了心底。
虽然看到新装上市，你的眼中偶尔也会放射出渴望的光芒，但往往只限于心动，并未付诸行动。
　　你从花钱大手大脚的&ldquo;女神&rdquo;蜕变成了勤俭节约的小主妇，咱家的存折也渐渐变殷实
了。
同时，在你的英明领导下，咱家的生活水平并没有下降，你总是能够以最便宜的价格，买到最合适的
东西。
毫不避讳地说，这一点，为夫十分佩服。
　　你与别人&ldquo;拼&rdquo;来的大米，我吃得津津有味；你在网上淘来的鞋子，我穿在脚上，就
两个字：舒服；你反季节给我买衣服，让我在享受实惠的同时，又倍有面子；咱们货比N家买来的材
料，将小家装修得既温馨又温暖&hellip;&hellip;你的丰功伟绩不可胜书。
　　眼看着老婆大人走上无产阶级革命老前辈节俭的传统道路，我心里自然美美的。
不过，更让我始料未及同时心里又乐开花的是，老婆大人现在渐渐开始变成投资专家了。
　　认识你之前，我是一个只知道银行储蓄的理财盲，对于股票、基金之类的投资产品，只是听说，
却从未谋面过，更别提购买了。
从你那里，我学会了看K线图，还养成了关注股市的好习惯。
现在，同事们谈论股市时，我的角色不再只是一名倾听者，而是具备一定话语权的参与者。
　　看着他们惊奇的目光，我承认，我的虚荣心得到了稍稍的满足。
老婆，你让老公在外面挣足了面子，同时，秀外慧中的你，运用你那离出神入化还有一段距离的投资
之手，也给家里挣了足够的钱。
　　当然，所谓&ldquo;足够的钱&rdquo;，并非普通意义上的&ldquo;足够&rdquo;，或一辈子花不完的
钱，而是我心中的&ldquo;足够&rdquo;。
在如今这个除了工资不涨什么都涨的时代，能够让手中的钱保值，实属不易；能做到让其有所升值，
则更加难得。
老婆，这个棘手的任务，被咱们&mdash;当然主要是你&mdash;所攻破，我觉得真不容易！
　　提到钱，我很庆幸咱们有同样的态度，虽然尽心尽力理财，却不想做一心钻到钱眼儿里的人。
不奢望大富大贵，能够在简单的生活中寻找快乐和满足。
我想，这可能是许多比咱们更富有的人渴望却又没有得到的感觉吧。
　　我明白，咱们这个小家庭的幸福还得益于你的贤惠善良。
你从来不给我压力，不像一些女人只看老公爬得高不高，却不顾老公累不累；别人家中经常出现的婆
媳矛盾，在咱家根本不存在；你时常带我回去看望岳父岳母，让我赢得了&ldquo;模范女婿&rdquo;的
光荣称号；在儿子出生这件事上，你更是立下汗马功劳&hellip;&hellip;　　好了，老婆，在此我也不絮
叨了，毕竟，在出书这件事上你才是真正的主角。
虽然在这本书的写作过程中，我承担了相应的保障工作，比如你因为写作耽误做饭，我及时赶到厨房
大展手艺，让你不用饿着肚子写作；你因为写作需要休息，我一人承包了所有家务，让你在干净整洁
的环境中写作&hellip;&hellip;但是我有自知之明，你和我一样，认为这都是&ldquo;微不足道&rdquo;的
帮助，是吧？
　　总之，以后，老婆大人你尽管放心大胆地行使咱家&ldquo;财务总监&rdquo;的权力，我保证，不
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会轻易谋权篡位。
此外，我还保证谨遵你的&ldquo;两个凡是&rdquo;：凡是老婆说的道理，都是对的；凡是老婆说的歪
理，也是对的！
　　最后，预祝作家老婆大人的书大卖！
　　老公敬上
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内容概要

　　《新婚小夫妻幸福理财计划》是一本为新鲜小主妇或准新鲜小主妇量身打造的家庭理财图书。
《新婚小夫妻幸福理财计划》作者作为一名刚步入婚姻生活的年轻女性，对自身角色的转变有着深刻
的感触，对新婚家庭柴米油盐酱醋茶的生活的烦琐和不易有着深刻的领悟，于是通过&ldquo;讲故
事&rdquo;的感性方式向读者传达出理性的理财技巧，传递感性的幸福生活要素。
　　《新婚小夫妻幸福理财计划》从买房、装修、家庭投资理财、长辈养老、育儿准备、家庭生活情
商提高等各方面启示读者如何从&ldquo;单身贵族&rdquo;成功变身幸福小主妇，理出家庭&ldquo;小金
库&rdquo;，理出幸福婚后生活。
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作者简介

　　青青陌上，&ldquo;80后&rdquo;新婚小主妇。
崇尚精致生活，却不主张铺张浪费；关注新婚夫妻鸡毛蒜皮生活，也不乏对理性投资的思考。
深信女人是天生的理财能手和投资家，凭借聪慧的头脑可以打理出一个幸福美满的家庭。
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章节摘录

　　幸福生活，没&ldquo;理&rdquo;不行　　在人们的印象中，新婚好像总是和幸福相关联。
　　在结婚前后的那段时间里，我和老公收获了无数 &ldquo;祝你们幸福&rdquo;的祝福。
当听到别人送来祝福时，我和老公一一微笑答谢，那一刻心里备感温暖。
我不知道，那种感觉是不是就是幸福。
婚后，我和老公快快乐乐地经营小家，期间虽然也有争吵，但大部分时间都互相扶持。
我不知道，这样算不算幸福。
我和老公一起为买房精打细算，为装修费尽心思。
我不知道，这种努力是不是幸福&hellip;&hellip;　　幸福到底是什么？
如果你这样问我，我可能也会感到迷茫。
但是，我知道幸福不一定是本山大叔所说的&ldquo;遭罪&rdquo;，也不是所谓的&ldquo;香车、美女、
豪宅&rdquo;。
物化的社会，造就了我们物化的思维方式。
其实，拥有财富不一定等同于幸福。
　　关于幸福，我想起了最近一个不乏深意的段子，看起来比较有趣，索性拿过来一用。
　　外星人降临某城，问：&ldquo;有道德吗？
&rdquo;答：&ldquo;有，在书本里。
&rdquo;问：&ldquo;有榜样吗？
&rdquo;答：&ldquo;有，在电视里。
&rdquo;问：&ldquo;有时装吗？
&rdquo;答：&ldquo;有，在批发市场里。
&rdquo;问：&ldquo;有爱情吗？
&rdquo;答：&ldquo;有，在房子里。
&rdquo;问：&ldquo;有美丽的动物吗？
&rdquo;答：&ldquo;有，在锅里。
&rdquo;问：&ldquo;有幸福感吗？
&rdquo;答：&ldquo;有，在梦里。
&rdquo;　　由此看来，有幸福感的人好像的确不多。
正因为缺少，人们才去追寻，因此，追寻幸福成为多数人一生的梦想。
只是，无论怎样看，幸福都好像只是一个传说，追寻的人多，看到的人少，能够抓住幸福的人，更是
寥寥。
　　不过，我们毕竟生存在现实社会，在追寻幸福的道路上注定不能排斥财富。
有句话说得好：&ldquo;金钱不是万能的，但没有金钱是万万不能的。
&rdquo;经济基础决定上层建筑。
幸福是人们头脑中的一种主观感受，与现实生活不能脱节，更无法与物质相背离。
　　&ldquo;吃不穷，穿不穷，算计不到一世穷。
&rdquo;贫穷者不一定不幸福，但幸福绝对不是衣不蔽体、食不果腹，也不是居无定所，更不是囊中羞
涩。
所以，涉及幸福，涉及幸福所依托的物质基础，就不能不提理财。
　　现代社会，女人担负起操持家庭的重任，同时也接过了理财的权杖。
对于习惯了20多年单身贵族生活的新婚主妇来说，这种改变可能会让人有些难以接受，毕竟个人是单
独的个体，而家庭却是数人的结合。
掌管一个家庭的难度，比起管理一家公司，有过之而无不及。
　　所以，新婚小主妇们，仅仅是美女、才女还不够，你还得是&ldquo;财女&rdquo;，要具备高财商
。
既要懂得赚钱，又要学会节俭，还要学会投资，才能为家庭计划一个安全美好的未来，赢取幸福的人
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生。
　　如果婚前没买房，婚后，买房就成为第一要务。
可是房价越来越高，让人可望而不可即。
不理财，仅仅依靠工资的增长速度，能追得上房价的加速度吗？
　　买到房子不是万事大吉，经过装修才能享受天伦之乐。
不理财，你能填满装修的无底洞吗？
　　婚后，家庭生活的成本越来越高，一不小心，柴米油盐酱醋茶就&ldquo;飞上枝头变凤凰&rdquo;
，变成负担不起的&ldquo;奢侈品&rdquo;。
不理财，你能承载生活的重压吗？
　　股市风起云涌，看别人赚得钵满盆盈，你忍不住也要试一下身手。
不理财，你能在变幻莫测的股市中找到立足之地吗？
　　婚后，你成为上有老下有小的&ldquo;夹心层&rdquo;，父母年纪越来越大，身体越来越差，转眼
就要从&ldquo;养你者&rdquo;变成&ldquo;你养者&rdquo;。
不理财，你有能力让他们安享晚年吗？
　　孩子是我们今世的&ldquo;讨债鬼&rdquo;，吃喝拉撒睡都要花钱，教育费用更是悬在头顶的利剑
。
不理财，你拿什么供养孩子？
　　我不是高深的经济学者，也不是思维抽象的哲学家，只是一名普普通通的&ldquo;80后&rdquo;新
婚小主妇。
受过几年高等教育，了解一些理财知识，具备一些理财经验，爱精打细算，也爱在资本市场中小试身
手。
　　我既不是葛朗台般的铁公鸡，也不是巴菲特般的投资高手，只是凭借与老公两人的努力，撑起一
个温馨幸福的小家，将生活打理得还算有条有理，在赡养父母方面尽心尽力，在教育孩子上时刻准备
着。
　　在找寻幸福的道路上，我们正在昂首阔步前行。
希望我们的经验能够带给你更多的启示。
　　我们追求财富，最终是为了追求幸福，所以，理财目标应该脚踏实地。
给自己制定一个难以企及或无法完成的目标，实际上是自寻烦恼，那样你可能会一头栽进理财的跑道
中，跑着跑着就迷失了方向，距离幸福更加遥远。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　钱包鼓起来，小家撑起来！
新婚夫妻，理出生活好滋味！
有财更要有幸福，让幸福和钱包一起长大！
小主妇写给读者的话：亲爱的小主妇们，首先恭喜你们经过甜蜜又刻骨铭心的恋爱跋涉，或概率极低
极低却仍击中咱的一见钟情的电光火石，终于有情人成眷属，即将组成或已经组成了幸福的小家庭！
　　感受着暖暖的爱情和亲情，在对未来充满无限憧憬的时候，你们是否已经准备好接受&ldquo;妻
子+女儿/儿媳+妈妈&rdquo;的多重角色？
是否已经准备好给小家打下坚实的经济基础的计划？
是否已经学会当一名合格的家庭财务总监？
是否已经能够自信地喊出&ldquo;我家的财务总监，我来当&rdquo;的口号呢？
　　如果您对以上问题表示不屑，那么我不得不郑重地 &ldquo;红牌警告&rdquo;您：幸福生活，
无&ldquo;理&rdquo;不行！
　　如果您对以上问题的答案表示茫然，别着急，现在开始一切都不算晚。
因为您在正确的时间遇见了这本小书。
我不得不既隆重又荣幸地表示：此书生当逢时！
　　马上翻开此书读一读我&ldquo;不吐不快&rdquo;的新婚生活感悟吧，也许能带给您不小的启示呢
！
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