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内容概要

让一个跌到谷底的人爬起来装紧强是没有用的，本书将告诉你，为什么你会是现在这个样，以及，你
起跌浮沉的潜在规律，命理大师预测不到的转运奇迹，改变人生，只需一个簇新的观点。
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作者简介

安迪·安德鲁斯(Andy Andrews)《纽约时报》评论：全美最有影响力的人之一。

从一个无家可归的流浪汉，变成身家千万的畅销书作家。
曾被美国四任总统召见并在白宫为其发表演说。

他是一位喜剧演员、畅销小说作家，也是全球各大机构竞邀的企业演说家。
身为作家，安迪
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书籍目录

chapter 1 如果方向错了，停下来就是前进
chapter 2 我们看到的是自己想看到的世界
chapter 3 沟通无所谓对错，只看是否有效
chapter 4 失败是常态，成功是偶然
chapter 5 交给心去作主
chapter 6 一个人的蝴蝶效应
chapter 7 两点之间最短的距离不一定是直线
chapter 8 你能放下多少，幸福就有多少
chapter 9 简单的要求最难达到
chapter 10 只有知道如何停止的人才知道如何加快速度
致谢
阅读指导
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章节摘录

在我开始读书之后没多久，琼斯就和我道别了，我几乎没有注意到他的离去。
第二天早上，我很后悔当时没有对这位老人更好些。
我觉得非常尴尬，甚至有点儿羞愧，然而我发现自己已经不再像前一天晚上那样绝望了。
当夜幕降临时，我已经读完了《乔治·华盛顿·卡弗》，非常疲倦，躺下就睡，一直到次日早上才醒
来。
那天，我在码头清洗船只，心中不断思考着这些天读过的书。
我也不时抬头看看，想见到琼斯，但是他没有出现。
码头的经理吉恩说他很了解琼斯。
他告诉我，这个老人已经在镇上很多年了。
“实际上，”吉恩说，“当我还是个孩子时，琼斯就已经是老爷爷了，而现在，我都52岁了。
”在接下来的24小时中，我读了《威尔·罗杰斯》。
直到几天后，我才再次见到我的朋友。
当时，我正在泻湖中撒网，想抓一些虾米和小鱼当饵料去卖。
突然，琼斯悄悄出现在我身后。
“怎么样啊？
”他问道。
“嘿，琼斯！
”我大喊道，“我都没有听到你走过来啊！
你去哪里了？
我已经读过那些书了！
”看到我这么热情，他哈哈大笑起来。
（实际上，我自己也对见到他这么高兴感到有点儿吃惊。
）“慢点儿，慢点儿！
让我解释一下吧。
”他咧嘴笑了笑，接着说，“你没有听到我走过来是因为你在专注地撒网，即使我骑着大象走过来你
也不会听到的。
至于我去哪里了，我一直都在附近——甚至还看见过你几次——但是，我不想打扰你。
我很高兴你把那些书读完了，喜欢它们吗？
”“是的，先生，”我气喘吁吁地回答说，“我真的很喜欢。
”“好极了！
我想你现在已经把三本书都读完了，我要把它们拿回去，希望你不要介意。
我会再给你留三本的。
”“真的？
”我有些吃惊，“谢谢。
”“不用客气，我是从图书馆借的，不过那可是专门为你挑选的。
”接着，琼斯拎起了一个塑料袋。
“你饿了吧？
我有午餐。
”
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媒体关注与评论
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编辑推荐

《转运:给残酷人生做一个温暖规划》：使你疲倦的不是前面的高山，而是你鞋里的一粒沙子，四任美
国总统的御用励志演讲大师，一小时内唤醒千万颗堕落绝望的心灵，只要你愿意，一周之后，你将从
此改变，你也可以买一本送给朋友，然后等着看他转运。
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名人推荐
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