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前言

世界之为整体所包含着的万有关系，绝非人类的渺小理性能够拆解和重构。
本书作者是2002年当选为美国国家科学院社会心理学院士的耶鲁大学及密歇根大学教授尼斯贝特
（Richard Nisbett）。
他提到的那个中国学生叫彭凯平，现在加州大学伯克利分校任教。
在这本书的第6章里，作者提供了一个值得深入探讨的例子来支持彭凯平的观点：心理测验者给受试
儿童看三幅图画，其一是“青草”，其二是“公鸡”，其三是“牛”，然后要求受试儿童把这三幅图
画分为两类。
大部分中国儿童把青草和牛归为一类，把公鸡放在另一类；大部分美国儿童把牛和公鸡归为一类，把
青草放在另一类。
为什么呢？
因为中国儿童习惯于按照事物之间的关系划分事物的类别，而美国儿童则习惯于把事物归入到它们作
为“实体”各自所属的范畴里面去。
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内容概要

海外求学的中国学子们如何才能写出得“A”的主修课论文？
跨国公司打拼的你如何才能拿出让外方老总满意的方案？
帮孩子咿呀学语的你如何才能让孩子学动词和学名词一样快？
教导学生的你如何才能让学生的几何成绩和数学成绩一样优秀？
⋯⋯    我们常常会被这些问题困扰，也付诸努力去解决，但往往事倍功半。
    在本书中，尼斯贝特教授帮我们解开了这道悖论题。
他为我们精心准备并生动呈现了多堂实验课，涉及工作、教育、日常生活、心理学、哲学、医学、犯
罪学、玄学等多个方面。
他告诉我们，思维是有疆域的，我们解不开的那道悖论题就是思维定式作怪的结果。
    在当今这样一个全球化的时代，跨文化、跨领域、跨学科的理解和协作尤为重要。
学习、工作和拼搏于21世纪的我们，面对日益激烈的竞争环境和全球化的进程，需要怎样的方法、想
法和眼界才能跳出思维定式呢？
    海外求学的你、职场中打拼的你、身为孩子父母和老师的你，以及作为企业家的你，从现在开始马
上阅读这本书！
它会在你们的思维里刮起一场堪比“蝴蝶效应”的风暴，助你打破迷思，使学习、工作和生活事半功
倍。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<思维版图>>

作者简介

理查德·尼斯贝特：在耶鲁大学和密歇根大学教授心理学，担任西奥多·M·纽科姆教授。
他曾经获得美国心理学会杰出科学贡献奖、美国心理学界威廉·詹姆斯会员奖和古根海姆奖学金。
2002年，他成为第一位当选美国科学院院士的社会科学家。
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书籍目录

中文版序前言1 为什么我们不善于表达自己？
  为什么是古希腊人创办了奥运会？
  单声部音乐为何产生于中国  “飞矢不动”和“塞翁失马”的故事  科学家与风水师2 思维是有疆域的
！
  中国人务农，希腊人狩猎  这个动物是长颈鹿还是麒麟？
  “思维差异”是实实在在存在的！
3 为什么我们得不了诺贝尔奖？
  西方人是专才，东方人更可能成为杂家！
  是直截了当还是弦外有音？
  西方的戏剧为什么会受到中国观众的欢迎？
  “各抒己见”好还是“求同存异”更佳？
4 为什么我们会在工作上依赖他人？
  西方人见”木”，东方人见“森”  水下试验中，你看到的是“鱼”还是“池塘”  独立工作和团队协
作，哪种业绩更好？
  世界是静止的，还是变化的？
5 “人性本恶”还是“近墨者黑”？
  5：0获胜的足球赛，是守门员表现好还是对手实力太弱？
  吉姆会把钱借给那个学生吗？
  “鸡生蛋”还是“蛋生鸡”？
  谁更容易犯“事后诸葛”的错误？
6 世界是“懒惰的名词”还是“勤劳的动词”构成的？
  鸡、牛和草，哪两个是一类的？
  西方婴儿学名词更快，东方婴儿学动词更快  数学成绩差的孩子，能成为数学家吗？
  是语言的作用吗？
7 为什么我们无法判断对错？
  企鹅是鸟吗？
  谁对谁错？
  你是双重性格吗？
8 思维方法不能放诸四海而皆准，我们该怎么办？
  想法和看法不样，有关系吗？
  人们应该如何思考？
  对不同特点的孩子如何因材施教？
结束语  “历史的终结”还是“文明的冲突”？
  西方化：人人都穿牛仔裤，看美国大片  分歧会继续：国际冲突在加剧  世界大融合：中国菜的配料里
也有奶酪的成分？
致谢
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章节摘录

插图：但是希腊哲学中更为重要的是它的背景图式，在这个图式中，物体是孤立的，是人们关注和分
析的固有中心。
大多数希腊人把物质看成是相互孤立的微粒——这些微粒形成了互不相关的物体——就如人被看成是
彼此分离的个体，而又被理解为不同的整体一样。
一旦把物体作为出发点，那么许多事情就会迎刃而解：物体的属性是最显著的，这些属性就成了物体
分类的基础，而归类就是规律形成的基础；因此，事件就是物体依据规律产生行动的结果。
我所指的“物体”包括人和非人，但实际上，希腊哲学家们最关注的是物质世界的本质。
人与人的关系、道德行为对希腊人来说也很重要，但不像对中国人那样，会引起其强烈的兴趣。
希腊哲学的一个特有而又重要的一个方面就是它认为世界从根本上来讲是静态的、不变的。
必须承认，公元前6世纪的哲学家赫拉克利特和其他早期的哲学家们都认为世界是变化的。
（一个人永远不可能两次踏进同一条河流，因为人不是原来的人，河流也不是原来的河流了。
）但是，到了公元前5世纪，对世界变化的研究退场了，认为“世界是静止的”这一观点隆重登场。
巴门尼德用几个很简单的步骤“证明”变化是不可能的：谈论一个不存在的事物是自相矛盾的说法。
不存在的事物本身就是自相矛盾的，因此不存在的事物不能存在。
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媒体关注与评论

尼斯贝特指导的一系列社会心理学实验所揭示出来的亚洲思维方式与西方思维方式的显著差异，动摇
了每个人都具有大致相同的认知能力的共识。
　　——汪丁丁著名经济学家大多数人认为对世界的思维方式从根本上来说是一样的，尼斯贝特基于
自己的研究对这个观点提出了挑战，在认知科学家们中间得到了广泛的认可。
　　——霍华德·加纳德《心智的结构》作者长期以来，我一直在关注着理查德-尼斯贝特对文化和认
知的开拓研究工作。
在经历了那么多令人着迷的实验、具有挑战性的假定和激烈的辩论之后，现在是尼斯贝特把他的思想
和发现公布于众的时候了。
《思维版图》是极好的奉献！
　　——丹·斯佩伯《阐释文化》作者
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编辑推荐

《思维版图》：在全球化的今天，冲突思维的疆域，能让我们的学习，工作和生活事半功倍！
你我之间的差异就在于，我认为世界是一个和圈，而你认为是一条直线。
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