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内容概要

　　格雷戈·诺曼的才能、智慧和努力让他驰骋球场和商场。
我个人可以证明，他也是我的同道中人，一位慈善事业的热心爱好者。
在这本书中，我们能够从他的经历、观点和建议中学到一些东西。
　　格雷戈·诺曼做的事情很少有人能够企及——在两个完全不同的领域里都名列前茅。
他既是最伟大的高尔夫球手之一，又是一位成功的企业家。
这本书将带你开始一段奇妙的旅程，深入了解格雷戈·诺曼成功背后的故事。
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作者简介

格雷戈·诺曼，世界最受欢迎、最成功的高尔夫运动员之一。
他对家庭、高尔夫运动、企业运营以及野外探险的热爱，使他获得全世界球迷的爱戴。
在商场上，他也如同“大白鲨”一样，精明果敢，建立了庞大的商业王国。
经营领域包括球场设计、房地产、服装、游艇、高档酒等多种产业，成了横跨体育界和商界的成功人
士。
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章节摘录

插图：第一部分 终生难忘的教训第一章我们踏上人生之旅，一路上经常会经历一些小教训，它们逐渐
塑造我们的个性，影响我们待人接物的方式。
当然，大教训也偶有发生，有时甚至可以改变我们前进的方向。
这些教训仿佛总在我们心头，令我们难以忘怀。
当我们独处，它们常在眼前重演；当我们与人倾谈，常把它们挂在嘴边；当夜晚来临，它们潜入睡梦
中。
18岁那年，我经历了人生中第一次这样的“转折点”，是它，把我送到高尔夫这项伟大运动的门前。
我们全家搬到布里斯班（澳大利亚第三大城市，位于昆士兰东南岸）后几年，一股强烈的热带旋风沿
海岸北上几百英里，掀起海面层层巨浪。
这可是软板冲浪的绝好机会，不容错过。
于是我抓起全副装备，驾车前往奴沙岬。
上午到达目的地，我便沿岬步行大约半英里，找到有可能掀起最大海浪的位置。
接着，我找了块岩石坐下，在入水之前先观察浪情。
我清楚，一旦入水，自己必须全力以赴冲向海滩，因为那里是我唯一的出路。
我想海浪一定会顺从地把我送向海滩，然而，迎接我的却是一股巨浪。
我顿时手足无措，被旋涡吸了进去，身体撞上水底的沙地，整个人仿佛一只布娃娃在浪里打转。
海水力量极大，冲走了我的蹼鞋，夺走了我的冲浪板。
我感觉自己被扔进了一台洗衣机⋯⋯如今回头看，那段经历真是令人恐惧，足能令人体会到自身的渺
小。
在事情发生之前，我感觉自己刀枪不入。
在险情发生的过程中，我反倒心生宁静，眼前的一切仿佛都进了慢镜头。
我没有恐慌，而是思考如何逃生。
压力越大，我越冷静。
我知道这听起来不现实，但我做人一贯如此：审时度势，寻求最佳方案。
海浪最终松了拳头，容我艰难地游出水面。
我肯定已经在水下待了很长时间，探头出来吸进的第一口空气，勘比生命最珍贵的馈赠。
没高兴多久，我马上意识到面前的另一大困难：海滩远在半英里之外，而身边的海浪正把我往礁石方
向推。
我唯有置海面安全原则于不顾，顶浪前行，别无他法。
具体游了多长时间，我已经记不清了。
我只知道，上岸的那一刻，自己一丁点儿力气都没有了。
我趴在沙滩上一动不动，直到略感恢复，才有心劲儿感谢上苍。
第二天，我把整件事情在脑子里过了一遍。
“好家伙，真悬！
”我心想，“能活下来算我走运。
有很多事情远不如这危险，我肯定能把它们搞定。
”从这件事上，我得到了什么教训呢？
当年出了一部电影叫做《义胆神警》，在旋风来临之前，我刚刚跑去看过一遍。
我敢说，当我静坐思考自己遇险经历的时候，脑子里肯定浮现出了电影主演克林特·伊斯特伍德的样
子，想起他说的一句话：“知道自己深浅，才是男子汉！
”就在这一刻，我决定投入高尔夫运动。
在这之前，高尔夫球对我而言，只是一种消遣。
我过去喜欢打球，打得也不错。
可我学习打高尔夫还不到三年，说实话，我在水面上花的时间要比打球多得多。
我出生于艾萨山区一片远离尘嚣的采煤小镇，那里的居民多是二战时期移民到澳大利亚的芬兰人。
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人生经历和生活信念驱使他们来到了艾萨山的煤矿。
我的母亲托伊妮是一个芬兰木匠的女儿，我的父亲莫尔夫是一名电子工程师。
我刚出生没多久，我们全家就搬到了位于昆士兰海岸线上的汤斯维尔市。
我在珊瑚海边、大堡礁旁度过了人生的头15年。
当时的我对那里的一切并不以为然，如今回头再看，才发觉童年的家是天堂：南回归线偏北一点点，
是一片原始热带雨林，还有洁白的沙滩、清澈的海水，天气一年到头暖洋洋的。
大堡礁有一千二百多英里长，怀抱六百多座岛屿、三千多个生物礁。
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媒体关注与评论

　　诺曼绰号大白鲨，名副其实，显示了他的性格。
在高尔夫球场上他从不保守，全力拼搏。
他是最早到中国来的顶级高尔夫球手，在球场上对青年选手热情亲切。
中国高尔夫正处于发展过程中，了解诺曼这样伟大球手的成长过程，对高尔夫产业的发展，对高尔夫
专业管理人员都是很好的启示。
诺曼的自传，我推荐给中国的读者。
　　——中国职业高尔夫协会会长、前中信集团董事长 王军　　格雷戈·诺曼的诚实以及他为成功付
出的精神为人们做出了榜样。
他是一名出色而优雅的运动员，已经成为世界高尔夫坛激励人心的伟大人物。
　　——美国前总统乔治·布什
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编辑推荐

《鲨鱼之道》由中信出版社出版。
中国职业高尔夫协会会长，前中信集团董事长王军，美国前总统乔治·布什、比尔·克林顿，通用电
气前任CEO杰克·韦尔奇联袂推荐。
球场、高场、人生战场，世界顶级高尔夫球手、跨国企业集团总裁的成功之道！
在生命的海洋里，做一条不睡觉的鲨鱼。
格雷戈·诺曼的人生格言：梦想就是实践的蓝图；尝试更好的办法，但千万不要走捷径；永远说实话
；要做到与众不同；控制自己的情绪；树立高标准，这会成为你达成目标的动力；说干就干，干就干
好；别人看看你的朋友，就知道你是什么样的人了。
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