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前言

　　自序：相信自己，分享中国牛市盛宴　　炒股票很像打牌。
一轮行情，谁输谁赢，立杆见影。
赢家数钱，输家付钱，游戏规则，各尽其责。
　　2007年的大牛市行情至今，我们不妨将之分为两局牌。
第一局：以&ldquo;5。
30&rdquo;为界，之前是中小散户赢了。
中小散户钱少，但人多，喜欢大超市，推着小车选购，看什么顺眼就买什么，即兴发挥，选购了一推
车的东西，大包小包地拎回去，其实值不了几个钱。
但他们热情高，购买欲望强烈。
购物的过程，也是一个很享受生活的过程。
这样的日常生活习惯，表现在股市上，就是买低价股，喜欢打折的商品，喜欢跟风式购物。
他们要的是实惠，商家看中的，也正是这一点。
所以，商家往往也是投其所好，经常整点&ldquo;买一送一&rdquo;、&ldquo;返利抽奖&rdquo;之类的题
材，结果往往是商家大卖大赚，中小投资者也感觉占了便宜，物有所值。
各取所需，皆大欢喜。
低价题材股行情，被中小投资者推动着、主宰着，一局下来，中小投资者大获全胜，成了这局行情的
赢家。
　　这一厢热闹，却冷落了一群富人&mdash;&mdash;机构投资者。
这一轮行情中，他们是输家。
他们资金量大，不适合做低价题材类股票。
但眼瞅着中小投资者们推动的低价题材股行情，不仅赚钱，而且乐此不疲，他们干着急。
不要说跑赢大盘，他们连散户都跑不赢，的确太伤自尊。
说实话：在利益面前，富人也有为富不仁的时候。
有钱人打牌，&ldquo;牌风&rdquo;也不正，以投资基金为代表的机构投资者，纷纷指责中小投资
者&ldquo;过度投机&rdquo;、&ldquo;制造泡沫&rdquo;。
富人这样一嚷嚷，一些专家、学者、官员，也跟着说股市有泡沫，不断地提示市场风险，这时候上证
大盘指数才四千点！
结果借助政策调控的力量，低价题材股行情结束，市场重新洗牌，机构投资者重新主导市场。
价值蓝筹行情，在低价题材股的大幅快速回落过程中悄然展开&hellip;&hellip;　　富人和穷人的消费习
惯，完全不一样，也根本不是一个消费档次。
富人一般是高消费，&ldquo;不买最好的，但买最贵的&rdquo;，这是他们投资理念的真实写照。
有钱能使鬼推磨。
一大批股票，被炒高至50元、100元、200元，有的甚至奔向300元！
机构投资者钱多势力大，而中小投资者习惯于精打细算过日子的，哪里见识过这个？
看着这样的走势，也是干着急。
这一局的结果，不言而喻，以上证大盘突破6100点为界，第二局机构投资者大获全胜。
散户是赚了指数不赚钱，甚至还亏钱。
投资基金赚钱了，形成了示范效应。
赚钱就是最具说服力的广告。
很多中小投资者，一看势头不对，干脆战场起义，纷纷倒戈，由股民转成了&ldquo;基民&rdquo;，跳
进了基金的战壕，和投资基金成了一个战壕的战友。
人们这才发现，机构投资者投机性更强，将泡沫吹得更大！
　　中小投资者赢了一局，机构投资者赢了一局，表面看是一比一，双方打个平手。
但问题是：第二局机构投资者赢的是实实在在的钞票！
中小投资者则在第二局中，将第一局赢来的钞票，又大多吐出去了，有的还亏了本钱。
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　　这样的结局，你说怪谁呢？
怪谁也没有用。
大家玩牌，聚在一起，游戏规则都清楚。
愿&ldquo;赌&rdquo;服输，买者自负！
这都是事先讲好的。
大家凭的都是本事，凭的是专业，凭的是实力，凭的是眼光，凭的是胆量，当然还凭点运气！
　　两个回合，两个牌局，各有胜负。
股市涨涨跌跌，本属自然。
有人亏了钱，受了伤，不玩了，这也很正常。
股市本来就是一个来去自由的地方。
不过就我的观察：在股市上一亏钱就叫喊不玩了的人，一般走不了多远。
他们只是一时赌气。
他们大多会在离股市不远的地方转悠，他们还是时刻关心、关注着股市。
直到有一天你不留意，你会看到那发誓不再玩股票的主儿，正伸长了脖子，在看大屏幕上跳动的股市
行情，或是不声不响地一头扎进大户室，正埋头敲打电脑，忙着买卖股票呢！
　　我想说的是：亏了钱，退出来，休整休整，这都是人之常情。
只是一个人的一生，遇上一轮真正意义上的大牛市不容易，千万别和自己赌气。
一局牌，一轮行情，不可能没完没了，天下没有一盘下不完的棋。
但大盘一调整，就说行情结束了，这与投资者的心态有关。
　　一轮真正意义上的大牛市，是市场各方共同努力的结果，是市场长期准备的结果。
大盘在某一阶段大涨之后，调整是正常的，也是必然的。
就像一局牌打完了，重新洗牌，再开下一局。
大盘的调整，也是酝酿一轮新行情、新一轮热点所必要的过程。
这需要时间。
我们也需要在大盘调整期间，调整我们自己的心态，以及考虑下一局牌的投资策略，而不是沉溺于已
经过去牌局中的个人失误，或是某些自认为的不公平而不能自拔！
只要一轮牛市的基础没有动摇，行情还会往前走。
调整心态向前看，积极面对，这才是参与牌局者应有的正常心态。
　　大盘调整，有人建议将资金退出来，以防范风险。
这是智者的选择！
问题是，这些资金退出了，退出来干什么？
这是个重新选择的问题。
存银行&mdash;&mdash;贬值。
买房产&mdash;&mdash;调控力度还在加大。
买基金？
这个主意不错，很多人也正在这样做。
自己做股票，感觉股价太高了，下不了手。
那就买基金。
你下不了手，基金下得了手，多高的价格，他们都敢买。
买了还能赚，这是现实！
就像一个人有病了，自己不敢给自己开刀，但医生敢开刀，那是他们的专业。
　　买基金好似打牌中的&ldquo;买码&rdquo;，人家赚钱，你也跟着赚钱，当然人家亏钱，你也得跟
着亏钱。
不过股市不是赌博，只是打个比喻。
不论是玩牌，还是炒股，都需要有平常心，这才是最重要的。
　　作为股民，我们庆幸赶上了一个好时候。
中国的大牛市，还将延续下去。
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大家现在看到的这套&ldquo;叶弘谈股市股民股票&rdquo;的丛书，第一部《波段为王》题材篇，记录
的是我们中小投资者自己所主导的低价题材行情；第二部《股行大道》价值篇，记录的是机构投资者
的崛起，以及他们所倡导的价值投资推动下的大蓝筹行情。
　　写股市，写股民，写股票，我还会继续写下去，既然我们赶上了牛市盛世，那就让我们好好享受
这份盛宴。
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内容概要

　　无论是中线还是长线，都是由无数短线波段构成，假如你抓住了短线，抓住了波段，就抓住了宝
贵的市场机会！
　　为什么同一只股票，别人赚钱你赔钱？
　　为什么大盘指数涨了几番，你的股票还被套住了？
　　市场永远是对的，市场给每个人的机会也是平等的。
　　输与赢，赚与亏，就看你会不会做波段！
　　不可否认，中国股市已经远远超越过去的历史经验，以及各类技术性的分析手段所提供的参照价
值。
然而，股市也如四季轮回，自有它或涨或跌的规律和反复。
在这套丛书中，作者从一位专业分析师的角度，真实地记录这一轮历史性大牛市的推进过程，直到这
轮牛市行情结束&hellip;&hellip;　　《波段为王：题材篇》就像一本故事书，于简单之中教会你执耳牛
市的必备武器&mdash;&mdash;波段操作。
何时该买何时该卖？
如何设立止损止盈点？
如何启动&ldquo;310&rdquo;专案？
如何选择高收益题材股？
&hellip;&hellip;本书简单易行、方便操作，堪称一部震荡行情中的必备手册！
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作者简介

　　叶弘，中国证券执业分析师的第一批资格获得者，中国最早的股市评论家之一，先后担任君安证
券营业部研究部经理，国信证券研究员，贵州证券深圳研究部经理，深圳珞珈投资公司副总裁，北方
万盛投资咨询公司首席分析师。
长达16年勤奋致力于证券市场操作、市场研究、投资咨询等工作。
自1993年开始在《中国证券报》、《证券时报》、《上海证券报》、《股市动态分析》、《证券市场
周刊》等专业证券报刊公开发表股市评论数百万字；在全国各地举办股评报告会100多场；自1991年开
始在全国多家电视台、电台、声讯台从事中国最早的公益股评，是当今为数不多的集股评年限悠久、
股评方式丰富、股评与操作并茂的证券分析师。
自从在新浪、搜狐等网站开博以来，很短时间内成为首位点击率突破三千万的财经博主，深受广大股
民热爱和推崇。
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自序调整改变了什么调整和上涨&mdash;&mdash;都是一个过程进攻赢人心，防守得天下投资&ldquo;二
元店&rdquo;狼系列之一：狼来了，与狼共舞地产股&mdash;&mdash;满园春色关不
住&ldquo;310&rdquo;专案&mdash;&mdash;大胆突破自己狼系列之二：狼来了，与狼共
舞&ldquo;310&rdquo;是我们的短线目标地产股&mdash;&mdash;逆风飞扬下跌能小赚，反弹就能大赚狼
系列之三：狼来了，与狼共舞短线机会在超跌低价股中猴子不上树，多敲几遍锣垃圾股?能涨就是好
股!真的希望只是笑话谁是下一个G嘉宝台风多发季节&mdash;&mdash;有风险，也有机遇深圳、上海本
地股总会给你安慰大盘：上涨时难跌亦难；个股：东风无力百花残是关注中国国航的时候了由保利地
产的表现引发对地产股的&ldquo;瞎&rdquo;想&ldquo;黑色星期一&rdquo;的怪圈有望被打破狼系列之四
：狼来了，与狼共舞秋意渐浓&mdash;&mdash;波段炒作好时节做个机会主义者又何妨&ldquo;黑色星期
一&rdquo;不会重现&ldquo;红色星期一&rdquo;指引后市方向大盘波浪式上升&mdash;&mdash;牛市波段
式操作大盘与个股&mdash;&mdash;鱼和熊掌不可兼得中国国航启航&mdash;&mdash;空间已被打开1700
点突破了&mdash;&mdash;你现在在想什么中国国航&mdash;&mdash;蓝天白云任逍遥新格
局&mdash;&mdash;蓝筹搭台，低价股唱戏低价股行情仍将在秋风野火中蔓延从B股的暴涨看低价股的
机会激情与梦想：大盘向上突破迎国庆红红的大盘&mdash;&mdash;让我们憧憬红红的10月大
盘&mdash;&mdash;乱云飞渡仍从容热点转换太快&mdash;&mdash;到&ldquo;二元店&rdquo;去撞撞运气
鸡飞狗跳之后&mdash;&mdash;下周做什么，怎么做?近期&mdash;&mdash;大盘有问题，个股有机会不
要把工行发行上市太当回事1800点&mdash;&mdash;这里的黎明静悄悄牛市信念&mdash;&mdash;红军不
怕远征难再创新高&mdash;&mdash;万水千山只等闲工行上市&mdash;&mdash;市场格局演变的大胆猜想
股市&mdash;&mdash;不是冒险家的乐园大盘遇重阳，宜登高望远这种走势&mdash;&mdash;年内大盘将
直逼2000点新牛市：常规思路难赚钱，赚钱难调整&mdash;&mdash;在大盘的上涨过程中进行蓝筹牛
市&mdash;&mdash;潜力低价蓝筹股全景式扫描（一）房地产&mdash;&mdash;助推大盘向新的高度挺
进&ldquo;千九&rdquo;震荡&mdash;&mdash;风起的日子笑看落花蓝筹牛市&mdash;&mdash;潜力低价蓝
筹股全景式扫描（二）狮子与老虎&mdash;&mdash;谁是兽中之王2000点&mdash;&mdash;准备迎接超跌
股的报复性反弹2000点以后&mdash;&mdash;我们做什么2000点以上的超跌反弹行情正如期展开大盘调
整&mdash;&mdash;调仓换股好时机房地产股&mdash;&mdash;红杏纷纷出墙来市场操作的几点建议12月
行情&mdash;&mdash;冬天里的一把火二线蓝筹&mdash;&mdash;一个梦想重新开始的地方你能告诉我为
什么还不赚钱吗在大盘的剧烈震荡中我们感受到了什么价值蓝筹&mdash;&mdash;条大河波浪宽操作策
略&mdash;&mdash;做波段牛市里还亏钱，到哪儿说理去走出大盘创新高后的迷茫与困惑大盘的上涨空
间被打开之后警惕：工行、中行上涨带给市场的&ldquo;内伤&rdquo;（一）警惕：工行、中行上涨带
给市场的&ldquo;内伤&rdquo;（二）这样的心态能让你在牛市中赚钱重提&ldquo;安全第一，稳健获
利&rdquo;低价股&mdash;&mdash;短线淘金好去处猫走不走直线&mdash;&mdash;完全取决于耗子超越
与梦想&mdash;&mdash;2007行情展望（一）超越与梦想&mdash;&mdash;2007投资跟随机构走（二）超
越与梦想&mdash;&mdash;献给在大牛市中陷入困境的人们（三）2007新年开盘行情畅
想2007&mdash;&mdash;大资金、大蓝筹、大行情回避与面对&mdash;&mdash;再说目前市场的热点问题
强势震荡&mdash;&mdash;个股进入黄金季节年前赚些钱，赚钱好过年（一）将鸡蛋放在一个篮子里都
是股民&mdash;&mdash;做人的差距咋就这么大大爱无疆&mdash;&mdash;向鸵鸟学习我们向鸵鸟学习什
么报复性上涨&mdash;&mdash;指数将再向历史新高挺进新特点&mdash;&mdash;蓝筹搭台，低价股唱戏
裂变&mdash;&mdash;股市贫富差距在牛市中拉大炒股票&mdash;&mdash;错了再改，改了再犯年前赚些
钱，赚钱好过年（二）仰望3000点&mdash;&mdash;需要勇气与智慧大盘3000点&mdash;&mdash;于无声
处听惊雷机遇与风险&mdash;&mdash;两手都要抓，两手都要硬罗杰斯：你并不真正了解中国中国股
市&mdash;&mdash;大雪压青松，青松挺且直要过年了&mdash;&mdash;炒股票悠着点牛市信
念&mdash;&mdash;坚定、执著、瞄准一个目标盈利是涨出来的，机会则是跌出来的什么样的股票能让
你放心过年机构与散户&mdash;&mdash;各想各的心事冬天已经过去，春天还会远吗理念与目
标&mdash;&mdash;把复杂的问题简单化波段布局&mdash;&mdash;低价股是一个广阔天地节前一
周&mdash;&mdash;我们还能做点什么精心选股&mdash;&mdash;节前再做一个小波段调控之
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后&mdash;&mdash;一根筋变成两头堵要过年啦&mdash;&mdash;持股?持币?大盘?个股?迎新
春&mdash;&mdash;股市大红灯笼高高挂牛市过年&mdash;&mdash;依依惜别的深情春季行
情&mdash;&mdash;酒醉的探戈波段操作&mdash;&mdash;应对大盘的震荡反复炒股秘籍&mdash;&mdash;
好的心态与好的习惯春风化雨一炒股的春天在哪里提一个问题&mdash;&mdash;到底谁是垃圾股炒股
票&mdash;&mdash;赚钱才是硬道理强势调整&mdash;&mdash;降低你的赚钱欲望温故而知
新&mdash;&mdash;什么状态下好赚钱温故而知新&mdash;&mdash;什么状态下难赚钱
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章节摘录

　　超越与梦想&mdash;&mdash;献给在大牛市中陷入困境的人们（三）　　这么大的牛
市&mdash;&mdash;今天上证突破2600点，这是一种超越，超越历史并创造新的历史！
如果你把握住了方向和机会，你就实现了自己企盼已久的股市梦想！
　　提出一个问题：农民和股民的区别是什么？
很多人会说我看不起农民。
不对。
我出身于农民，也干过若干年的农活。
我想说的是：农民凭着勤劳，可能由贫致富。
股民仅凭勤劳，则可能由富返贫。
总之股市不是一个勤劳致富的地方，股市更需要专业与智慧。
以专家理财为主要特征的投资基金，无疑是眼下这轮牛市行情的最大赢家！
　　今天工商银行突破6元，中国银行直奔5元，盘中冲击涨停。
这两只我最近两个月点评推荐最多的品种，也因此招惹了最大的争议。
现实的问题是：敢于追随潮流，大胆买入工行、中行的投资者，现在忙于计算自己增值多少！
没有跟进的有些人，则忙于提出工行、中行是垃圾股，还是成长型蓝筹股？
是投资，还是投机？
　　对于上述两类人，我不敢妄加评论，只是想说：前者是充满激情的，敢于追求幸福的人；后者是
认真，执著追求真理的人。
他们都是值得我敬佩的人，他们都生活在自己所追求的境界里！
　　本来不想再去说工行和中行这两只股票，对投资者来说，能涨就是好股票。
目前工行、中行已经涨幅很大了，但它们仍然是当今A股市场最低价，同时也是两只最具行业垄断性
的银行股。
　　我认为：它们后市还有不错的市场机会，但短线上涨幅度过急过大，应回避波段性风险。
　　我小时候爱看小人书，长大了爱看《故事会》，现在爱讲故事。
这样的市道，赚钱挺难的，还是讲个故事吧。
　　有一个商人背了一口袋钱。
一个小贩背了一口袋烧饼。
因为遇到洪水，同时被困在一个小岛上。
商人饿了，找到小贩说：&ldquo;我用5块钱买一个烧饼&rdquo;。
那小贩平时一块钱一个的烧饼，现在卖到5元？
小贩小眼珠一转，说：&ldquo;不行，10元一个。
&rdquo;商人没有还价，买了一个。
　　第二天商人又饿了，又找小贩买烧饼。
小贩说：&ldquo;我不卖了。
要么我这一口袋烧饼换你一口袋钱！
&rdquo;商人愣了一下，看看四周滚滚而来的洪水，接受了小贩的建议。
　　到了第三天，小贩饿了，这次是小贩找商人买烧饼。
商人说：&ldquo;50元一个，而且你每天只能买一个！
&rdquo;小贩没有办法，为了活命也只能接受。
　　商人和小贩在小岛上以烧饼度日。
终于等到洪水退去了，烧饼也吃完了。
钱重新全部回到了商人手中。
商人还是背着一口袋钱，小贩却是两手空空，两人走出了小岛。
　　商人和小贩同时被困，但做人的差距就这么大。
商人成功渡过难关，是因为他懂得资产重组，懂得调仓换股，懂得顺势而为。
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小贩则只顾眼前，只盯着钱，结果什么也没有得到。
　　我希望这则小故事，对于那些目前仍处于牛市困境中的投资者们，有所启发，有所帮助。
　　真的希望只是笑话　　有股民朋友发给我一则可称为股市经典笑话的小段子，我感觉很有意思，
把它原样照搬过来，大家共享。
　　饭馆老板贴出招聘启事，有三个人前来应聘。
老板问头一位：&ldquo;你有什么特长？
&rdquo;　　&ldquo;我做过操盘手。
&rdquo;　　&ldquo;手艺怎么样？
&rdquo;　　&ldquo;也没什么，只不过能把股价从5元炒到50元而已。
&rdquo;　　&ldquo;太好了，我这里正需要一个大厨，就是你了。
&rdquo;　　第二个人递上了履历表，老板翻了翻，说道：&ldquo;噢，是股评家呀。
这样吧，你的工作就是每天站在门口，见人就给我往里拉，这点事对你来说不难吧？
&rdquo;　　转头问第三个人：&ldquo;你是干什么的？
&rdquo;那人羞得满脸通红，不敢吱声。
第二个人急忙说道：&ldquo;他是我带来的，散户出身，洗碗扫地什么的随便安排个活就行。
&rdquo;　　老板有些为难：&ldquo;我这里很高级的，要散户做什么？
&rdquo;正说着，忽听大堂里传来一片吵嚷声。
老板急忙叫过一个服务员，问她出了什么事。
服务员回道：&ldquo;采购员今天忘了买肉，客人点的菜半天送不上去，正在发脾气呢。
&rdquo;老板顿时慌了神，这时，身旁的散户猛地拔出一把尖刀，捋起裤腿，&ldquo;噌&rdquo;的一刀
割下一大块肉，血淋淋地丢给服务员：&ldquo;先拿去应急。
&rdquo;转身对老板说道：&ldquo;本人别的本事没有，割肉是经常干的，不信你问问他们二位？
&rdquo;　　看了这个段子，除了会心一笑之外，还有一些说不清道不明的滋味。
　　我做股评这么多年，还真是觉得这其中的操盘手、股评家、散户被刻画得很真实，特别是散户朋
友们。
我总是一相情愿地希望这只是一个笑话，一个略带些心酸的黑色幽默，而且还想对散户朋友们说
：&ldquo;不要老是割肉，在股市上长点肉真的不容易啊！
&rdquo;　　市场操作的几点建议　　今天是11月行情的最后一个交易日，大盘又创了新高，这预示着
今年的最后一个月行情也会不错。
对此，我想对投资者谈些看法：　　一、关于大盘　　大盘尽管处在高位，但也只是相对于以往的中
国股市历史而言。
由于这轮行情走的是蓝筹价值路线，所以仅仅以大盘指数考虑投资与否是不全面的。
预计后市大盘向上运动的方向不会轻易改变的。
关键的问题还是个股的选择问题。
　　二、关于选股方向　　对于这样的行情，选择股票关键是抓住大方向。
我认为大的方向就是这样几个：（1）大盘价值蓝筹&mdash;&mdash;中国石化、招商银行、宝钢股份
、长江电力，分别代表了不同的行业龙头和机构的价值方向，给大家推荐的中国国航、北辰实业、宝
利地产、上港集团、工商银行也都有相当好的表现，像深市方面的深圳机场、盐田港等也都值得重视
。
（2）地产股&mdash;&mdash;在宏观调控、规范市场、人民币升值预期以及强劲的市场购买欲望等因
素的共同作用下，我还是看好地产股，特别是深圳、上海、北京的地产股更值得关注。
（3）稀缺资源类股票&mdash;&mdash;中国经济的持续高速发展，中国一跃成为世界上能源消耗最大
的需求国，所谓物以稀为贵，资源、能源的价值重估是世界性的潮流，这也是中国股市后市的一条价
值主线。
　　三、关于操作策略　　确定了选股方向，就是操作策略问题。
我认为不可复杂化。
重点在于把握三点：　　（1）买跌。
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看好一只股票不可追涨，尤其是新手，养成好的习惯是很重要的。
　　（2）波段操作。
再好的股票也有波段，波段操作是回避风险，扩大收益最有成效的方法。
　　（3）同等条件下尽可能买低价一些的品种。
　　同样一只股票，有的人亏钱，有的人赚钱，这种差异性不是我所能解决的。
如果我的文章能够给你一些启发和帮助，就满足了。
　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　读叶老师的文字象听故事一样，让我从迷茫困惑中得到解脱，让我在茫茫股海里有一盏指路明灯
。
　　&mdash;&mdash;qi007，股民　　我是叶老师两年多的老听众了，每次在电视上听到他的股评都感
到受益匪浅，很受启发。
文章写得太妙了，特别是对大盘趋势的分析很精到，推荐的几只大盘股很有道理。
　　&mdash;&mdash;老常，股民　　看叶老师的文字是一种享受，好比播种之后，不断欣赏着自己的
庄稼慢慢发芽，成长，开花，结果，收获，同时也不断验证自己的判断、选择和操作!　
　&mdash;&mdash;imacx，股民　　我以前炒股都是追涨，结果往往都是套牢在高点上，叶老师教给
了我们一些实战的技巧，的确受益匪浅。
　　&mdash;&mdash;纽纽金榜，股民　　读叶老师的文字是一种享受，将生活融入市场，以生活的经
验、人们的心理来分析这个让人们痛并快乐着的股市，语言流畅，让股民们不仅学会一种做股票的思
路，也教会我们如何生活得更好。
　　&mdash;&mdash;PPLE，股民
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