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内容概要

　　她有滋有味地写下自己的读书心得，叙述在电影院遇到的小情侣、列举自己学外语经历惨痛、用
手机拍下自己的晚餐和车上养蛐蛐的的哥，文字简单而优美，淡淡地把真实的那个徐静蕾娓娓道来。
　　也许就像徐博客获得最佳导演奖后所说的那样：我把当作是对我们这些年轻人敢于尝试、认真做
事的鼓励。
对于眼看着她接连两部自编自导自演电影出炉的大众来说，她已经成为当之无愧的当代自强女性的代
言人了。
　　徐静蕾素面朝天地记述了一个带有明星光环的女人的日常生活。
琐碎、自然，既是一个淘气的孩子在无拘无束地玩，也是一个北京女孩的大大咧咧、又
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作者简介

徐静蕾出生年月：1974年4月16日星座：白羊座身高：170公分体重：49公斤血型：B型毕业院校：北京
电影学院表演系本科现任职：北京电影学院教师　　作为演员，徐静蕾获得过所有中国表演类的最佳
女演员、最受欢迎女演员的奖项。
　　2002年春，其导演处女作电影《我和爸爸》的拍摄在中国引起广泛关注。
徐静蕾自编、自导、自演这部影片，并担任制片人。
该片被认为是中国第一部真正意义上的独立制作电影。
　　2004年，由于其自编自导自演的电影《一封陌生女人的来信》，她获得了西班牙圣塞巴斯蒂安电
影节（国际A类电影节）最佳导演奖，使她成为迄今为止中国电影史上获得最高殊荣的女导演（该奖
项是中国女导演有史以来获得过的最高奖项）。
　　2005年6月,美国《时代周刊》在其名为《中国新革命》一文中，将徐静蕾作为中国唯一一位导演
及演员入选，并称其为“中国电影界有革命性的代表人物”。
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书籍目录

我的博客试验田博了又如何半梦半醒的哈利波特日子日记新年快乐！
！
天天快乐！
我是谁每一天，都仅仅是一个开始
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章节摘录

插图
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媒体关注与评论

书评千万点击率，最热的博客，一个真实的徐静蕾。
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编辑推荐

《老徐的博客》也许就像徐博客获得最佳导演奖后所说的那样：我把当作是对我们这些年轻人敢于尝
试、认真做事的鼓励。
对于眼看着她接连两部自编自导自演电影出炉的大众来说，她已经成为当之无愧的当代自强女性的代
言人了。
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