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内容概要

　　本书是依据教育部印发的《大学生职业发展与就业指导课程教学大纲》冀教就业[2010]3号文件要
求，紧扣教育部大纲要求，针对“大学生就业与创业指导”课程教学的实际情况，从不同方面分析和
探讨了大学生在就业和创业过程中面临的困难和问题，较系统地介绍了就业和创业的基本理论、方法
技巧以及注意事项。

　　本书结构严谨，逻辑清晰，叙述详细，通俗易懂。
通过生动的叙述和案例分析，让学生在短时问内认清就业过程中的关键环节，解决求职过程中的实际
问题。

　　本书可供普通本科院校、高职高专院校的学生作为就业指导类课程的教材，也可供毕业生在求职
过程中参考。
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