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内容概要

　　这是—本关于背单词的书。
　　这是一本关于用大脑背单词的书。
　　这是一本关于用大脑，丽不是用脚丫子背单词的书。
　　背单词效率高的人，大脑并不一定有多聪明，更重要的原因是他用脑子，而不是脚丫子背单词。
　　多年的单词教学经验给了作者这样的感受：很多 中国学生仍然在用脚丫子背单词!　　换句话说
，很多中国学生背单词的时候根本没“动脑子”!　　中国人一定要尽早从“脚丫子模式”变为“大脑
漠式”，不要到发现自己习惯了“脚丫子”模式的那一刻再想着去改变。
　　毕竟，脚丫子是用来走路、踢球的，不是用来背单词的。
而大脑是。
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作者简介

　　叶硕语言教育专家／翻译／围棋教师，毕业于北京大学经济学院，英语词汇量数万，大学英语四
级、六级成绩均为优秀托福、GRE均接近满分，自学日语并通过国际日语水平考试一级(最高级)，10
岁即成为围棋业余五段棋手，工作学习之余曾辅导多名青少年棋手。
　　对英语学习3尤其是英语词汇学习有深刻理解。
　　作为英语非母语的学习者，对国内英语教学中存在的痼疾及英语学习类图书现状十分了解，并立
志改变这一现状。
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书籍目录

前言8分钟导航风暴前的阅兵第1分钟　形——激活大脑模块1　形“加”法“减”法“换”法“插”法
“抽”法“拆”法第2分钟　“双生”——挑战大脑模块2　双生第3分钟　音——敲响大脑模块3　音
谐音法拼音法第4分钟　轻松一刻——放松大脑轻松篇　轻松一刻——抓住特点，轻松搞定！
第5分钟　义——挖掘大脑模块4　义同/近义法反义法一词多义法合成词法第6分钟　举一反三——活
跃大脑模块5　举一反三单词拓展法字母组合示主题法构词法第7分钟　实践——警醒大脑生活篇　美
好活第8分钟　大综合——活用大脑模块6　大综合部分练习参考答案附录常用词根表常用前缀表
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