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前言

　　为了满足目前各农业院校工科专业教育教学改革的需求，在高等学校水电类精品规划教材指导委
员会与中国水利水电出版社共同组织下，由内蒙古农业大学、甘肃农业大学、东北农业大学、宁夏大
学等4所高校为农业水利工程、水利水电工程、土木工程给水排水工程、环境工程、森林工程、机械
工程、交通运输及相关专业编写了这本材料力学教材。
本书成书之前，大部分内容以讲义形式经过上述4所高校有关专业试用。
　　本书是参照教育部高等学校力学教学指导委员会非力学类专业力学基础课程教学指导分委员会提
出的材料力学课程教学基本要求进行编写的。
　　在编写过程中力求做到内容精炼，由浅入深，便于自学。
同时全面体现了4所高校近年来的教学成果，并特别重视反映现代水利工程的特点。
以培养和造就“厚基础、强能力、高素质、广适应”的创造性复合型人才为宗旨，在阐述材料力学基
本概念、基本原理和基本方法的基础上，将经典内容与计算机数值分析方法相结合，力求实现在经典
基础上的更新，为读者今后继续学习和掌握新方法、新技术提供必要的材料力学基础知识，也为读者
的独立思考留有空间，以利于创新能力的培养。
　　本教材前12章为应当掌握的基本部分，第十三章、第十四章与带*的节为专题部分。
采用本教材时，可根据各专业的不同要求和学时数对内容酌情取舍。
　　参加本书编写工作的有：甘肃农业大学郭松年（第一章、第二章、第三章），内蒙古农业大学赵
占彪（第四章、第十二章、附录），内蒙古农业大学李吴（第五章），内蒙古农业大学申向东（第六
章、第七章、第八章、第十四章），内蒙古农业大学李平（第九章），东北农业大学赵淑红（第十章
、第十一章），宁夏大学张学科（第十三章）。
全书由申向东任主编，郭松年任副主编。
　　本书的编写和出版得到了高等学校水电类精品规划教材指导委员会、中国水利水电出版社、内蒙
古农业大学以及参编院校的大力支持和帮助，谨此，我们向他们表示衷心的感谢。
　　限于编者水平，书中定有不少缺点错误，敬请读者批评指正。
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内容概要

　　本书是参照教育部高等学校力学教学指导委员会非力学类专业力学基础课程教学指导分委员会提
出的材料力学程教学基本要求进行编写的。
本书主要包括：轴向拉伸与压缩；材料的力学性质；连接构件的强度计算；扭转；弯曲内力；弯曲应
力；弯曲变形；应力状态分析和强度理论；组合变形；能量法；压杆稳定；动载荷；材料力学的进一
步问题。
每章均有小结和习题。
　　本书适合农业水利工程、水利水电工程、给水排水工程、环境工程、森林工程、交通运输及相关
院校专业的师生使用，也可供工程技术人员参考。
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章节摘录

　　工程上经常利用冷作硬化来提高材料的弹性阶段。
如起重机用的钢索和建筑用的钢筋，常用冷拔工艺以提高强度。
又如对某些零件进行喷丸处理，使其表面发生塑性变形，形成冷硬层，以提高零件表面层的强度。
但冷作硬化也像世间一切事物一样无不具有双重性，其有利之处将在工程中得到广泛应用，不利之处
是由于冷作硬化使材料变硬变脆，给塑性加工带来困难，且容易产生裂纹，往往需要在工序之间安排
退火，以消除冷作硬化带来的影响。
　　三、其他塑性材料拉伸时的力学性能　　工程上常用的塑性材料，除低碳钢外，还有中碳钢、某
些高碳钢和合金钢，青铜、黄铜、硬铝和退火的球墨铸铁等。
图3—4中是几种塑性材料的α-ε曲线。
其中有些材料，如16Mn钢和低碳钢一样，有明显的弹性阶段、屈服阶段、强化阶段和局部变形阶段。
有些材料，如黄铜H62，没有屈服阶段，但其他三阶段却很明显。
还有些材料，如高碳钢T10A，没有屈服阶段和局部变形阶段，只有弹性阶段和强化阶段。
　　对没有明显屈服极限的塑性材料，可以将产生0.2％，塑性应变时的应力作为屈服指标，并用σ0.2
来表示（见图3—5）。
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