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前言

　　为贯彻落实教育部《关于进一步加强高等学校本科教学工作的若干意见》和《教育部关于以就业
为导向深化高等职业教育改革的若干意见》的精神，加强教材建设，确保教材质量，中国电力教育协
会组织制订了普通高等教育“十一五”教材规划。
该规划强调适应不同层次、不同类型院校，满足学科发展和人才培养的需求，坚持专业基础课教材与
教学急需的专业教材并重、新编与修订相结合。
本书为新编教材。
　　本书是根据《教育部关于全国提高高等职业教育教学质量的若干意见》和《土建类专业力学课程
教学基本要求》编写而成的，主要适合于技能型高职高专院校土建类工程造价、工程管理、房地产、
给排水、建筑学、城市规划、装饰装潢、建筑企业经济管理专业及相近各专业建筑力学课程的教学，
也可供有关工程技术人员参考。
　　全书共分为11章，内容包括绪论、静力学基本概念、平面力系、重心和截面的几何性质、静定结
构杆件的内力分析、杆件的应力与强度计算、杆件的变形与刚度计算、压杆稳定、平面体系的几何组
成分析、静定结构的位移计算、超静定结构的内力计算。
　　本书在编写过程中，密切结合建筑力学课程教学内容的改革和实践，吸收了各院校近年来建筑力
学课程的教学经验，从培养高素质技能型专门人才的定位出发，本着理论知识以必须、够用为度，以
实际应用为重的原则，力求体现高等职业教育的特色。
对教材内容进行了适当取舍，突出学生对基本知识的掌握，理论推导从简，精选了典型例题，加大了
思考题和习题的分量，以便于学生得到较为全面的训练，提高分析和实际应用的能力。
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内容概要

本书为普通高等教育“十一五”规划教材（高职高专教育）。
根据培养高素质技能型专门人才的特点，本书力求简明基本理论和基本概念，突出工程实际应用，注
重职业技能和素质的培养，对解题方法的介绍翔实清楚，具有语言精练．深人浅出、层次分明、重点
突出、结构严谨的特点。
    全书共分为11章，内容包括绪论、静力学基本概念、平面力系、重心和截面的几何性质、静定结构
杆件的内力分析、杆件的应力与强度计算、杆件的变形与刚度计算、压杆稳定、平面体系的几何组成
分析、静定结构的位移计算、超静定结构的内力计算。
    本书可作为技能型高职高专院校土建类工程造价、工程管理、房地产、给排水、建筑学、城市规划
、装饰装潢、建筑企业经济管理专业及相近各专业的建筑力学参考用书，也可供有关工程技术人员参
考。
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章节摘录

　　§1.2 变形固体及其基本假设　　在外力的作用下，形状和大小不发生变化的物体称为刚体。
实际上，任何物体在外力作用下，都要发生变形。
当对物体进行受力分析，研究物体在外力作用下的平衡和运动规律时，物体的微小变形对结果的影响
很小，可以忽略不计，这时可将物体抽象为刚体，从而使问题的研究得到简化。
在外力的作用下，形状发生改变的物体称为变形固体。
当研究物体在外力作用下的变形和破坏规律时，尽管固体的变形很小，却是主要的因素之一，必须加
以考虑。
为研究问题的方便，对变形固体做出以下几个基本假设。
　　（1）连续性假设。
假设组成固体的物质在整个体积中各点都是连续的，也就是物质毫无空隙地充满了整个体积。
这样，就不考虑物质分子、原子之间实际存在的空隙。
反映在数学分析上可用连续函数来描述相关的物理量。
　　（2）均匀性假设。
假设固体各点处的力学性能是相同的。
这样，就不考虑固体各点处实际上存在不同晶格结构和缺陷等引起的力学性能上的差异。
　　（3）各向同性假设。
假设固体沿各个方向上的力学性能完全相同。
对于钢材、玻璃和素混凝土等，可认为是各向同性材料，就不考虑固体内部结构的方向性所引起的各
个方向上力学性能的差异。
　　（4）小变形假设。
假设构件受力产生的变形量远小于构件的原始尺寸。
这样，在研究构件的平衡和运动及其内部的受力和变形时，均可按构件的原始尺寸计算。
　　（5）完全弹性假设。
材料在受力后都要产生变形，但当外力被取消后材料的变形也随之全部消失，这种变形称为弹性变形
。
而当作用于材料的外力被取消后，材料产生的变形不会全部消失，也即要残留下来一部分变形，这种
残留的变形称为塑性变形。
　　建筑力学只研究外力与变形之间成完全弹性的构件，即外力与变形之间符合线性关系。
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