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前言

理论力学是高等学校工科专业的技术基础课，主要研究物体机械运动的一般规律及其在工程实际中的
应用，是学习后续力学课程和专业课程的基础。
参照教育部高等学校力学教学指导委员会2008年10月颁布的《理论力学课程教学基本要求（试行）》
，吸取面向21世纪力学系列课程内容体系改革及近年来教学改革的优秀成果，教材编写时做了以下考
虑：1.参照课程教学基本要求，精选内容，理顺体系，用较少的篇幅使学生掌握更多的知识，以适应
当前学时减少的状况。
2.结合土木水利类专业特点，选取课程教学专题内容，安排在合适的章节，以*标出，供有关学校选用
。
3.突出基本内容，结合工程实际，反映土木水利工程特色的例题、习题众多，与后续课程衔接较好。
4.本书编写力求概念准确，理论严谨；深入浅出，简明扼要；选取的思考题可打开学生的思考、创新
空间。
本书由武清玺主编。
其中绪论、第一～五章、第十四～十七章及附录A、B由武清玺编写，第六～八章由武清玺、殷德顺编
写，第九～十三章由陆晓敏编写。
本书的编写，主要参考了华东水利学院（现为河海大学）工程力学教研室理论力学编写组编写的《理
论力学（第二版）》上、下册（高等教育出版社，1984），武清玺、陆晓敏编写的《静力学基础（第
二版）》和武清玺、许庆春、赵引编写的《动力学基础（第二版）》（河海大学出版社，2003）。
同时还参阅了国内外有关教材，吸取了许多长处。
在本书编写过程中，得到河海大学工程力学系和基础力学教研室的大力支持，得到工程力学系有关老
师的关心和帮助。
北京工业大学张伟和东南大学郭应征审阅了全书，提出了许多宝贵意见，在此表示衷心的感谢。
限于作者水平，书中难免疏漏与错误之处，欢迎读者指正。
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内容概要

本书为普通高等教育“十一五”国家级规划教材，是参照教育部高等学校力学教学指导委员会2008
年10月颁布的《理论力学课程教学基本要求（试行）》编写的。
全书共5篇17章，静力学部分包括基本概念及物体受力分析、基本力系、平面任意力系、空间任意力系
、静力学应用专题，运动学部分包括点的运动与刚体的基本运动、点的合成运动、刚体的平面运动，
动力学部分包括质点动力学、动量定理、动量矩定理、动能定理、达朗贝尔原理，分析力学基础部分
包括分析静力学、分析动力学，动力学应用专题包括线性振动和碰撞等内容。
    本书突出了工程概念和力学建模内容，做到简明扼要、深入浅出，例题、习题丰富，土木、水利专
业特色鲜明。
    本书可作为高等院校土木、水利类专业教材，也可作为工科类院校其他相关专业的教学参考书。
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章节摘录

插图：第一篇　静力学第一章　基本概念及物体受力分析力与力偶是力学中两个基本物理量，力与力
偶使物体产生的运动效应和变形效应是力学分析的基础知识。
静力学研究物体在主动力和约束力作用下的平衡问题，通常主动力是已知的，而约束力是需要求解的
，因此，研究工程中常见的约束及其产生的约束力以及如何将工程实际问题简化成为便于分析计算的
力学模型是本章的重要内容。
第一节　力的概念力是物体间的相互机械作用。
这种作用使物体的运动状态发生改变。
或使物体产生变形。
力使物体改变运动状态的效应称为力的运动效应，使物体产生变形的效应称为力的变形效应。
力对物体的作用效应取决于力的三要素，即力的大小、方向、作用点。
度量力的大小通常采用国际单位制（SI），力的单位用牛顿（N）或千牛顿（kN）表示。
力的方向包含方位和指向两个意思，如铅直向下，水平向右等。
作用点指的是力在物体上的作用位置。
一般说来，力的作用位置并不是一个点而是一定的面积。
但是当作用面积小到可以不计其大小时，就可以抽象成为一个点，这个点就是力的作用点；而这种作
用于一点的力则称为集中力。
过力的作用点作一直线，以直线的方位代表力的方位，则该直线称为力的作用线。
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编辑推荐

《理论力学》：普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
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