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内容概要

　　《昆虫药用与食用》全面系统地介绍了100多种昆虫的别名、药用炮制、性味、归经、功用主治、
用法用量、宜忌、药用选方，以及昆虫的滋补养生美食佳肴的制作方法。
《昆虫药用与食用》内容翔实丰富，通俗易懂，适合广大群众阅读参考。
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书籍目录

一、昆虫的药用价值与选方
二、昆虫滋补养生美食佳肴的制作
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章节摘录

版权页：   【药用炮制】 拣净杂质，除去头、足及翅，用米同炒至老黄色，取出，筛去米粒即成。
《纲目》：“凡使（红娘子），去翅、足，以糯米或用面炒黄色，去米、面用。
” 【性味】 味苦、辛，性子，有毒。
《本经》：“味苦，平。
”《别录》：“有小毒。
”《本草汇言》：“味苦辛，气平，有小毒”。
 【归经】 归肝、胃经。
 【功用主治】 攻毒，通瘀，破积。
外用治瘰疬，癣疮；内服治血瘀经闭，狂犬咬伤。
 《本经》：“主心腹邪气，阴痿。
” 《别录》：“疗腰痛，下气。
” 《本草衍义》：“行瘀血、月闭。
” 《本草纲目》：“主瘰疬，散目中结翳，疗猁犬伤。
” 《药材资料汇编》：“效用与斑蝥同。
” 《山西中药志》：“外用治疮癣。
” 【用法用量】内服：炒炙后研末人丸、散。
外用：研末敷贴、发疱或调涂。
 【宜忌】 有剧毒，内服宜慎，体弱及孕妇忌服。
 【相关链接】 陶弘景：“樗鸡，形似寒螫而小，今出梁州。
方用至稀，惟合大麝香丸用之。
樗树似漆而臭，今以此树上为好，亦如芫青、亭长，必以芫葛上为良矣。
” 《唐本草》：“樗鸡有两种，以五色具者为雄，良。
青黑质白斑者是雌，不入药用。
今出岐州，河内无此物也。
” 《本草衍义》：“樗鸡，京东西京界尤多。
形类蚕蛾，倡头足微黑，翅两重，外一重灰色，下一重深红，五色皆具，腹大，此即樗鸡也。
” 《本草纲目》：“樗鸡，初生头方而扁，尖喙向下，六足重翼，黑色，及长则能飞，外翼灰黄有斑
点，内翅五色相间，其居树上，布置成行。
秋深生子在樗皮上。
” 《纲目》：一红娘子，盖厥阴经药，能行血活血。
《普济方》治目翳，拔云膏中与芜青、斑蝥同用，亦是活血散结之义也。
 《本草汇言》：“红娘子，通血闭，行瘀血，破胎孕之药也。
陶隐居曰，此药性味猛厉，为虫类之最酷者，方药稀用。
” 《本经逢原》：“樗鸡，能活血散血。
孙一奎治血蛊用抵当丸，以樗鸡易水蛭，三服血下胀消，形神自复。
与薛新甫治水肿用椒仁丸中芜青不殊。
一走血而下瘀，一走气而破水，皆峻剂也。
” 【药用选方】 1.治瘰疬 红娘子4个，乳香、砒霜各5克，硇砂7.5克，黄丹2.5克。
为末，糯米粥和作饼贴之，不过一月，其核自然脱下矣（《卫生易简方》）。
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编辑推荐

《昆虫药用与食用》其内容翔实丰富，通俗易懂，适合广大群众阅读参考。
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