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前言

抗感染药物可以治疗由细茵、真菌、病毒等所致的感染性疾病。
以1928年发现青霉素，1935年第一个磺胺药及1941年青霉素应用于临床为标志，人类与感染性疾病的
斗争步入了化学治疗的“抗生素时代”，这是人类医学史上最重要的成就。
随着社会科学技术的进步与发展，世界人口总数迅猛增长，老龄化进程加快，免疫抑制宿主的增加和
积累，以及生态环境的恶化，人口流动的增加，社会经济发展的不平衡，加上灾荒和局部战乱的频繁
发生，全球面临着感染性疾病的新威胁。
据1997年世界卫生组织统计，感染性疾病死亡占各类原因死亡总数的33.3 %（1730万／5190万）。
随着细菌耐药性的显著增长及致病种类的变化，一些已经或接近消失的感染性疾病开始死灰复燃，新
的病原体和新的感染性疾病不断地被发现。
合理应用抗感染药物不仅对及时控制细菌感染、缩短病程和改善预后也有着关键的作用，而且对于手
术、器官移植、肿瘤化疗与放射治疗等新技术应用的成功起着重要的保证作用。
当前，临床医师正面临着医院感染率居高不下，细茵耐药率不断攀升和治疗费用上涨等难题，临床上
滥用抗感染药物的现象比较普遍。
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内容概要

本书分为三章。
第一章介绍了临床常用抗感染药物的用途，不良反应，注意事项，用法用量及剂型等；第二章介绍了
西药类抗感染药物的临床应用和中药常用抗感染药物的应用；第三章简要介绍了抗感染药物治疗及预
防的用药原则。
其内容丰富，应用合理，实用性强，特别适合基层医生阅读参考，也可作为家庭用药的指导用书。
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孟昭泉，济宁市第一人民医院主任医师兼济宁医学院教授，森福基(北京)国际营养医学研究院客座教
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    行医30年来，先后从事内科、心脏内科、急诊科及ICU工作，对综合内科疾病及心血管疾病、急诊
、中毒、中西医结合治疗疾病有专长。
先后在国内杂志发表论文80余篇，主持研究的四项科研项目，均获济宁市科委科技进步三等奖。
编著医学专著50余部，达2000余万字，业绩收录《世界医药名人辞典》中。
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第一章  临床常用抗感染药物  一、青霉素类    （一）分类    （二）药理作用及适应证    （三）不良反应
   （四）常用药物      青霉素      青霉素V钾      苯唑西林钠      萘夫西林      氯唑西林钠      双氯唑西林钠      
氟氯唑西林钠      美西林      匹美西林      替莫西林      氨苄西林      阿莫西林      羧苄西林      磺苄西林钠      
呋苄西林      哌拉西林钠      替卡西林      美洛西林钠      阿洛西林钠  二、头孢菌素类    （一）分类    （二
）药理作用及适应证    （三）不良反应    （四）注意事项    （五）常用药物      头孢噻吩钠      头孢氨苄  
   头孢拉定      头孢唑啉钠      头孢羟氨苄      头孢硫脒      头孢乙腈      头孢匹林      头孢孟多      头孢克洛     
头孢呋辛      头孢尼西      头孢雷特      头孢替安      头孢丙烯      头孢他啶      头孢哌酮      头孢曲松钠      头
孢克肟      头孢甲肟      头孢唑肟      头孢地嗪      头孢噻肟      头孢布烯      头孢匹胺      头孢特仑酯      头孢
吡肟      头孢克定      头孢匹罗      头孢美唑      头孢西丁      头孢拉宗      头孢替坦      头孢米诺    ⋯⋯第二
章  抗感染药物的临床应用第三章  抗感染药物的治疗及预防用药原则
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章节摘录

插图：【别名】呋脲苄青霉素、呋布西林。
【用途】对铜绿假单胞菌有较强的抗菌作用，体外抑菌试验时比羧苄西林强4～16倍；对其他革兰阳性
菌和阴性菌的作用类似氨苄西林。
临床上主要用于铜绿假单胞菌感染，也可用于大肠埃希菌、奇异变形杆菌及其他敏感菌所致的感染。
【不良反应】偶伴有消化道反应（包括恶心、呕吐、纳差，偶见上腹部灼热感和胃痛），口周、面部
和四肢皮肤麻木感，严重时有肌颤等。
也可出现皮疹、药物热、静脉炎等。
【注意事项】（1）用药前应做青霉素皮试。
（2）本药口服吸收差，在尿液和胆汁中有较高的浓度，在各脏器中浓度均较低；局部刺激反应较强
，且溶解度较小，故不宜用于肌内注射；静脉注射浓度高或滴注速度快可引起局部疼痛，应改加大稀
释用量或放慢速度。
现配现用，不宜存放。
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