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内容概要

　　本书以通俗的文字，深入浅出地讲述了歌唱常识、乐理知识和歌唱练习的基本方法。
对正确把握歌唱的发音、吐字、呼吸、共鸣等问题——作了介绍，并附有有代表性的练习曲，对喜欢
歌唱的朋友来说是一本非常实用的指导用书。
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书籍目录

歌唱礼赞（代序）
第一章　歌唱常识
　第一节　歌唱的姿势
　第二节　发声器官的组成
　第三节　歌唱的呼吸
　第四节　歌唱时的发声
　第五节　如何掌握歌唱的共鸣
　第六节　歌唱时的咬字、吐字要清楚、准确
　第七节　字腹延伸不走样
　第八节　字尾收音要分明
　第九节　字的抑扬声调要准确
　第十节　嗓音的保护
　第十一节　美声、民族、通俗唱法简介
　第十二节　人声分类
　第十三节　演唱形式
第二章　歌唱的艺术处理
　第一节　内涵的理解
　第二节　意境的想像
　第三节　声音的运用
　第四节　风格的掌握
　第五节　韵味的表现
　第六节　艺术处理
　第七节　忘我的演唱
　第八节　技术和艺术
第三章　简谱乐理
　第一节　音
　第二节　音的高低
　第三节　音的长短
　第四节　音的强弱
　第五节　常用记号
　第六节　音程
　第七节　调式、音阶、调式音级
　第八节　大调与小调
　第九节　以五声音阶为基础的民族调式
　第十节　和声初步
第四章　指挥入门
　第一节　指挥者的姿势
　第二节　击拍、拍点与反射
　第三节　二拍子的指挥图式
　第四节　起拍的指挥动作　
　第五节　长音的指挥动作
　第六节　收束的指挥动作
　第七节　四拍子的指挥图式
　第八节　四拍子的歌曲指挥
　第九节　指示换气的指挥动作
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第五章　歌唱与审美
　第一节　歌唱的意义
　第二节　歌唱的特点
　第三节　歌唱的作用
　第四节　歌唱的审美的要求
后记
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