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内容概要

内容提要
本书由中国农业大学龙静宜教授等编著。
作者在搜集、总结国内外
研究成果和栽培经验的基础上，结合我国各地气候环境与自然条件的
实际，比较系统全面地介绍了菜豆、豇豆、四棱豆、多花菜豆、利马豆、刀
豆、黎豆、鹰嘴豆的起源与栽培情况、营养价值和利用、形态特征、类型
与品种、生长条件、栽培技术、收获贮藏与加工等。
内容丰富，技术先进
实用，通俗易懂。
适合广大农民、基层农业科技人员阅读。
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书籍目录

目录
一、菜用豆类概述
（一）概况
（二）菜用豆类的营养价值与经济意义
（三）国内外生产概况
（四）形态特征与栽培技术
（五）菌根、根瘤在豆类栽培中的应用
（六）生育特点与栽培
（七）栽培技术共同点
（八）环境污染与蔬菜污染，豆类蔬菜的安全食用
二、菜豆
（一）菜豆的起源和栽培概况
（二）菜豆的营养价值和经济价值
（三）菜豆的形态特征
（四）菜豆的类型和主要优良品种
（五）菜豆对环境条件的要求
（六）菜豆的生育周期
（七）菜豆露地栽培技术
（八）菜豆保护地栽培
（九）菜豆留种和种子贮藏
（十）菜豆主要病虫害防治
（十一）菜豆的贮藏保鲜及速冻加工
三、豇豆
（一）豇豆的起源和栽培概况
（二）豇豆的营养价值和利用
（三）豇豆的形态特征
（四）豇豆的类型与优良品种
（五）豇豆对环境条件的要求
（六）豇豆的生育周期
（七）豇豆露地栽培技术
（八）豇豆保护地栽培技术
（九）留种与贮藏
（十）豇豆主要病虫害防治
四、四棱豆
（一）四棱豆的起源和栽培概况
（二）四棱豆的营养价值及其利用
（三）四棱豆的形态特征
（四）四棱豆的类型和主要品种
（五）四棱豆对环境条件的要求
（六）四棱豆的栽培技术
（七）四棱豆病虫害防治
（八）四棱豆的采收与贮藏
（九）四棱豆的无性繁殖
五、多花菜豆
（一）多花菜豆的起源和栽培概况
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（二）多花菜豆的营养特点和菜用价值
（三）多花菜豆的形态特征
（四）多花菜豆的类型和主要品种
（五）多花菜豆生长发育对环境条件与种植地区的要求
（六）多花菜豆的生育期和生育特性
（七）多花菜豆的栽培技术
（八）贮藏、加工与利用
六、利马豆
（一）利马豆的起源和栽培概况
（二）利马豆的营养价值和利用
（三）利马豆的形态特征
（四）利马豆的类型和主要品种
（五）利马豆对环境条件的要求
（六）利马豆的栽培技术
（七）利马豆的加工与利用
七、刀豆
（一）刀豆的起源和栽培概况
（二）刀豆的营养价值和利用
（三）刀豆的形态特征
（四）刀豆的类型和主要品种
（五）刀豆对环境条件的要求
（六）刀豆的栽培技术
八、黎豆
（一）黎豆的起源和栽培概况
（二）黎豆的营养价值与经济价值
（三）黎豆的形态特征
（四）黎豆的类型和主要品种
（五）黎豆对环境条件的要求
（六）黎豆的生育周期
（七）黎豆的栽培技术
（八）黎豆的加工与食用
九、鹰嘴豆
（一）鹰嘴豆的起源和栽培概况
（二）鹰嘴豆的营养价值和利用
（三）鹰嘴豆的形态特征
（四）鹰嘴豆的类型和主要品种
（五）鹰嘴豆的生育期
（六）鹰嘴豆对环境条件的要求
（七）鹰嘴豆的栽培技术
后记
附录 20种粮菜兼用豆类作物中文名、英文名、学名一览表
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