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前言

《徐霞客游记》是中国历史上一部重要的地理学名著，也是一部文学名著。
    徐霞客，名弘祖，字振之，号霞客，明万历四十年(1587)生于南直隶江阴县南□岐。
他生性桀鹜，决意弃绝科举，寄情山水。
他二十二岁时首次离家远行，二十七岁时，开始记录下游历祖国山川的所见所闻所思所感，并毕生以
地理考察为业，，直至在鸡足山双脚致残，不久于1641年3月8日辞世。
徐霞客攀上了我国古代旅游和地学考察的高峰，被尊为“旷世之游圣”。
    我国古代的旅行家，或是官方派遣出使执行政务，或是僧人取经求法、云游朝山从事宗教活动，或
是商人为经营贸易赚取利益而四方游走，徐霞客则不然，他以一介布衣之身，没有丝毫官方资助，几
乎倾尽家产专事于此，并在地学研究方面作出了卓越不凡的贡献。
他对传统的地理学观念，大胆提出挑战，比如，他以自己扎扎实实的考察，否定了儒家经典《尚书·
禹贡》中的“岷山导江”说，指出金沙江才是长江的正源。
他以自己脚踏实地的考察，逐一订正了权威的《大明一统志》中的谬误。
他用双脚丈量祖国大地，以步量目测记录祖国的广袤山河。
他是难得的实测地学家。
在考察祖国南方最大的岩溶地貌时，他亲身探查了三百多个洞穴，其精确的，描述，与今天科学仪器
测量的数据相吻合。
他在岩溶地貌考察研究方面，领先于西方约一百五十年，成为世界近代地理学的先驱。
    《徐霞客游记》的内容包括了地质、地貌、江河、水文、动物、植物、地热、火山、气象等众多方
面，既是科学研究的重要收获，又包含了丰富的有关史学、民族学的人文资料，可以说是中国古代地
学百科全书；同时，它又是徐霞客本人一生的传记与传奇。
徐霞客的特立独行、不畏艰辛的决绝，不仅表现了他对祖国山川的热爱，更表现了他傲岸的人格，从
对权威观念的挑战，到考察的严谨细致，从对生态环境保护的呼号，到对南方少数名族风俗文化的尊
重，无一不彰显着他的眼光、胸怀和节操。
    《徐霞客游记》许多篇章已经散佚，本书编者从现存的六十余万字的游记中，精选了既集中体现了
徐霞客的游历生涯又能展现祖国奇绝壮丽景观的近四十篇作品，展现出作者所描绘的奇异的熔岩地貌
、高原湖泊、山岭大河、温泉飞瀑，以及丰富的植被、动物等，还有游历途中的惊险遭遇，，用现代
汉语娓娓道来(正文中的楷体字是原有的徐注译文)，最大限度地传达出作者的文采与情怀，以及坚韧
不拔的意志，帮助今天的读者更近切地感受徐霞客的世界和他的心路历程。
    当旅游已经在现代人生活中占有一席之地的今天，人们与大自然亲密接触的时候，相信《徐霞客游
记》会是一个非常良好的游伴。
它带给人们的，不仅仅只是对_山川壮丽景致的描摹，更应该伴随着先贤与今人心灵的交融。
    白春平    2011年9月9日
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内容概要

　　我国古代的旅行家，或是官方派遣出使执行政务，或是僧人取经求法、云游朝山从事宗教活动，
或是商人为经营贸易赚取利益而四方游走，徐霞客则不然，他以一介布衣之身，没有丝毫官方资助，
几乎倾尽家产专事于此，并在地学研究方面作出了卓越不凡的贡献。

　　《徐霞客游记》许多篇章已经散佚，《华夏文史名著正点文库：徐霞客游记选译（白话本）》编
者从现存的六十余万字的游记中，精选了既集中体现了徐霞客的游历生涯又能展现祖国奇绝壮丽景观
的近四十篇作品，展现出作者所描绘的奇异的熔岩地貌、高原湖泊、山岭大河、温泉飞瀑，以及丰富
的植被、动物等，还有游历途中的惊险遭遇，用现代汉语娓娓道来，最大限度地传达出作者的文采与
情怀，以及坚韧不拔的意志。
帮助今天的读者更近切地感受徐霞客的世界和他的心路历程。
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作者简介

　　徐霞客，名弘祖，字振之，号霞客，明万历四十年（1587）生于南直隶江阴县南旸岐。
他生性桀骜，决意弃绝科举，寄情山水。
他二十二岁时首次离家远行，二十七岁时，开始记录下游历祖国山川的所见所闻所思所感，并毕生以
地理考察为业，直至在鸡足山双脚致残，不久于1641年3月8日辞世。
徐霞客攀上了我国古代旅游和地学考察的高峰，被尊为“旷世之游圣”。
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章节摘录

版权页：初二午饭后雨才停下来，趟过路上的流水，翻过山岭，溪水和山石渐渐变暗了。
又走了二十里，暮色中到达天封寺。
躺在床上默默祈祷，明天清晨要攀上山顶，若有缘碰上晴朗的天气才好。
这几天每晚天晴，却没有早晴。
直到五更天做梦时，看到满天繁星，高兴得连觉都睡不着了。
初三早晨起来，果然是阳光明媚，决定攀登华顶峰，沿山向上走了几里，到达华顶庵，又走了三里，
快要接近山顶时，有一座太白堂；都没有什么可看的。
听说太白堂左下方有一个黄经洞，就沿着小路走了二里，看到下方有一块凸出来的大石，很是秀丽。
到石前，有一个带发修行的僧人在石前盖了一座庵堂，恐怕风从洞中吹来，用砖石堵住了洞口。
真是令我惋惜。
又返回到太白堂，沿着山路登上华顶峰最高处，峰上荒草倒伏，山风凛冽，荒草上结有一寸来高的霜
花，四周的山上也是玉树琼花，满眼都是玲珑剔透的景色。
岭下山花盛开，岭上银装素裹，这是高寒气候形成的。
依旧从华顶庵走下，穿过池边小桥，翻过三座山岭，溪水环绕山谷中，草木繁茂，山石华美，所到之
处景色奇佳，我所盼望的都得到了重逢的满足。
走了二十里，经过上方广寺，来到石梁瀑布，在瀑布旁的昙花亭拜佛，没有时间仔细观摩飞瀑，下到
下方广寺，仰望石梁飞瀑，就像挂在天上。
听说断桥、珠帘景色更美，寺里的僧人说午饭后可以去，还要返回。
于是走过仙伐桥，翻过后山岭，沿着山涧走八九里，瀑布从石门倾泻而下，旋转形成三叠：上层为断
桥，两岸巨石几乎相接，瀑水砸在石缝处汇集流人深潭；中间两块巨石对立，就像石门一样，水被石
门阻碍，水势非常强盛；下层潭水出口很宽，水流倾泻处就像一道门槛，水从山坳中倾斜而下。
每一级都有几丈高，每一级都极其神奇，可是只能沿着山路一级级而下，山路弯曲，瀑布被曲折的山
势遮挡，不能将三叠瀑布尽收眼底。
又走了约为一里路，是珠帘水，水流非常平坦宽阔，水势散缓。
我光着脚跳进草丛中，攀住树枝爬上高高的山崖，莲舟商人也不能跟上我了。
夜幕将降，才回返。
站在仙伐桥上，一道彩虹飞架在瀑布上，瀑布喷出雪白的水雾，几乎让我不想睡觉。
初四天空和高山都呈现出碧绿色。
顾不上吃早饭，就沿着仙伐桥上到昙花亭，石梁瀑布就在亭外。
瀑布一尺多宽，三丈多长，被两个山坳夹在中间。
两条瀑布从亭子的左侧飞过，到断桥就合在一起向下跌去，响声如雷，如河流决口，深逾百丈。
我在山梁上走，俯瞰潭水，毛骨悚然。
山梁的尽头，被巨大的山石阻隔，不能逾越，只能原路返回。
过了昙花亭，进入上方广寺。
沿着寺前的溪水，又来到了阻隔山路的巨石上，坐在巨石上欣赏石梁瀑布。
下方广寺的僧人催促吃饭，才离开。
饭后，行走了十五里，抵达万年寺，登上藏经阁。
藏经阁有两层，收藏着佛教和道教的经书，寺前寺后有许多参天的古杉树，树干很粗，需要三个人才
能合抱，鹳鹤筑巢在树上，呜叫的声音嘹亮，也是山中值得欣赏的一景。
这一天，我本打算到桐柏宫，观赏琼台双阙，由于不清楚路途，就商量去国清寺。
国清寺离万年寺四十里，途中经过龙王堂；每下一道山岭，我都以为到了平地，等到下了几道岭，这
种情况还是层出不穷。
这才领悟到华顶峰之高，离天不远！
太阳落山后，来到了国清寺，和云峰大师相见，就像遇到了老朋友，和他商谈探访奇景的先后次序。
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编辑推荐

《徐霞客游记选译》编辑推荐：世界地理学的杰作，中国游记散文的典范。
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