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内容概要

人体发育学是研究人生各个发展阶段中运动功能、智能、心理功能、社会功能、人格特征等发生和变
化规律的学科。
学习《人体发育学》对于加深理解康复治疗技术的内涵和外延，促进康复治疗技术的提高和创新具有
重要的临床意义，是康复医学专业和康复治疗学专业的必修内容。

《人体发育学》第一版于2004年1月由华夏出版社出版，在早期全国大多数医学院校康复治疗学专业的
教学中发挥了重要作用。
本次修订再版根据国家教育部有关教材编写的思想性、科学性、先进性、启发性和实用性的基本要求
，力求科学严谨，简明扼要，可理解性强，注重了理论联系实际，强调了实用性和对临床工作的指导
性。

参加编写的人员都是具有丰富临床实践经验，并长期从事康复医学教学和临床工作的第一线的学者，
结合自身的教学经验，参考国内外相关领域的研究进展，对原书存在的不足进行了认真的修改、补充
和完善，尽可能使得本书适应飞速发展的医学形势的需要，更具有创新性、实用性和临床指导性。

本书以高等医学院校本科生康复治疗学专业教学为主要目标，也可作为康复医学专业技术人员和继续
教育培训的基础教材，还可作为中等专业卫生学校康复医学师资培训的参考书，同样也适合于师范类
、幼教类、保健类、护理类、特教类等专业学生的学习。
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章节摘录

　　格塞尔通过观察和分析婴幼儿不同时期行为和动作发育的变化，研究总结了不同的年龄阶段行为
和动作发育的规律性，以此来判断儿童神经生理学发育的成熟度，提出发育成熟理论，作为评判儿童
行为和动作发育的诊断依据。
格塞尔在大量的观察和分析资料的基础上，提出了儿童的行为发育涉及到五个方面的内容：　　（一
）儿童发育的五方面内容　　1.适应性行为主要包括儿童的知觉、定向行动、手指操作能力、注意、
智力等发育指标，这些认知方面的发育成熟提示儿童具备了适应外环境变化而生存的能力。
2.大肌群运动行为主要包括姿势、移动运动等粗大运动能力发育的指标，这些指标有助于判断各年龄
阶段的儿童是否已具备了基本的起坐、站立、步行、跑跳等移动运动发育成熟的能力，可以及时地躲
避危险环境而保护自己。
　　3.小肌群运动行为主要包括抓握和放开动作、手指精细操作、眼手协调运动，以及双手、手足甚
至全身的协调运动等精细动作和调控能力的发育，精细动作的发育使得上肢的功能从支撑体重中解放
出来，活动范围有了进一步的拓展，充分发挥着利用和改造外部环境为我所用，改善生存条件的主观
能动作用。
　　4.言语行为言语行为反映了儿童对人或事的模仿能力、人与人之间的交流能力以及相互理解沟通
的能力。
言语行为的发育使得儿童能够逐渐理解人和事物，能够进行交流，表达自己的感情和意志。
言语的发育也提示儿童逐渐具备了能够应用抽象的符号进行思维、判断和推理的能力，具备了创造新
事物的能力。
　　5.个体和社会行为社会行为主要包括对他人的反应、对所属民族文化压力的反应，对家庭生活、
集团生活以及社会习惯等的反应及态度。
社会行为的发育使得儿童开始逐渐理解其所生活的社会的各种规则，并在日常生活活动中自觉地遵守
，更好地适应所处的社会环境而生存。
　　⋯⋯

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<人体发育学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


