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内容概要

智力是人所具有的素质。
它包含有观察力、记忆力、想象力、思维力、创造力、判断力等。
有位心理学家做了一个形象的比喻：观察力好像智力的眼睛，记忆力好像智力的“储存器”，思维力
像中枢．想象力如同翅膀，创造力如同将智力转换为物质能量的“转换器”。
从这个比喻中我们可以看出，智力是由多种要素构成的。

每个人都拥有丰富的智力潜能，人的智力潜能就好像是长在岩石缝隙中的幼苗，首要的问题是如何突
破岩石的羁绊，而《青少年智力开发宝库》就是突破岩石羁绊的动力。

 本书专门为青少年朋友而编写，全书共分为智力开发和智力检验上、下两篇。

上篇智力开发，先是通过观察力、记忆力、想象力、思维力、创造力、判断力等几个方面来训练智力
，开发青少年的左半脑，提升青少年的智力水平：然后通过动手能力把动手和动脑有机地结合起来。
对右半脑也进行开发，从而使大脑得到均衡发展：最后综合能力则是训练青少年的判断、分析、推理
、想象等方面全面思维的能力。

下篇智力检验，是通过一些智慧故事。
来全面检测青少年运用本书后智力的提升情况。
总的来说青少年儿童在运用本书时，就好像进入了一个超级训练营。
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章节摘录
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编辑推荐

《图知天下丛书·青少年智力开发宝库》由华夏出版社出版。
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