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前言

　　学苑出版社已将影宋本《重广补注黄帝内经素问》（清代御医薛福长批阅句读）刊行于世，今又
将《伤寒论注十人书》出版，此实为中医学界之兴事也。
余不才，曾在北京中医药大学伤寒论教研室任教二十余年，从事中医临床四十余年，对医圣之书略晓
一二，受益颇多。
值此之际，不揣冒昧，赘言几句，与同道共勉。
　　《尚书》言：伏羲、神农、黄帝之书谓之三坟，言大道也。
余谓《黄帝内经》、《神农本草经》、东汉末年张仲景著《伤寒杂病论》言医之大道也。
后世学者将此三书尊为中医学之经典，崇仲景谓医圣，恰当至极也。
仲景在其大论中，创六经辨证之法，将疾病系统化分类定位：总摄八纲，寓卫气营血及脏腑经络辨证
之端倪以定性；撰用《黄帝内经》之理、《神农本草经》之药用，集中医理法方药之大成，开中医辨
证论治之先河。
大论中有方百一十三首（佚一方，实存百一十二首），剂型上有汤、丸、散等之分，方药上有随证加
减变化之异，兼详明煎服方法及治禁，实为方书之祖。
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内容概要

《伤寒来苏集》为清代名医柯琴撰著。
柯琴于仲景之学钻研甚深。
柯氏参引《内经》之旨，摒诸家之说。
据论中太阳证、桂枝证，柴胡证诸词，以证名篇，汇集六经诸论，各以类从，先后著述《伤寒论注》
四卷、《伤寒论翼》二卷、《伤寒附翼》二卷。
三书合为一集，名《伤寒来苏集》，凡八卷。
    柯氏之编以方名证、以方类证之编次，可谓主次分明，井然有序。
故自柯氏始，《伤寒论》之方证始渐趋明确、具体。
于我们学习《伤寒论》及临床辨证应用是很有参考价值的。
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作者简介

柯琴，字韵伯，号似蜂，清代医家，浙江慈溪（今属余姚）人氏，后迁居虞山（今江苏常熟）。
博学多闻，能诗善文，不涉仕途，矢志医学，但不以医鸣，故知之者鲜。

    柯氏认为“著书者往矣，其间几经兵燹，几番播迁，几次增删，几许抄刻，亥豕者有之，杂伪者有
之，脱落者有之
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茯苓甘草汤）　十枣汤证（十枣汤）　陷胸汤证（大陷胸汤　大陷胸丸　小陷胸汤）　泻心汤证（生
姜泻心汤　甘草泻心汤　半夏泻心汤  干姜黄连黄芩人参汤大黄黄连泻心汤　附子泻心汤　赤石脂禹
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胡加减法　柴胡桂枝汤　柴胡桂枝干姜汤　柴胡加龙骨牡蛎汤　大柴胡汤）　建中汤证（建中方禁　
小建中汤）　黄连汤证（黄连汤）　黄芩汤证（黄芩汤）伤寒论注　卷四　太阴脉证　⋯⋯伤寒论翼
　卷上伤寒论翼　卷下伤寒附翼　卷上伤寒附翼　卷下
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章节摘录

　　脉浮数者，法当汗出而愈。
若①身重心悸者，不可发汗，当自汗出乃解。
所以然者，尺中脉微，此里虚，须表里实，津液自和，便汗②出愈。
　　脉浮数者，于法当汗，而尺中微，则不敢轻汗，以麻黄为重剂故也。
此表指身，里指心，有指营卫而反遗心悸者，非也。
身重是表热，心悸是里虚。
然悸有因心下水气者，亦当发汗。
故必审其尺脉，尺中脉微为里虚。
里虚者，必须实里。
欲津液和，须用生津液。
若坐而待之，则表邪愈盛，心液愈虚，焉能自汗？
此表是带言，只重在里。
至于自汗出，则里实而表和矣。
　　寸口脉浮而紧，浮则为风，紧则为寒。
风则伤卫，寒则伤营，营卫俱病。
骨肉烦疼，当发其汗也。
　风寒本自相因，必风先开腠理，寒得入于经络。
营卫俱伤，则一身内外之阳不得越，故骨肉烦疼，脉亦应其象而变见于寸口也。
紧为阴寒，而从浮见，阴盛阳虚，汗之则愈矣。
　　紧者，急也，即数也。
紧以形象言，数以至数言。
紧则为寒，指伤寒也；数则为热，指发热也。
辞异而义则同。
故脉浮数浮紧者，皆是麻黄症。
　　脉法以浮为风，紧为寒，故提纲以脉阴阳俱紧者名伤寒。
大青龙脉亦以浮中见紧，故名中风。
则脉但浮者，正为风脉，宜麻黄汤，是麻黄汤固主中风脉症矣。
麻黄汤症，发热、骨节疼，便是骨肉烦疼，即是风寒两伤，营卫俱病。
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