
第一图书网, tushu007.com
<<人生的四个存折>>

图书基本信息

书名：<<人生的四个存折>>

13位ISBN编号：9787507516289

10位ISBN编号：7507516288

出版时间：2004-1

出版时间：华文出版社

作者：郑伟

页数：317

字数：100000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<人生的四个存折>>

内容概要

人生有四个存折：健康、事业、金钱、情感。
这四个存折人人都有，它对每一个人是公平的，并不因谁出身豪门而多一个，也不因谁出身卑微而少
一个。
既然人人都有这四个存折，为什么有的人能够出人头地，有的人却穷困潦倒一生呢？
究其原因，别无其他，只在于此人会不会使用人生的这四个存折。
会用这四个存折的人，他会由失败走向成功；不会使用这四个存折的人，则会由成功走向失败。
可以这么说，会不会使用人生的四个存折，是一个人一生是否成功的决定性因素。
 
    本书以数百个深蕴哲理的小故事，释说了现代人追求幸福生活必备的四个重要组成部分——健康、
事业、金钱、情感。
该书告诉人们，人人都拥有这四个存折，要使用好四个存折，是人生走向成功的决定性因素。
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作者简介

郑伟，1969年生于山东新泰，1994年入北京师范大学作家班学习。
著有长篇小说《躁动》及中短篇小说近百万字。
系山东省作家协会会员。
近年从事社科类图书写作，已出版“金钥匙”书系数部，其中《金孩子》、《谁偷走了你的快乐》已
授权在台湾出版发行。
自2000年始，以史源
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书籍目录

第一个存折：健康  人一生中最重要的就是身体健康  健康第一，金钱第二  健康的体魄来自体育运动  
不会休息，就不会工作  心情好，疾病跑  思想健康，身体就健康  相信明天一定会比今天更好  心态年
轻，身体就年轻  用感恩的心情面对生活  用“替换法”来获得身心健康  不以得为喜，来获得身心健康
 不要身在福中不知福  不要自找烦恼  洗掉心中的灰尘  ⋯⋯第二个存折：事业第三个存折：金钱第四
个存折：情感
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编辑推荐

　　蓄积生命生存的能量，拓展大脑智慧的空间，改善自己生活的环境，广结人间美好的情缘！
健康、事业、金钱、情感——人生的四个存折，它牵系着人生财富、成功和幸福，你会经营这四个存
折，你就会由失败走向成功。
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