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内容概要

该书从心理视角阐述了人生最大的乐趣是有个好人缘，好人缘能给我们带来心理快乐，能打开生活事
业的新天地，内容丰富，叙述通俗，论点与实例相结合，实用性很强。
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书籍目录

一、难得人缘
二、性情与人缘
三、人情与人缘
四、人格与交际
五、单位交往智慧
六、经营活动交往智谋
七、社会交际技巧
八、更新交际观念
九、寻求交往新渠道
十、提高自我素质
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编辑推荐

　　《人生难得好人缘》力求揭示现实生活中各种心理问题形成和发展的原因，探讨在新世纪人们如
何实现自助，增强自身的心理适应能力，更好地生存与发展，同时提供一些行之有效的心理测试和心
理治疗的方法。
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