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内容概要

　　☆ 在这世上出现过的伟大导师都教导我们，宇宙间最有力量的法则就是“吸引力法则”。

　　——《秘密The Secret》
　　你生活中的所有事物，都是你吸引过来的；心中所想，终能变成现实。
这，正是吸引力法则。
就是这个法则决定宇宙的完整秩序、决定你生命中的每分每秒，以及生活中所经历的每一件事。

　　在本书里，你将认识到，所有事物，包括想要的和不想要的，都是在吸引力法则的作用下来到你
身边的。
学习吸引力法则，会为你的生活带来意想不到又意料之中的转变。
最终，你将清晰地理解、掌控这个无上法则，为自己的生命吸引健康、财富和幸福等美好事物。

　　实践本书，运用它，你将可以改变一切！
你将会拥有任何你所渴望的事物，达成你想要达成的愿望，成就你的美好人生。
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作者简介

　　埃斯特·希克斯和杰瑞?希克斯夫妇是亚伯拉罕教诲的宣讲人，多年来所倡导的观念正是国际畅销
书《秘密The
Secret》及许多相关书籍的核心灵感来源。
他们的著作屡次登上畅销书排行榜。
两人于2006年出版的《吸引力法则》（The Law of
Attraction），上市第一周就登上《纽约时报》畅销书排行榜第2名，更早之前出的3本书，在知名节目
主持人欧普拉的支持下，光是在美国销售就超过150万册。
为了让人们意识到无所不在的吸引力法则，希克斯夫妇已经出版了多达800多种的书籍、光碟等。
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书籍目录

前言 尼尔?唐纳德?沃尔希
序言 杰瑞?希克斯
第一部分 通往亚伯拉罕经历之路
　简介
　我不再恐惧
　我和亚伯拉罕的对话
　通往健康幸福的入门指导
第二部分 吸引力法则
　万能的吸引力法则：详细定义
　思维拥有磁力
　亚伯拉罕的创造性工作坊
　并非所有的法则都是万能法则
　我决定改进我的生活
　我想要更多快乐、幸福与和谐
第三部分 有意创造的科学
　有意创造的科学：详细定义
　我可以信赖内心的指导
　如何远离不想要的事物
　为什么有人需要证明自己
第四部分 接纳的艺术
　接纳的艺术：详细定义
　接纳的艺术是我的生活重心
　接纳，从极度贫困到富有和成功
第五部分 阶段计划
　美妙的阶段计划过程
　现在就是最好的时机
　现在思考的想法正在预设我的未来
　关于成功，有没有令人信服的衡量标准
　为什么大多数人得过且过
　有人能够不劳而获吗
　关于作者
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章节摘录

　　好了，就是这本书了。
　　它将为你展现人生的全部智慧，你再也不必四处寻找。
放下所有其他的书本吧；退出所有的工作坊和研讨会吧；告诉你的生活教练，你不再需要接听他们的
电话。
　　美丽人生的智慧，生命之旅的“交通”规则，幸福生活的启动方式，尽在此书。
　　就在你打开扉页的这一刻，你的世界已经悄然改变。
　　看一看，看看捧在你手里的这本书。
　　你做到了！
你把这本书摆在了它应该在的地方，摆在了你的眼前。
它不偏不倚地占据着你的视线。
仅此一点就足以证明：这本书肯定非同凡响。
　　你明白了吗？
倘若不明白，千万不要略过此节。
真正地弄懂这些，对你而言至关重要。
　　听我慢慢道来。
　　在你意识所能碰触的最深角落，在你思维某处极为重要的位置，你设定了一个目标，吸引并接收
生活的全部智慧——而这正是本书要传递的信息；否则，这本书只能与你擦肩而过。
　　请允许我告诉你，你手里所捧着的这本书，正是你内心的诉求吸引而来的——由此可以证明，吸
引力法则真实无误、行之有效，并且已经在现实世界得到了力证。
　　这可不是无关紧要的小事，这是了不起的伟大发现！
请相信我，吸引力法则即将为你带来人生的重大改变——它能把你原本计划和梦想的一切，精确地带
动并全部实现。
　　这是我们一直渴求的。
这是我们所设定的目标。
我们早就期待能有这样一个指导了。
现在仅有的疑问就是：规则是什么？
如何做到？
　　那么，就此开始吧。
你先要有所要求，才能有所收获。
你要求什么，就能得到什么——这是吸引力法则的第一条。
但吸引力法则并不仅限于此，还有更多的规则。
而那些规则才是这本非同寻常的书所要告诉你的。
阅读此书，你将不仅收获令人惊叹的方法——过上理想生活的方法，还将学到使用这些方法的实用性
指导。
　　你肯定默默地期盼过，生活中能有这样一本指导书相伴左右。
　　哈，不错的愿望。
正是由于你愿望的吸引，现在它出现了。
　　为此，我们要感谢埃斯特和杰瑞？
希克斯夫妇。
当然，还有亚伯拉罕——在那精彩迷人、令人心潮澎湃的后文内容中，你将了解他们的一切。
埃斯特和杰瑞一生致力于分享来自亚伯拉罕的精妙绝伦的信息，并且乐在其中。
为此，我对他们钦佩不已，他们在这份光荣的事业中表现非常杰出，为我们共同从事的事业带来了荣
耀：他们经历并体验到生命本身的灿烂，并且触及了生命真正的本质。
　　我知道，你肯定会为本书所蕴含的智慧而惊叹不已、心怀感激。
我还知道，阅读本书，你的人生即将迈入的转折。
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这里不仅仅有宇宙间最重要法则的描述——这是你真正需要了解的，还有对生命原理通俗易懂的阐释
。
这是一本令人叹为观止的参考资料和事实素材；这是一部才思横溢、饱含真知灼见的集子。
　　我只对为数不多的几本书，真诚地做出如下建议：仔细阅读书中的每一个字，照着本书中所写的
去做，它回答了你内心渴求的所有疑问。
所以，毋庸赘言，全神贯注地用心学习吧。
　　书中的规则，是关于如何发挥注意力的力量的，一旦你关注到这点，用心去想，用心去做，你的
每一个目标都会慢慢在现实中呈现出来——而这些必将永远改变你的人生。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　全球畅销书《秘密The Secret》核心灵感来源。
《与神对话》作者倾情作序、最有影响力主持人欧普拉热捧。
上市一周即荣登《纽约时报》畅销书总榜第2名。
美国知名度最高、最受欢迎的吸引力法则宗师希克斯夫妇倾心力作。
吸引力法则最正宗权威版本，流行20余年，翻译成30多国文字，风靡全球。
你生活中的所有事物，都是你吸引过来的。
风靡全球的吸引力法则，直入人心的幸福指南。
吸引力法则产生的时间不长，却迅速在世界流行开来。
吸引力法则长期处于美国主流媒体的关注焦点上：欧普拉秀、今日秀、蒙特尔秀、“夜线”、赖利金
现场⋯⋯学习和实践吸引力法则，早已成为中国主流文化圈的一种潮流，杨澜、毕淑敏、梁晓声、
大S、杨幂、孙俪、徐静蕾、李欣频等各界名流，都对吸引力法则情有独钟。
而希克斯夫妇，正是吸引力法则最正宗的创始者和宣讲人！
《吸引力法则》，则是吸引力法则最正宗权威读本！
全面洞彻、掌控这个宇宙间最伟大的法则——让它为你服务！
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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