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内容概要

任何伟大的品格、超人的才能都不是凭空产生的，而是依靠平时一心一意做事的结果。
人，能一心一意地做事，世间就没有做不好的事。
这里所讲的事，有大事，也有小事，所谓大事小事，只是相对而言。
很多时候，小事不一定就真的小，大事不一定就真的大。
关键在做事者的认知能力。
那些一心想做大事的人，常常对小事嗤之以鼻，不屑一顾。
然而，连小事都做不好的人，大事是很难做成功的。
万事从小事做起，积累小成功，问鼎大成功，是成功者的秘诀。
当你把手边的工作、身边的事业当做一种快乐时，你就锁定了成功；当你把每一个小的成功、每一个
小的进步当做一种享受时，你就拥有了快乐。
    本书以做事理念为体，以思维、处世、社交为用，内容古今鉴用、中外融通；知识面广而可读性强
，观念新颖而入情入理。
希望您读后能有所启迪或收获，当您收获心得的时候，就是高效做事的开始。
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章节摘录

　　第一章　设立目标　　一家研究成功学的权威机构曾经长期追踪100个年轻人直到65岁，结果发现
：在这100个人当中，只有一个人很富有，5个人有经济保障，其余的94人情况都不太好，晚年他们无
论在家庭还是事业上都是失败者。
这94个人为什么会成为失败者呢？
调查者说，很大程度上并非这些人努力不够，主要是因为他们做事情没有确立目标，不知自己想成就
的是什么。
　　调查者最后得出一个结论：目标，对于人生有导向性作用。
人生当中，你确立了目标，并为此目标付出过，奋斗过，你就会成功。
反之，没有目标，就没有发展的大方向，就没有成功的动力，你就会失败。
　　美国潜能大师柏恩·崔希有一句名言：“成功等于目标，其他的一切都是这句话的注解。
”目标，对于成功有不可估量的价值，成功的定义就是：达成预期的目标。
有了目标，我们做事就有了热情，有了积极性，有了使命感和成就感。
有了目标，我们就会知道自己该干什么，知道自己不该干什么。
一句话，目标为我们指明了做事的方向。
　　给自己确定一个目标　　如果有人问你“今年一年里及未来五年中有什么明确的目标”时，你会
怎么回答？
假设你的回答是：“我没有想过，我不清楚。
”那么你未来的发展，就陷入了泥沼。
　　大多数人对于未来都是抱着顺其自然的态度，很少有人会认真地思索，总认为“命里有时终须有
，命里无时莫强求”。
其实这种看似乐观的想法，换一个角度看完全是一种消极的人生态度。
想要坚定地走在人生旅途上，越过那些障碍，你必须有目标。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　受益一生的做事智慧书。
　　品读做事智慧，感悟奥妙哲理，成就卓越人生。
　　做事不是一种痛苦，而是学习与磨练的机会。
　　如果把做事当作是对人对己的帮助，看成是一种艺术，做事时就会充满乐趣，并逐渐由被动做事
转为主动做事。
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