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内容概要

一个合格的公民，必须了解中国乃至世界悠久的历史、多娇的江山、灿烂的文化、辉煌的成就。
而这个工作应该从娃娃抓起，从青少年抓起。
     为了使青少年了解中国乃至世界文学家，我们精心编撰了《青少年读历史·中国文学家》、《青少
年读历史·外国文学家》。
《中国文学家》精心选择了在中国历史上影响大、有特点的文学家，《外国文学家》精心选择了在外
国历史上影响大、有特点的文学家。
每个文学家都由以下几个部分构成：姓名、基本情况、主要影响和文学家对青少年有正面教育意义的
故事。
     全书精心选择，认真写作，力求把最佳的精神食粮奉献给青少年读者。
     本书为其中之一的《中国文学家》分册。
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章节摘录

　　庄子　　庄子（约公元前369年～公元前286年），生于战国时代的宋国蒙（今安徽省蒙城县），
名周，字子休（一说子沐）。
著名思想家、哲学家、文学家，是道家学派的代表人物。
　　庄子做过蒙地方的漆园吏。
家贫，曾借粟于监河候（官名），但拒绝了楚周王的厚币礼聘。
　　庄子一生著书十余万言，著作有《庄子》，亦称《南华经》，道家经典之一。
《庄子》一书，汉代记录为52篇，现存33篇。
其中《内篇》7篇，通常认为是庄子本人所著；《外篇》15篇，《杂篇》11篇，有庄周门人及后来道家
的作品。
　　名篇有《逍遥游》、《齐物论》、《养生主》等，《养生主》中的“庖丁解牛”尤为后世传诵。
庄子的著作历来注解极多，今通行本有清末王先谦的《庄子集解》、郭庆藩的《庄子集释》等。
　　《庄子》这部文献的出现，标志着在战国时代，我国的哲学思想和文学语言，已经发展到非常玄
远、高深的水平，《庄子》是我国古代典籍中的瑰宝。
因此，庄子不但是我国哲学史上一位著名的思想家，同时也是我国文学史上一位杰出的文学冢。
　　在哲学上，庄子继承发扬了老子和道家的思想，形成了自己独特的哲学思想体系和独特的学风、
文风。
把“道”视为宇宙万物的本源，讲天道自然无为。
在政治上主张无为而治，在人类生存方式上主张返璞归真。
他对世俗社会的礼、法、权、势进行了尖锐的批判。
在魏晋时期，《庄子》和《周易》、《老子》并称“三玄”。
　　在文学上，庄子通过一个个生动形象、幽默机智的寓言故事，和汪洋恣肆、仪态万方的语言文字
，巧妙活泼、引人入胜地将道理表达出来。
这些寓言表现出超常的想象力，构成了奇特的形象，具有石破天惊、振聋发聩的艺术感染力。
鲁迅高度评价庄子散文：“汪洋辟阖，仪态万方，晚周诸子之作，莫能先也。
”　　像庄子那样善于思弩　　一天，庄子和他的弟子来到一座大山脚下，看见了一棵大树。
这棵大树，粗有一百尺，高达数千丈，直插云霄，树冠宽得像一把巨伞，能遮蔽十几亩土地。
在大溪的旁边，大树看起来特别的显眼。
　　庄子忍不住去问伐木者：“请问师傅，这么大的一块木材，怎么一直没有人砍伐呢？
以至于让它长了几千年？
”　　一听到是问这棵高大的树木，伐木者不屑一顾地说道：“这有什么奇怪的？
这棵树是一种不中用的木材。
用来作航船，就会沉到水底下去；用来作棺材，很快就会腐烂；用来作器具，最容易毁坏；用来作门
窗，老是湿漉漉的，脂液不干；用来作柱子，容易遭虫子咬——这是不成材的树木。
这种树木，没有什么用武之地，所以能够长寿百年。
”听了这话，庄子深有所悟，于是对随从的弟子说：“这树因为无用，所以才能够终其天年。
这种无用难道真的可以称作是无用吗？
无为，但是对于自己来说却是有为的。
”　　弟子恍然大悟，点头不已。
　　庄子又说：“一棵大树没有什么用处，所以能够免受斤斧之苦；白额头的牛，丑陋而肮脏的猪，
长了痔疮的人，巫师认为，这些都是不祥之物，所以祭河神才不会把它们投进河里；残废的人，征兵
不会征到他，所以他才能够终老天年。
形体残废，尚且可以养身保命，何况是本领不足他人呢？
树不成材，才可以免祸；人不成才，也可以保身。
”　　最后庄子总结道：“山上的木头，被人砍伐，也就毁了自己：林中的大火，烧了东西，也就毁
了自己。
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桂树可以吃，所以才砍伐它；油漆可以用，所以才割它。
人人都知道有用的用处，却不知道无用也有用处。
”　　有一天，庄子骑着一匹瘦马，行走在通向楚国的道路上。
　　此时，已经临近深秋了，西风呼呼地吹着。
况且又是夕阳西下之时，暮色四合。
消瘦的庄子更是感到弱不禁风。
　　他掀开自己萧瑟的鬓发，放眼望去，但见哀鸿遍野，骷髅遍地，一片兵荒马乱后的悲惨景象。
　　庄子来到一棵老树之下，把马系好，想找块石头坐下来休息。
却惊起了树上几只正要睡去的乌鸦，它们盘旋而起，聒噪不已。
忽然，树下草丛中露出一个白生生的头骨来。
　　庄子并不畏惧，走上前去，用马鞭敲了敲，问道：“先生是贪生患病而落到此种地步的呢？
还是国破家亡、刀斧所诛沦落到这种地步的呢？
先生是因有不善之行、愧对父母妻子而自杀，才到这地步的呢？
还是因冻馁之患，而落到此地步的呢？
抑或是寿终正寝所致？
”说完，拿过这个骷髅，枕在上面就睡着了。
　　半夜里，骷髅出现在庄子的梦中，它说：“先生，你刚才所问，好像辩士的口气。
你所谈的那些情况，都是生人之累，死后就没有这种烦累了。
您想听听死之乐趣吗？
”　　庄子回答道：“当然想听。
”　　骷髅说：“人死后，没有国君位于你之上，没有大臣位于你之下，也没有一年四季耕种的事情
了。
可以从容地去行侠，以天地为四季。
即使去大江以南称王称霸的快乐，也不能与此相比。
”　　庄子不信，问道：“如果让阎王爷使你复生，还给你骨肉肌肤，还给你父母、妻子、乡亲、朋
友，您愿意吗？
”　　骷髅现出愁苦的样子，说道：“我怎么能够放弃在大江以南称霸的快乐，去遭受人间的劳动之
苦呢？
”　　有这么一天，庄子出去游玩，在一座山下，看见一个新坟。
有一位年轻的少妇，正坐在坟旁，浑身缟素，手里拿着一把扇子向坟头连扇不已。
　　庄子感到异常奇怪，就上前去问。
那妇人并不起身，还是连连地扇着扇子，对庄子说：“死的是我的丈夫，生前和我非常恩爱。
弥留之际，告诉我如果要改嫁，必须要等到坟土全干才可以。
我想，这土什么时候才能干？
所以用扇子扇干它。
”　　庄子被这位妇人的直率打动，笑着说道：“既然如此，我帮你如何？
”说着接过扇子，用法力对坟头连扇数扇，坟顿时就干燥了。
那位妇人笑逐颜开，将扇子送于庄子，欣然而去。
　　庄子回到自己的家中，坐在草堂之上，看着扇子，感叹不已，吟出了四句诗：　　不是冤家不聚
头，冤家相聚几时休？
　　早知死后无情义，索把生前恩爱勾。
　　话说一天庄子在雕陵粟树林里游玩，看见一只奇异的怪鹊从南方飞来。
这只鹊翅膀宽达七尺，眼睛长约一寸，翅膀碰着庄子的额头，然后停歇在果树林里。
　　庄子说：“这是什么鸟呀？
翅膀这么大却不能高飞，眼睛这么大视力却不敏锐？
”于是提起衣裳快步上前，拿着弹弓静静地等待着时机。
　　这时，庄子突然看见了一只蝉，正在浓密的树荫里休息，就在高蝉不选的地方一只螳螂用树叶作
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隐蔽正打算见机扑上去捕捉蝉，螳螂眼看即将得手，忘掉了自己形体的存在；那只怪鹊紧随其后认为
那是极好的时机⋯⋯　　庄子惊恐而警惕地说：“啊，世上的物类原本就是这样相互牵累、相互争夺
的，两种物类之间也总是以利益相互招引！
”庄子于是扔掉弹弓转身快步离去，看守粟园的人以为他偷了粟子，追在他后面骂。
　　回到家中，整整三天庄子心情不好。
弟子蔺且在一旁问道：“先生为什么这几天来一直不高兴呢？
”庄子说：“我留意外物的形体却忘记了自身的安危，观赏混浊的流水却迷惑于清澈的水潭。
而且我从我的老师——老子那里听说：‘每到一个地方，就要遵从那里的习惯与禁忌。
’如今我来到雕陵果园便忘却了自身的安危，奇异的怪鹊碰上了我的额头，游玩于果林时又丧失了自
身的真性，管园的人不理解我反而侮辱我，因此我感到很不愉快。
”　　无论是见到大树、骷髅，还是螳螂捕蝉，无论是平凡还是伟大的事物，庄子的内心都会有所触
动，回到家里还是不断地思索，于是产生了他那些不凡的见解。
庄子是一个善于思索的人，他的一生充满了好奇和求知的热情，他的故事也充满了个性和哲理思辨的
色彩。
当然我们要特别注意他那种消极的思想，不要被这种思想所左右！
　　屈原　　屈原（约公元前340年～约公元前278年），生于丹阳（今湖北秭归）的楚国贵族家庭，
、楚武王熊通之子屈瑕的后代。
汉族，芈姓屈氏，名平，字原；又自云名正则，字灵均。
是中国伟大的浪漫主义诗人之一，也是我国已知最早的著名诗人和政治家。
　　屈原一生经历了楚威王、楚怀王、顷襄王三个时期，而主要活动于楚怀王时期。
年轻时，深受楚怀王信任，任左徒。
后因上官大夫在怀王面前进谗，怀王“怒而疏屈平”，屈原即被免去左徒之职，转任三闾大夫，掌管
王族昭、屈、景三姓事务，负责宗庙祭祀和贵族子弟的教育。
怀王二十四年，楚国投入秦国的怀抱。
屈原亦被逐出郢都，流放到汉北一带，这是他第一次被放逐。
怀王三十年，屈原回到郢都。
顷襄王七年，楚结秦好，以求苟安。
上官大夫在顷襄王面前造谣诋毁屈原，屈原再次被流放，辗转流离于沅、湘二水之间。
顷襄王二十一年，秦将白起攻破郢都，楚国面临灭亡，为国忧愤的屈原自沉泪罗江，以身殉国。
　　屈原是一位诗人，从他开始中国才有了以文学著称于世的作家。
他吸收了南方民歌的精华，融合了古代神话和传说，创造出了新体诗——“楚辞”（即“词赋”），
被誉为，“衣被词人，非一代也”。
⋯⋯

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<中国文学家>>

编辑推荐

　　《青少年读历史：中国文学家》庄子——像庄子那样善于思考；屈原——心怀大志，忧国忧民；
司马迁——积极领悟，勇敢前进；司马相如——优美汉赋，浪漫才情；阮籍——不拘常理，超越世俗
；嵇康——一曲广陵散，清白留人间；曹植——不玩权术，只吟诗歌；陶渊明——不为五斗米折腰；
骆宾王——江南神童，不畏权势；王维——博学才子，以才登第。
　　李白——友情万年长；杜甫——少年成才，“双子星座”齐晖；韩愈——幼年贫苦——生坎坷；
白居易——年少闻名，一生爱民；刘禹锡——因诗被贬，因贬写诗；柳宗元——做好官，做有情人；
杜牧——杜牧巧对考杏云；李煜——懦弱的国君，杰出的词人；欧阳修——做人好习惯，作文要虚心
；王安石——苦心炼字，用心做官；苏轼——聪明为文，幽默为人；李清照——才女有情，珍惜古书
；陆游——爱国情怀，爱书情结；辛弃疾——爱国词人，战场英雄；施耐庵——以书嫁女，以书自救
；罗贯中——以智赢同伴，以才著“三国”。
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