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内容概要

　　《中华精神（下）》以集纳历史小段故事的形式，就人们社会生活中涉及到的如何修身、持家、
处世、治学、为政等问题，对我们祖先那些足以垂范于今人乃至后人的优秀精神，进行了较为系统的
描述。
　　对于民族精神，学术界和社会上见仁见智者认识不同。
我们认为，由于中华民族传统精神形成于以自给自足的农业生产为主要内容的经济基础之中，因此并
不是每一个具体的价值观念、行为方式都适合于现代社会。
用现代化观念比照，也可发现其中不乏封建糟粕和迂腐的内容。
但是，就总体而言，中华精神体现了一种从个人与自然、个人与社会的整体联系把握人的命运、规范
人的言行准则的思维方式，强调从自我修养做起，以对家庭、社会、国家负责的精神为人处事，这些
无论对过去、现在和将来都是有永恒价值的。
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章节摘录

　　晏子“三足”　　晏子，名婴，字平仲，今山东高密县人。
他做过春秋时齐国的相国，历事齐灵公、齐庄公、齐景公，是著名的政治家。
他一生俭朴，食不重肉，妻不衣锦，后人根据他的事迹，写成《晏子春秋》一书。
所以，几千年来，关于他的故事一直广为流传。
　　晏子身为齐国的相国，本可以有极高的俸禄，可他拒绝接受，宁可过着清苦的日子。
他和家人都穿着粗布衣裳，每日淡茶淡饭，朝廷上下都称颂他公正清廉。
日子久了，齐景公也听说了，他要亲自去相国家里看看。
一天，齐景公来到晏子家里、正赶上晏子吃饭。
饭桌上摆着粗米饭，一盘青菜，一碟大粒盐还有三片烤肉干。
齐景公心想：　　难怪大家说相国家贫穷，我今日亲眼看见了，果真是这样。
他关怀地对晏子说：　　“瞧，你家已经贫穷到这种地步，可我还不知道。
这是我的过失，请你责怪我吧！
”　　晏子答道：　　“国君，您千万不要这样讲。
我的家不算贫穷，现在天下的人都不富裕，能吃上粗米饭，就是人的一足；吃饭时能有烤肉干，这是
人的二足；每餐饭菜都有盐吃，这是人的三足。
我并不比别人有更高的德行，人的这‘三足’我都占全了，这证明国君对我的赏赐已经不薄了，我要
深深地感谢您呢！
”　　齐景公明白，相国是因为不愿意接受封赏才说这番话的。
回宫以后，他把大臣田桓子找来，吩咐说：　　“今天我到相国的家里了解了一下，发现他的确是非
常贫穷。
我决定将台和无盐两处封给他，请你替我把这件事办一下！
”　　于是，田桓子找到晏子，对他说：　　“相国，我刚从宫里出来，国君为了解决您的困难，下
令将台和无盐两处给您，作为封地。
，我这是特意来向您报告喜讯的⋯⋯”　　“你不要再讲下去了”，晏子打断他的话，“我怎么能够
接受台和无盐西块封地呢？
你想想，从齐国的始祖姜太公承受临淄，管辖五百里，到现在已经延续十多位君主，可以说是国世长
久了。
假如历代的朝廷大臣们都因为讨得国君的喜欢而得到封地，那么，赶到齐国来争夺封地的人不知该有
多少，恐怕还到不了齐景公这一代，齐国就连立锥之地也没有了。
我认为，对国家有功勋的人可以得到赏，没有功劳的人就应该辞退。
所以，我主张不要因为封赏而败坏了朝政。
”　　“相国呀，您说的都有道理，但照我看，您还是接受封赏为好。
国君器重您，赏识您，才下令赐给您封地。
您若是不接受，岂不是辜负了国君的一番美意？
　　田恒子执意要晏子接受封他，可晏子始终不答应：　　“古人说，对君主赏赐而不贪婪的人，可
以长久地保持荣耀；能够经常做到节俭的人，名声才能远扬。
只有兼备了这两种品质，才能算作坦荡的君子啊。
我怎么可以违背古训、贪图一时的荣华富贵呢？
”　　田恒子知道再劝说下去也无用，只好回到宫里，将情况如实地汇报给了齐景公。
齐景公也没有办法，只好等有机会再说。
　　⋯⋯
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