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内容概要

1999年1月1日，是中美建交20周年纪念日。
20年来的历史事实证明，中美关系的改善，中美正式建交，不仅已成为两国关系中具有历史意义的重
大转折，而且对太洋地区和世界的和平与稳定产生了积极的重大的影响。
    为缅怀毛泽东、周恩来、邓小平等先辈们对推动中美关系正常化所做出的贡献，全面、系统地反映
中美两国在1969—1979年的动荡岁月里由对抗转为对话、最终实现关系正常化的历史进程，谨以此书
奉献给广大读者，试图借助当年一些亲历者和专家学者的笔，较为完整、准确地描绘出20年前太平洋
上空出现的奇丽、壮观的彩虹景象。
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学习和研究周恩来外交思想与实践——纪念周恩来诞辰100周年（代序）老帅受托观风雨打破坚冰试水
深最后两次大使级会谈“乒乓外交”周恩来与基辛格的首次会晤一次神秘的外交使命第一次会见周恩
来“巴黎渠道”约会忙坐上总统专机为试航历史写在美国大门口总统派来先遣组越过大洋的握手改变
世界的一周接待总统说幕后中美互设联络处黄镇使美写春秋毛泽东请基辛格讲一点哲学“我已经收到
上帝的请柬”万斯来华探路“美国的决心已下”小平风采两震美利坚中国人是世界上最文明的人中美
关系进入一个新时代附录  1969年—中美关系的转折点  谋势与方略——周恩来与中美关系正常化  公告
（一九七一年七月十六日）  中美联合公报（一九七二年二月二十八日）  公报（一九七三年二月二十
二日）  中华人民共和国和美利坚合众国关于建立外交关系的联合公报（一九七八年十二月十六日）  
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