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内容概要

清代著名医家陈修园著《长沙方歌括》，将张仲景《伤寒论》中方剂的组成、功效主治、药物剂量及
煎服方法等用歌诀的形式编写出来，为后世学医者学习《伤寒论》提供了很大的帮助。

为方便现代读者学习、应用《伤寒论》经方，曲夷、贾延利编写了《长沙方歌括白话解》一书。
全书结合《伤寒论》原文对歌括内容加以解析，既保留了《伤寒论》的原文，又概括了现代临床应用
经方的规律。
《长沙方歌括白话解》内容丰富，语意通俗，可供中医及广大中医爱好者学习参考。
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书籍目录

长沙方歌括原文
长沙方歌括白话解
卷一
  太阳方
    桂枝汤
    桂枝加葛根汤
    桂枝加附子汤
    桂枝去芍药汤、桂枝去芍药加附子汤
    桂枝麻黄各半汤
    桂枝二麻黄一汤
    白虎加人参汤
    桂枝二越婢一汤
    桂枝去桂加茯苓白术汤
    甘草干姜汤
    芍药甘草汤
    调胃承气汤
    四逆汤
卷二
  太阳方
    葛根汤
    葛根加半夏汤
    葛根黄芩黄连汤
    麻黄汤
    大青龙汤
    小青龙汤
    桂枝加厚朴杏子汤
    干姜附子汤
    桂枝加芍药生姜各一两人参三两新加汤
    麻黄杏仁甘草石膏汤
    桂枝甘草汤
    茯苓桂枝甘草大枣汤
    厚朴生姜半夏甘草人参汤
    茯苓桂枝白术甘草汤
    芍药甘草附子汤
    茯苓四逆汤
    五苓散
    茯苓甘草汤
卷三
  太阳方
    栀子豉汤
    栀子甘草豉汤、栀子生姜豉汤
    栀子厚朴汤
    栀子干姜汤
    真武汤
    小柴胡汤
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    小建中汤
    大柴胡汤
    柴胡加芒硝汤
    桃仁承气汤
    柴胡加龙骨牡蛎汤
    桂枝去芍药加蜀漆牡蛎龙骨救逆汤
    桂枝加桂汤
    桂枝甘草龙骨牡蛎汤
    抵当汤
    抵当丸
    大陷胸丸
    大陷胸汤
    小陷胸汤
    文蛤散
    白散
卷四
  太阳方
    柴胡桂枝汤
    柴胡桂枝干姜汤
    半夏泻心汤
    十枣汤
    大黄黄连泻心汤
    附子泻心汤
    生姜泻心汤
    甘草泻心汤
    赤石脂禹余粮汤
    旋覆代赭汤
    桂枝人参汤
    瓜蒂散
    黄芩汤、黄芩加半夏生姜汤
    黄连汤
    桂枝附子汤
    桂枝附子去桂加白术汤
    甘草附子汤
    白虎汤
    炙甘草汤
  卷五
    阳明方
      大承气汤
      小承气汤
      猪苓汤
      蜜煎导方、猪胆汁方
      茵陈蒿汤
      麻仁丸
      栀子柏皮汤
      麻黄连翘赤小豆汤
    少阳方
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      小柴胡汤
    太阴方
      桂枝加芍药汤、桂枝加大黄汤
    少阴方
      麻黄附子细辛汤
      麻黄附子甘草汤
      黄连阿胶汤
      附子汤
      桃花汤
      吴茱萸汤
      猪肤汤
      甘草汤
      桔梗汤
      苦酒汤
      半夏散及汤
      白通汤、白通加猪胆汁汤
      通脉四逆汤
      四逆散
  卷六
    厥阴方
    乌梅丸
    当归四逆汤、当归四逆加吴茱萸生姜汤
    麻黄升麻汤
    干姜黄芩黄连人参汤
    白头翁汤
    霍乱方
    四逆加人参汤
    理中丸
    通脉四逆加猪胆汁汤
    阴阳易差后劳复方
    烧裨散
    枳实栀子豉汤
    牡蛎泽泻散
    竹叶石膏汤
附录一  《伤寒论》计量单位的几点说明
附录二  方剂索引
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