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内容概要

仲景汤方因其确切的疗效一直被奉为经方，彭鑫、王洪蓓主编的《张仲景方剂实验研究（第2版）》
集仲景汤方74首，参阅了近200余家国内外期刊和有关书籍，力求全面准确地反映目前在仲景汤方药理
研究方面的实际水平。
《张仲景方剂实验研究（第2版）》根据功效分章对仲景方剂的研究现状进行综合整理。
该书为科研工作者们提供了全面详实的文献资料，为仲景汤方的进一步研究节省了人力、物力和财力
，是一部非常实用的工具书。
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章节摘录

　　小柴胡汤对于裸鼠中细菌生长的影响：在感染早期阶段，Lm的清除被认为是取决于与T淋巴细胞
无关的非特异性巨噬细胞。
为了检查小柴胡汤所致的保护作用是否依赖T淋巴细胞，故用裸鼠进行试验。
在经腹腔感染1×104Lm前4天，小鼠先腹腔注入或不注入（对照）小柴胡汤制剂。
细菌感染后1天测定腹腔和肝中细菌数量。
小柴胡汤处理的小鼠腹腔和肝中的细菌数量均低于对照组。
此结果表明小柴胡汤在没有成熟T淋巴细胞参与的情况下仍具有保护作用。
　　小柴胡汤对Lm迟发性足垫反应的作用：为了证实在细菌感染的早期阶段小柴胡汤对Lm生长的抑
制作用是和对Lm抗原特异性免疫反应无关，应用热力灭活的Lm作用激发抗原进行试验观察迟发性足
垫反应。
虽然在Lm免疫后7天小柴胡汤处理的小鼠足垫肿胀明显增加，但在免疫后第4天小柴胡汤处理的小鼠足
垫肿胀程度和对照组小鼠比较未见差别。
这些结果表明，在感染早期阶段，小柴胡汤提高机体对细菌抵抗力的作用与抗原异性免疫反应无关，
尽管在感染后期，小柴胡汤有可能增强抗原性特异性免疫反应。
　　5.对正常小鼠免疫反应的影响小柴胡汤对B细胞能激活，而对T细胞则随剂量不同，或者激活，或
者抑制。
熊泽等以小柴胡汤对小鼠腹腔用药，同样取脾细胞作实验，结果见小柴胡汤能加强有丝分裂原对B细
胞的作用，甚至能促进B细胞的分化。
川喜多等报告，小柴胡汤腹腔内用药后有促进淋巴细胞，尤其是B细胞从骨髓内向末梢动员的作用，
并促进动员的B细胞成熟和产生抗体。
本文以溶血斑形成细胞数（HPFC）和血凝反应效价，观察了经口授与小柴胡汤对羊红细胞
、TNP-ConA及脂多糖的抗体产生作用的影响，结果见小柴胡汤仅在大剂量（1.2g/kg）时降低羊红细
胞的HPFC，而对脂多糖、TNP-ConA则无影响。
　　再看小柴胡汤对巨噬细胞的作用。
小柴胡汤对IL-1增强作用的机制中存在一个与PGE2的生成无关的途径。
为进一步阐明这点，将小柴胡汤经口投予对脂多糖无应答反应的C3H/HeJ小鼠，然后测定其腹腔巨噬
细胞的IL-1分泌活性，结果未见小柴胡汤有促进作用，此结果提示小柴胡汤增强IL-1活性的作用可能与
其增加了脂多糖样因子或加强了巨噬细胞对脂多糖的感受性有关。
　　小柴胡汤对血中内毒素的影响：在体内实验中，也不能排除T细胞产生的巨噬细胞活化因子
（MAF）等脂多糖以外的因子的作用，可以说小柴胡汤对机体的免疫应答效果，巨噬细胞起很大作用
。
　　对长期用小柴胡汤给白细胞、嗜酸细胞、脏器重量等指标造成的影响也作了研究。
以0.12g/kg剂量连续45天经口给予Wistar大鼠后，血中白细胞有一定程度的增加，而1.2g/kg剂量则结果
相反，相当于4mg/kg泼尼松龙造成的血白细胞减少。
同时有嗜酸细胞和脾脏重量的减少而胸腺重量变化不大。
一般说来，大鼠对药物的感受性差，仅为人类的1/10，故考察长期应用小柴胡汤可能有免疫抑制作用
。
　　⋯⋯
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