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内容概要

《天枢穴》介绍了天枢穴这一重要穴位的历史渊源及最新基础、临床研究成果。
其中收集整理了有关该穴位的单穴、对穴和多穴配合使用的临床针灸疗法，以及相关综合治疗方法的
宝贵经验。
全书内容丰富，注重实用性和科学性。

《天枢穴》可作为临床针灸医师的参考书籍，也可供医学院校针灸和推拿专业的师生及科研人员学习
使用。
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书籍目录

上篇 穴位概述
 一、穴名释义与渊源
 二、功能与治疗范围
 三、经典著作的相关论述
 四、刺激方法讨论
中篇 临床应用
 第一章 内科病证
 一、呃逆
 二、功能性消化不良
 三、胃肠炎
 四、胃炎
 五、胃下垂
 六、胃轻瘫综合征
 七、非特异性溃疡性结肠炎
 八、肠易激综合征
 九、肠麻痹
 十、腹泻
 十一、腹胀
 十二、细菌性痢疾
 十三、肠梗阻
 十四、老年性便秘
 十五、结肠慢传输型便秘
 十六、其他型便秘
 十七、单纯性肥胖
 十八、高血脂
 第二章 妇科病证
 一、痛经
 二、盆腔炎
 第三章 儿科病证
 一、腹泻
 二、肠套叠
 三、腹痛
 四、厌食
 五、消化不良
 六、遗尿
下篇 实验研究
 一、针刺天枢穴的有关基础研究
 二、针刺天枢穴的有关临床研究
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编辑推荐

　　名穴、效穴、单验穴的极致诠释，古今经验的全面总结，中华医粹的完美继承。
　　《中华针灸要穴丛书：天枢穴》分上、中、下三篇，从三个方面对足天枢穴进行立体式、多视角
的系统总结。
上篇为穴位概述，介绍针灸穴位的起源、基础理论、历代针灸著作对该穴位的认识和理解，以及针术
针法。
中篇为临床应用，介绍穴位以及穴位组合在临床各科病证上的应用，包括临床观察和临床案例。
下篇为实验研究，介绍足天枢穴的组织学和解剖学、针刺效应的研究、针刺穴位对身体各系统的影响
等。
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