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内容概要

《全国著名老中医临床经验丛书》选取了邓铁涛、周仲瑛、焦树德、何任、张琪等国家第一批名老中
医中的30余人，由其本人或亲传弟子收集整理他们在临床各科病证方面的独到辨治经验，尤其是立法
、处方、用药经验。
突出反映了这些著名老中医在中医药临床方面的精深造诣。
     本册将为你介绍张琪教授临床的经验，全书收集整理了张琪教授独到丰富的诊疗经验，所举案例具
有代表性，疗效显著，方药应用独具匠心，可直接指导中医临床诊断与治疗。
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章节摘录

　　咳嗽证治　　咳嗽是临床常见病证，多见于急慢性支气管炎、肺气肿、上呼吸道感染、肺炎等呼
吸系统疾病。
中医学将其分为外感及内伤两类，外感咳嗽多为六淫邪气外侵所致，内伤咳嗽则由脏腑虚实寒热所致
。
本文就外感及内伤咳嗽谈一下临床辨证及治疗体会。
　　一、外感咳嗽　　外感咳嗽多为六淫邪气外袭，肺合皮毛，外邪侵袭，首先犯肺，肺气不宣、清
肃失常而致咳嗽上气。
外邪有风温、风寒二类，前者宜用辛凉宣肺，后者宜用辛温宣肺。
辛凉用桑菊饮或银翘散加前胡、芦根、杏仁、牛蒡子，遵“上焦如羽，非轻不举”之意，治疗效果甚
佳。
我省研制双黄连粉针治疗上呼吸道感染及肺炎，即用银花、连翘、黄芩，系从银翘散衍化改变剂型而
成，疗效颇著，在国内享有一定声誉。
但此药对风热外感咳嗽较为适宜，对风寒则疗效不佳。
风寒必以辛温宣肺，如麻黄、杏仁、紫苏等，如三拗汤之类，如兼喘者，麻黄为必用之药，麻黄发表
宣肺透邪之功非他药所能及。
　　⋯⋯
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