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前言

通常认为中医、西医是两个不同的医学理论体系，其对人体生命活动的规律、疾病的病因病机乃至诊
疗方法等诸多方面，均存在着较大的认识上的差异；中西医各有所长，亦各有不足。
然而，中西药治疗疾病均有各自的特色和I临床疗效优势。
无数的事实充分证明，临床实践中若能两者优势互补，互相取长补短，常可明显地提高疾病的临床疗
效；我国医学界存在的中西医结合防治方法，充分显示了自身的优势特色，深受世界医学界的关注和
重视。
进入新世纪，医学朝向健康，医学的目标是以现代科技成就体现人文关怀。
中医西医面对维持健康与防治疾病。
诚然，20世纪中医重视病的人而西医关注人的病；模式生物的实验方法曾以还原分析为主要手段，而
今天融人整体论与系统论方法已势在必行。
显而易见中医、西医向趋同方向发展。
有鉴于当代将科学与人文融合做为主题，必将推进现代医学科学体系的构建与完善，中医药学的天人
相应、辨证论治、形神一体与治未病等理论内涵与鲜活的临床经验，必定会有力地促进生命科学的发
展。
由中国医药科技出版社组稿，邀杨明会、柯新桥、巴元明领衔担任总主编的《常见病中西医最新诊疗
丛书》，是一套系统介绍临床常见多发病的大型丛书，该丛书作者力求反映当代中西医临床诊断与治
疗的新进展、新理论、新观点、新技术、新资料与新信息。
该丛书以常见病、难治病为主，从中西医两方面系统介绍了每种疾病的基本发病机制、临床诊断治疗
方法。
由于全套丛书"略于基础理论，详于诊疗方法"，尤其突出治疗方法中的新动态、新技术、新进展，从
而为临床医师，无论是西医临床专科医生，还是从事中医或中西医结合工作的医师，提供了重要的可
资借鉴的参考书。
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内容概要

　　《消化性溃疡》系统介绍了消化性溃疡的病因与发病机制、临床表现，重点介绍了消化性溃疡的
实验室检查及其诊断与鉴别诊断，全面介绍了消化性溃疡的一般治疗、药物治疗及中医药治疗，同时
介绍了幽门螺旋杆菌与消化性溃疡、溃疡病并发症及抗复发研究的进展。
全书全面地反映了消化性溃疡临床诊疗的新进展、新观点、新成果，可供医学院校院师生及临床医生
阅读参考。
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章节摘录

插图：第一节基本概念消化性溃疡是一种常见的慢性胃肠道疾病，可分为胃溃疡或十二指肠溃疡。
溃疡是一种医学病理学的改变，是指机体的黏膜出现局部的破溃和缺损，这种破溃和缺损可延伸到黏
膜肌层或更深的部位。
实际上，溃疡可发生于任何接触胃酸和胃蛋白酶的部位，如食管下端、空肠、胃肠吻合术后的吻合口
与附近的肠襻，以及含有异位胃黏膜的其他部位（如Meckel憩室）。
由于这种溃疡病的发生主要由胃酸和胃蛋白酶的刺激和消化作用所致，因而称其为消化性溃疡。
消化性溃疡一词的来源是因为1823年Prout发现了胃盐酸，1836年Schwahn发现了胃蛋白酶之后，经多
数学者的研究，动物实验和临床观察，认为溃疡的发生是因酸性胃液的影响，Virchow同意Guensberg
的意见，认为溃疡是受酸性胃液腐蚀所致。
之后，1882年Quincke首次提出消化性溃疡这一名词，是指：①非特异性溃疡发生在接触胃酸的部位；
②从病因角度讲，溃疡的发生是由于胃酸消化作用引起。
从此，消化性溃疡一词就代替了以前的小圆形溃疡、单纯性溃疡或腐蚀性溃疡等名词。
事实上胃酸和胃蛋白酶只是溃疡形成的主要原因之一，还有其他原因。
由于历史上的原因，至今一直沿用消化性溃疡之名。
人们对消化性溃疡的认识已有很长的一段历史。
1793年，医学家Baillie在尸检时发现胃小弯溃疡，从此开始了西方医学对消化性溃疡的研究。
1910年，医学家Schwartz写下名言：“无酸无溃疡。
”
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编辑推荐

《消化性溃疡》：常见病中西医最新诊疗丛书
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