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前言

书是知识的源泉，知识就是力量。
一本好的书好似一把钥匙，开启你走进专业领域的一扇大门。
好好读书，书能成为你进步的阶梯，书能成为人生的永恒朋友。
全国高等医药院校药学类规划教材《药理学》，自2000年2月第一版和2006年4月第二版以来，一直为
药学类各专业学生选用，受到了欢迎和好评。
随着新药的不断上市，疾病谱的不断变化，人类对疾病或药物的认识不断深化，药理学的概念、理论
、内容，也在不断更新和发展。
为了适应千变万化的客观世界，及时反映药理学的最新研究成果，丰富和充实药理学的教学内容，我
们决定编写《药理学》（第三版）。
经过所有参编单位编委和编写人员的共同努力，《药理学》（第三版）如期面世。
第三版与第二版相比，有以下特点：1.反映药理学新观点、新理论及上市的新药，力求与时俱进；2.增
添了概述，简要介绍各章药物由来与现状，以建立系统的宏观的概念；3.采用了篇、章、节的编写方
式，以求纲举目张的效果；4.化学治疗药物在我国无论市场份额还是临床应用，都是居首位的。
因此，改变其在第二版中的原有位置提至第二篇，以示重要；5.由第二版的50章，精简或合并成44章
。
删繁就简，力求篇幅适中。
《药理学》（第三版）参编单位共有十六所高等医药院校。
原参加第二版的，现又继续第三版编写的单位有中国药科大学、沈阳药科大学、广东药学院、中南大
学药学院、安徽医科大学、苏州大学医学院、南京医科大学药学院、温州医学院、河北医科大学，河
南医科大学；新参加第三版编写单位有：大连医科大学、成都中医药大学、华中科技大学同济医学院
、泰山医学院、西安交通大学医学院、成宁学院。
各校可根据各自的教学实际和特点，对教材各章节可做适当的取舍。
《药理学》（第三版）由于参编的单位多，参编人员教务忙，编写的时间短，加之我们编写经验不足
和编者自身业务水平的限制等，本教材一定存在不足和疏漏之处，热忱欢迎使用本教材的师生批评指
正，欢迎读者不吝赐教。
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内容概要

　　本书是“全国高等医药院校药学类规划教材”之一，全书共分44个章节，主要对药理学的基础知
识作了介绍，具体内容包括药物效应动力学、抗微生物药物概论、人工合成抗微生物药、抗恶性肿瘤
药、治疗中枢神经系统退行性疾病的药物等。
该书可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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作者简介

张硕，男，1975年生，重庆人，医学博士。
主要从事基础药理学、临床药理学、中药学及天然药物的相关研究。
曾独立发现麝香及麝香酮与NGF协同保护视网膜神经细胞的现象；系统研究中药白花蛇舌草及其成分
抗肿瘤的作用机制，筛选出若干中药抗肿瘤的靶基因；参与中国GLP中药研究质量管理规范的早期实
践；完成对4种新药的临床前药理研究及2种新药多中心临床药理试验的设计与实施。
参与多项国家纵向及横向课题研究，目前，主持、参与研究课题6项，申报国家发明专利1项。
发表学术论文30余篇，学术论著1部，专业译著1部。
现为中国药理学会、中国药学会、中国中医药学会会员。
立志以现代科学与人文重建相结合的方式促进医学进步，近年着力开展以医学研究为中心的多学科、
跨文化融合及传统医学人文的传播，现兼任世界中医药学会联合会（WFCMS）理事、ProgreSs in
ModernBiomedicine杂志执行编委及中国医药经济研究中心学术顾问。
E-mail：dLzhangshm）@yahoo.com.cn。
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第四篇  中枢神经系统药物　第十九章  全身麻醉药　第二十章  镇静催眠药　第二十一章  中枢兴奋药
　第二十二章  抗癫痫药和抗惊厥药　第二十三章  治疗中枢神经系统退行性疾病的药物　第二十四章  
抗精神失常药　第二十五章  镇痛药　第二十六章  解热镇痛抗炎药第五篇  心血管系统药物　第二十七
章  离子通道的药理学概述　第二十八章  抗心律失常药　第二十九章  治疗尽力衰竭的药物　第三十章
 抗高血压药　第三十一章  抗心肌缺血药　第三十二章  调血脂药与抗动脉粥样硬化药　第三十三章  
利尿药和脱水药第六篇  作用于血液、呼吸、消化系统的药物　第三十四章  作用于血液及造血器官的
药物　第三十五章  作用于呼吸系统的药物　第三十六章  作用于消化系统的药物第七篇  作用于内分泌
系统药物　第三十七章  肾上腺皮质激素类药物　第三十八章  甲状腺激素及抗甲状腺药　第三十九章  
胰岛素及口服降血糖药　第四十章  作用于生死系统的药物第八篇  免疫相关药物　第四十一章  影响免
疫功能的药物　第四十二章  影响自体活性物质的药物　第四十三章  治疗骨质疏松症药　第四十四章  
基因治疗药物进展索引
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章节摘录

插图：第一篇 药理学总论第一章 绪论一、药理学的性质和任务 药物（drug）是指能影响和调节机体
生理、生化和病理过程，用以诊断、预防、治疗疾病和调节生育的物质，是人类与疾病作斗争的重要
武器。
药理学（pharmacology）是研究药物的学科之一，主要研究药物与机体（包括病原体）相互作用规律
和机制。
药理学一方面研究药物对机体的作用及其机制，即在药物的作用下，机体生理功能及细胞代谢活动的
变化规律；另一方面研究机体对药物的作用，即药物在体内的吸收、分布、代谢、排泄及其动态变化
的规律。
前者称为药物效应动力学（pharmacodynamic），简称药效学；后者称为药物代谢动力学
（pharmacokinetics），简称药动学。
药理学是连接药学和医学、基础医学和临床医学的桥梁学科。
药理学的任务就是阐明药物有何作用、作用如何产生及药物在体内的动态变化规律。
只有充分认识和理解了药物的作用机制，才能提高疗效，减轻不良反应，达到合理用药的目的；只有
阐明了药物作用机制，才能为寻找和发现安全有效的新药提供有益的线索；同时药理学的发展为揭示
生命活动的奥妙提供了重要的资料，也推动了药学科学的发展。
药理学分为临床前药理学（preclinical pharmacology）和临床药理学（clinical pharmacology）。
前者又称为动物药理学或比较药理学，是以动物为研究对象，在严格控制实验条件的前提下，从整体
、器官、组织、细胞和分子水平上，观察和探讨药物的作用和作用机制，进行药效和安全性评价；后
者是以临床患者为研究对象，研究药物对机体的药效学、药动学及其不良反应，以确保患者用药的安
全有效。
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编辑推荐

《药理学(第3版)》是由中国医药科技出版社出版。
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