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内容概要

　　《保健食品工艺学》以2005年7月1日起实施的《保健食品注册管理办法（试行）》为准则，系统
地介绍了保健食品工艺新政策、新理论、新方法。
作者突出实用原则，结合长期从事保健食品研发、生产、监管、审评等方面工作经验，介绍了保健食
品工艺学的概念、工艺设计与技术审评要点、生产技术、稳定性研究、包装、工艺学实验方法。
并对常见的保健食品剂型（片剂、胶囊剂、保健糖果、蛋白粉、口服液、茶剂、饮料、颗粒剂、保健
酒）生产工艺分别作了详细论述，并附有研发申报实例，可作为保健食品企业研发、生产、管理人员
的实用参考书，也可作为保健食品相关专业研究生和大学生的参考教材。
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作者简介

　　范青生，1963年6月出生。
长期从事保健食品的研究、开发与审评工作，为国家食品药品监督管理局保健食品审评专家，南昌大
学中德联合研究院、教育部食品科学重点实验室研究员，保健食品方向研究生导师，美国宾州州立大
学访问学者，创办了中国保健食品网。
已主持或作为骨干参加并完成了已通过国家及省部级鉴定的科研项目20项，在国内外杂志发表论文50
余篇，著书6部。
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、灰分的测定法第七章 片剂一、概述二、片剂常用辅料三、片剂的制备四、片剂制备中可能发生的问
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、概述二、茶剂的类型与制备三、茶剂的质量检查四、茶剂制备实例第十三章 保健饮料一、概述二、
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