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前言

俗话说“人无完人”，每个人都有自己的弱点，任何人都不可能做到完美。
生存在这个世界上，无论你是与人频繁交往，还是天天独居自处；无论你是喜欢追求十全十美、极致
平衡，还是清心寡欲、淡定无求，都不可避免地要被弱点左右。
有些人可以尽量地克制自己，使自己养成好习惯、摆脱弱点的控制，而大多数人，对自身的弱点并没
有一个清醒的认识，经常在不知不觉中便被弱点拉人失败的旋涡。
    孩子是祖国的花朵，是父母的希望，每个父母都希望自己的孩子能够“成龙成风”，并且也在不遗
余力地给孩子创造一切便利条件，使自己的孩子不致落于人后。
    然而，孩子的成长往往不是家长能够控制的。
孩子在与其他人接触的过程中，很容易学到一些坏习惯或者有一些弱点，比如，因为媒体的大肆宣扬
，娱乐新闻铺天盖地，孩子们疯狂追星、盲目崇拜，导致心理偏激甚至自杀的大有人在；再如，因为
同学之间的攀比，孩子非名牌不穿，让父母辛苦赚来的血汗钱付之东流；又如，网络游戏盛行，孩子
们三五成群泡网吧，花光了零花钱不说，有的还开始小偷小摸，走上了犯罪的道路⋯⋯孩子们这是怎
么了呢？
    事实上，这种种行为都是因为孩子自身的某种弱点没有得到很好的克服和控制而导致了一些令人头
痛的问题出现。
人性有很多弱点，比如虚荣、嫉妒、表里不一等，这些弱点都会影响人的行为和命运，并且它们是人
类与生俱来的，很难彻底消除。
但是，无论如何，我们还是可以想出办法来克服它们，使青少年朝着有利于他们的方向发展。
    其实，即使是成年人也常常由于自身弱点而犯下很多错误。
更何况是处在成长期还没有形成成熟的人生观和价值观的孩子呢？
出现问题并不可怕，关键在于找到方法，解决问题。
《三字经》上说：“人之初，性本善。
”孩子出生的时候是一张白纸，父母教导孩子好好做人，努力向上，孩子就会变得乖巧懂事、有上进
心。
孩子们并不是不理解父母的良苦用心，也不是不知道自己的行为不妥，只是欲望的手始终推着孩子们
走向错误的方向。
当然，并不只是孩子，任何人都会有性格上的弱点，如果控制不好，就会被反噬，被弱点所控制，从
而做出大家所不愿意见到的事情。
这时，父母要多关心孩子，及时发现孩子的不妥之处、及时给予孩子帮助。
事实上，只要善加指导，孩子完全可以摆脱各种弱点的困扰，得到身心的和谐发展。
    人性弱点时时刻刻都在妨碍着孩子的生活、学习和人际交往，因而对于孩子而言，从小养成良好的
习惯，克服一些弱点，是必须的。
本书总结了孩子常见的26个性格弱点，通过一些典型的现实案例，深入剖析了这些弱点对孩子们造成
的危害，让孩子对自己身上潜伏的弱点进行全面深刻的认识和审视，并引以为戒。
加以克服，从而战胜自我。
书中针对人性的各种毛病和弱点，总结出战胜这些弱点最实用的方法，避免孩子明知错误却一犯再犯
，从而获得幸福和成功。
    编著者    2012年4月
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内容概要

　　本书总结了孩子常见的26个性格弱点，通过一些典型的现实案例，深入剖析了这些弱点给孩子们
造成的危害，让孩子对自己身上潜伏的弱点进行全面深刻的认识和审视，并引以为戒，加以克服，从
而战胜自我。
书中针对人性的各种毛病和弱，总结出战胜这些弱点最实用的方法，避免孩子明知错误却一犯再犯，
从而取得人生的幸福和成功。
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章节摘录

版权页：    从心理学的角度来讲，“逃避”是一种普遍的心理现象，比如遇到问题时，下意识地逃避
责任；学习不顺心时，会不想上学；不喜欢某人时，宁愿绕远路；付出心血而没有成功的事情，会不
愿意再提起。
逃避是一种保护，就像逃避大雨、火灾、冰寒、闷热一样，这种心理让持续的疲惫、紧张、烦闷有了
一个喘息的机会。
但这种盲目的自我保护却常常因为个人的短见而毁了自己，逃避只是图一时的宽心，并没有真正地解
决问题。
 有一种人，为了逃避责任，在问题面前不作任何决定，事事都请教别人。
一旦出现差错，他们就会理直气壮地说，是别人让他这么做的，言外之意是一切责任都应该由别人负
责。
持有这种观点的人是非常可笑的，而自以为是付诸实施就是可悲的了。
 凯玛特和沃尔玛是同一年成立的零售商店，凯玛特很快就做到了全美第一。
然而经过40年的较量，沃尔玛最终战胜了凯玛特，成为位居全球500强首位的公司，凯玛特却被迫申请
破产保护。
一个广为流传的关于凯玛特的故事折射出了其中深层的原因： 1990年在凯玛特的一次总结会上，一位
高级经理认为自己犯了一个“错误”，他向坐在身边的上司请示。
这位上司不知如何回答，又向上请示。
而上司的上司又转过身向上询问。
这样一个小小的问题，一直问到总经理帕金那里。
这位高级经理回忆说：“真是可笑，没有人发表意见，直到最高领导发话。
” 怕承担责任而不作任何决定，最终葬送了一个公司。
其实，一个人在生活中犯错是很正常的事情。
一时出现差错并不可怕，可怕的是不敢承认错误，总找借口推卸责任。
一个人惧怕承担责任，就不会有勇气提高自己的能力，积极寻找解决问题的方法，从而改正错误并更
好地完成任务。
殊不知，承认错误并改正错误，也是负责的表现。
只要你勇于承认错误，积极改正错误，将损失减少到最低，别人也会原谅你。
因为金无足赤，人无完人，谁都不能保证自己不犯错误。
 我们常常对承认错误和担负责任怀有恐惧感。
因为承认错误、担负责任往往会与接受惩罚相联系。
人们通常愿意对那些运行良好的事情负责，却不情愿对那些出了差错的事情负责。
有些不负责任的人在事情出现问题时，首先考虑的不是自身的原因，而是把问题归罪于外界或者他人
，总是寻找各式各样的理由和借口来为自己开脱，选择逃避。
然而逃避并不能掩盖已经出现的问题，也不会减轻你所要承担的责任，更不会让你把责任推卸掉。
所以我们要勇于为自己的错误埋单，为自己的行为负责。
 缺乏责任感的人难免做事会失误，与其为自己的错误找借口，倒不如坦率地承认。
一味地敷衍塞责，推诿责任，找借口为自己开脱，不但不会得到别人的理解，反而会产生更大的负面
作用，让别人觉得你不但缺乏责任感，而且还不愿意承担责任。
我们都知道，没有人能做得尽善尽美。
但是，如何对待已经出现的问题，才能看出一个人是否能够勇于承担自己的责任。
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媒体关注与评论

勤奋是时间的主人，怠情是时间的奴隶。
    ——列宁    只要持续地努力，不懈地奋斗，就没有征服不了的东西。
    ——塞内加    人的思想是了不起的，只要专注于某一项事业，就一定会做出使自己感到吃惊的成绩
。
    ——马克·吐温
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编辑推荐

《有出息的孩子要克服的人性弱点》旨在帮助孩子认清自身弱点，摆脱成长羁绊。
孩子的成功不在于他学会多少知识，掌握多少本领，而在于他是否能战胜自身的弱点。
学会审视自己，克服自己性格中的弱点，突破阻碍自己前进的屏障，迈向提升自身能力的新高度。
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