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内容概要

　
美国教育家杜布森博士最信奉这样一句话：“让一个男孩和一个合适的男人在一起，这个男孩永远不
会走上邪路。
”父亲这一独特的家庭角色，对培养儿子有一种特别的力量。
父亲大多喜欢和儿子一起玩运动性、技术性、智能性较强的游戏，并以其固有的男性特征，如坚毅、
深沉、果断、独立性、进取性、合作性等影响儿子。
从父亲那里，儿子学到了更丰富、广阔的知识，并通过探索和操作花样繁多的活动、玩法，使儿子渐
渐提高动手能力，拥有探索精神。

　
《爸爸要和儿子一起做的50件事》通过提出父亲要和儿子一起做的50件事，为父亲对儿子进行经历教
育提供建议。
每一件事都有一个明确的目标，分别以责任感、探索精神、拓展视野、磨炼心志、树立理想、增长智
慧等相关内容为主题，通过一起做这50件事或与之类似的事，父亲可以培养儿子一些必备的以及独特
的能力或素质。
对比单纯的说教，本书提供了具体的指导，能够给在忙碌中强烈地想要教育好儿子的父亲以可行的建
议。
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作者简介

　　杨秉慧，中学教师，对当代青少年的身心发展状况和中国的教育问题深有体会，见解独到。
著有青少年励志类图书《从未名湖到清华园——在北大和清华听讲座》、《后花园的秘密领地——听
爸爸讲那些大自然的事》等，深受广大青少年读者喜爱。
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第20件事 体能比赛——男孩要有力量
第21件事 乡间劳动——远离养尊处优的生活
第22件事 与对手握手——在较量中强大自己
第23件事 勇敢面对生活的磨难——坚强
第24件事 预测明天的各种可能——危机感让人成长
小小少年志气高
第25件事 讨论理想——男孩要志存高远
第26件事 年度总结——人生要有规划
第27件事 做一个力排众议的决定——独立的主见最重要
第28件事 分辨众人所做的错事——任何时候都不随波逐流
第29件事 讲自己小时候捣蛋的故事——过于听话的孩子往往没有大出息
第30件事 做一件“不可能”的事——人的潜力是无穷的开动脑筋去思考
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第38件事 认真做有意义的小事——地虽大，在我脚下
第39件事 熬夜完成规划——勤奋是成功不容商量的大前提
第40件事 打工赚钱——一切从自食其力开始

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<爸爸要和儿子一起做的50件事>>

每一件事都是修身的好机会
第41件事 去西餐厅吃饭——学习用餐礼仪
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章节摘录

　　周杰又说：“不会的，我们在老师开门之前，早跑得远远的了，他不会知道是谁干的。
这儿有一个又大又硬的雪球，这事儿夏荔就可以干。
而且也不会被捉住。
”　　苏瑾向周杰使了个眼神说：“你让他试试，他一定不敢的。
”　　于是周杰故意大声说：“你以为夏荔是个胆小鬼吗？
你太小瞧他了。
来，夏荔，拿上这个雪球，向他证明你并不是胆小鬼！
”　　夏荔说：“我并非不敢，只是不愿意。
这不是什么好事，更谈不上有什么好玩。
”　　苏瑾“哼”的一声说：“看吧，我就说他不敢。
”　　周杰说：“夏荔，不会吧，你的胆子怎么真这么小呀，我还以为你什么都不怕呢。
来，就扔一下，别让苏瑾把你看扁了，我知道你是不会怕的。
”　　想起平常大家对自己的嘲笑，夏荔狠了狠心，说：“那好吧，我不怕！
给我雪球，我一定能够砸了门而不被抓住的。
”　　于是夏荔一咬牙，使劲一甩，雪球狠狠地砸在了门上，三个孩子撒腿就跑。
这时，周杰才露出本来面目，嘲笑夏荔是个笨蛋：“哈哈，你看，这小子叫他干吗就干吗，被我们给
耍了都不知道，哈哈！
”　　夏荔干了错事，又招来嘲笑，真是自食其果。
明明知道是错的，可因为怕别人说他胆小，怕被人嘲笑，于是自己就随波逐流，连拒绝周杰的坏主意
也不敢。
此刻，夏荔后悔莫及地想：“都怪我自己，不敢坚持⋯⋯”可惜，一切都晚了。
 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　父亲不能只做儿子的“自动提款机”，事业的成功弥补不了教育的失败，因为孩子的成不能重来
。
　　拆装旧玩具、体能比赛、野外探险、年度总结⋯⋯在生命的每个阶段，总有一些事，男孩必须与
父亲肩并肩一起做。
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