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前言

小时候，每到夏天，总喜欢搬着条小板凳到村口的大樟树下，听王爷爷讲故事。
    王爷爷是我们村子里最有文化的人，他念过好几年私塾，还当过村子里的塾师，并且平时喜欢看历
史小说。
尽管平时他给人一种老学究的感觉，但讲谈之间丝毫不显迂腐刻板。
王爷爷讲故事的时候，喜欢在指间支起一竿烟袋，然后一吐一纳，烟雾袅袅，他声若洪钟，语音锵锵
，一个个鲜活的人物，一桩桩奇闻逸事，从皇宫帝苑到市井闾巷，从茶肆演义到坊间传奇，直让人听
得如醉如痴。
大人孩子纷至沓来，或自备小凳，或席地而坐，或骑在树丫间，前来捧场。
而老人兴之所至，手舞足蹈，横飞唾沫如杀人暗器，手中烟竿分明是御敌长枪，股下竹椅则好像他故
事中日行千里的赤兔马。
而烟雾弥漫中王爷爷恍惚的脸孔，让我感受到一种历史的旷远、深邃与神秘！
    随着年龄慢慢变大，和国家一步步繁荣富强，我们有幸进入学校，接受正规教育。
通过学习，才发现王爷爷所讲的历史故事也不是完全正确。
历史自有其真实的细节和历久弥新的魅力，所谓帝王将相，才子佳人；所谓出相人仕，光宗耀祖；所
谓成则为王，败则为寇，有可能只是历史的侧面，绝大多数是平民百姓的牵强附会和一种理想期待。
故事中出现的也许是真实的历史人物，但故事本身不是被夸大，就是远离了历史的真相，甚至张冠李
戴，闹出不应有的笑话。
    如今，国家进一步强大，越来越多的历史题材电视剧踏入了荧屏，受到了广大观众的喜爱。
在这些电视剧中集纳了大量的历史细节，再现了古人多姿多彩的生活，反映了中国传统社会厚重、独
特、百态纷呈的生活景观。
这些历史故事经演员们表演后，变得丰润曲折，具有极大的观赏价值。
然而，搬上荧屏的历史故事却让历史学家们大跌眼镜，饱受讥讽批评。
因为为了让电视剧更具观赏性，编剧们对一些历史故事进行了改编，以至于一些基本的历史事实得不
到尊重，一些家喻户晓的历史人物被强行虚构。
当然，把这些历史题材的电视剧当做一种消遣和休闲的东西未尝不可，但若想从中学习到五千年的中
国历史，从中汲取鲜活的智慧营养，恐怕会大打折扣，让人失望。
    历史它实实在在地发生过，这就是历史；历史不能假设，这就是历史！
作为一个中国人，应该了解一些中国的历史。
中华文明璀璨夺目，中华民族智慧伟大，中国历史源远流长，在这片古老的华夏大地上，演绎了一幕
幕激动人心的故事，涌现出一个个叱咤风云的历史人物，留下了许多可歌可泣的丰功伟绩。
既有王权霸业和文治武功等荣华的记录，又有血雨腥风、悲凉杀戮等残酷的印记，其间的强盛辉煌令
人骄傲不已，其间的衰败没落同样使人扼腕痛惜。
历史是一面镜子，更是一部五花八门、包罗万象的大百科全书。
将这些人物和事件丰润、真切地再现给读者，无疑可以开阔眼界，启发智慧，培养民族自豪感和爱国
热情，对我们现在的生活仍然有着广泛的借鉴作用。
    本书是一部雅俗共赏、老少成宜的经典历史读物。
通过科学的体例、全面的内容，图文结合，全方位、新视角、多层面地讲述了中华五千年历史，使得
这一读物在真实性、趣味性和启发性等方面达到一个全新的高度。
本书以时间为序，精选了重大事件、风云人物、辉煌成就、灿烂文化等内容，使读者能从中华五千年
历史中汲取睿见卓识，深化并拓展人生阅历。
精练简洁的文字、多种视觉元素、全新的视角、科学的体例，结合全面丰富的内容，使读者能深入地
了解历史，从全新的角度和崭新的层面去感受历史、思考历史。
    若干年过去，王爷爷已经老去。
抚今忆昔，往事难追。
如同王爷爷烟雾袅袅中缥缈的脸孔，历史的影子同样锲刻在你我心中。
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社会生活需要进步，历史就是动力。
关注历史，读点历史，它就像埋没于泥土中的金子，在拂去尘埃后愈发显示出其光芒和价值。
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内容概要

　　中华文明璀璨夺目，中华民族深具智慧，中国历史源远流长。
在这片古老的华夏大地上，演绎了一幕幕激动人心的故事，涌现出一个个叱咤风云的历史人物，留下
了许多可歌可泣的英雄事迹。
历史是一面镜子，更是一部包罗万象的大百科全书。
本书将这些人物和事件介绍给读者，无疑可以开阔眼界，启发智慧，培养民族自豪感和爱国热情。

　　本书是一部中国历史的普及读本。
采用编年体例，按历史时间顺序编写，以历史故事为叙述单元，完整再现了中华五千年历史文化的精
髓，让读者直观清晰地感受到中国历史的演进过程，全面掌握中华文明的发展脉络，真切地感受到中
华五千年历史文化的光辉灿烂。
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章节摘录

版权页：插图：季隗见丈夫这样悲伤，连忙安慰他：“过了二十五年，我都快进棺材了，还嫁什么人
！
我愿意一直等下去，直到你成功的那一天。
”从翟国到齐国，卫国是必经之路。
卫文公瞧不起重耳，不让他进城。
重耳没有办法，只好绕道而行。
一天，他们饿着肚子赶了几十里路，看见一群农夫，就向他们要点吃的。
农夫们瞧着这些破落贵族，心里有气，谁也不肯施舍他们。
有个农夫还从田里挖来-块泥土，对重耳说道：‘你不是饿了吗，就吃这个吧！
”重耳觉得受了侮辱，气得七窍生烟，从车上抽出马鞭，就要责打农夫。
谋士子犯见农夫们也不好惹，就故意装作喜悦的样子说：“你看，老百姓给我们送泥土了。
这说明上天要把一片国土赐给你啊！
”重耳只得忍下一口恶气，跟众谋士走了。
他们没有粮食，只好挖野菜吃。
谋士介子推见重耳吃起野菜来难以下咽，就将自己大腿上的肉割下来，熬成汤，给重耳吃了。
重耳得知自己吃的是介子推的肉后，心里非常感动。
重耳等人来到齐国，那时齐桓公还活着。
桓公有大国君主的气度，不但没有嫌弃重耳，反而给了重耳车马和房子，还把本族一个妙龄少女嫁给
他。
重耳贪图齐国安逸的生活，再也不想回国建功立业了。
齐桓公死后，齐国大乱，这里再也不是重耳的乐园了！
可是重耳还是不想走。
赵衰等人见重耳毫无进取之心，就在桑林商量怎样离开齐国。
这时，重耳的一个女奴正在桑林采桑，偷听到他们的话。
这个女奴把此事报告了重耳的夫人姜氏。
一天，姜氏对重耳说：“现在国内大乱，你应该为自己作些打算呀。
”重耳说：“我已经这么大岁数了，还能去干什么？
我甘愿留在这里。
”齐姜见重耳目光短浅，心里非常难过，就劝他道：“男子汉志在四方。
您有您的事业，怎么能只图个人的舒坦！
现在您这副样子，真教跟随您的人心寒！
”可是，不管姜氏怎样说，重耳就是不听。
姜氏无奈，就和赵衰等人设下一计，把重耳灌醉，然后把他放在车上，送他离去。
重耳醒来时，发现已离开温暖的小家，非常生气，就拿起一把戈来，追逐谋士子犯。
虽然重耳这样无礼，这些谋士还是原谅了他。
重耳只得继续流亡。
他们到了曹国。
曹共公非常无礼，竟然偷看重耳洗澡。
但是，曹国大夫僖负羁对重耳倒不错，听了妻子的话，在饭碗之下藏了一块玉璧，送给重耳。
重耳把玉璧退还给僖负羁，离开了这个给他带来羞辱的国家。
他们来到宋国后，受到宋襄公的礼遇。
可是当时襄公在对楚作战中受了重伤，不能帮助重耳了。
重耳离开宋国后，来到郑国。
郑文公是个势利眼，不让重耳进城。
重耳只得绕城而行。
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郑国大夫叔瞻对文公说道：“公子重耳是个才华出众的人，又有一班文臣武将辅佐，将来或许真能成
就大业。
你现在已经得罪了他，不如现在派人把他们杀了，以绝后患。
”郑文公没听他的话，重耳才得以安全地离开郑国。
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