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前言

有一天，一位昔日的同学到我家玩，他大学本科毕业后，又取得了硕士学位，现在在一家公司做软件
开发工作。
他性格内向，工作认真，而且非常敬业，但他说他常有一种怀才不遇的感觉。
    按理说，他是一位积极肯干的年轻人，做事踏踏实实，能力不可谓不强，但他为什么还会有这种怀
才不遇的感觉呢？
经过分析，我发现他并不缺乏能力，而是缺乏人与人之间的沟通，也就是良好的人脉关系。
    有一句西方谚语说得好：一个人的成功，很大程度上取决于他与别人相处的能力。
真是一语中的！
它告诉我们，能与别人相处是你的能力，能与别人处得好才会使你有好人脉。
仅有能力而不能与别人相处融洽，你的事业难免层层受阻，甚至功亏一篑；仅有好的人脉关系而缺少
真才实学，同样也只能竹篮打水一场空。
可见，对能力和人脉的认识，古今同理，中外皆然。
    银屏上有一部颇得好评的电视剧《亮剑》，剧中的李云龙是团长，他能干，而且沟通能力强、人缘
好。
在他所带的团攻打县城时，他说服其他兄弟部队的两个团和他一起对日作战，最终一举拿下县城．，
取得了最后的胜利。
试想，如果李云龙与兄弟部队的两个团有摩擦，别人都不帮助他，那么他就要从自己的团里分出两个
营来专门对付敌人的两个团，最后，李云龙就只相当于一个营长了，又怎么能顺利地取得成功呢。
    这就是说，一个人如果有能力、善沟通、有人缘，他的事业就会正增长；有能力、无人缘、不善沟
通，则可能不增长，甚至会负增长。
要想事业成功，能力和人脉就是你的左右手，不可或缺。
    有人也许会问：既然成功主要靠人脉、靠人际关系，那我们不必认真学习，不用努力工作，我们四
处跑人脉，每天呼朋唤友，觥筹交错，比学习或工作惬意多了。
我说，这肯定是不对的。
    “滥竽充数”的寓言故事大概没有几个人不知道吧？
这个故事里的南郭先生装腔作调，蒙混过关。
后来却不得不连夜逃跑。
这就是缺乏能力、没有真才实学的下场。
    现在是一个急需人才的时代。
人才是什么？
我想，人才就是在各个领域中具有真才实学的人。
南郭先生这样的人应该也算人才，不过是伪人才。
放眼当今社会，各行各业多少都存在着“滥竽充数”的现象，存在着只会溜须拍马、乱拉人际关系而
无实际能力的人。
这样的现象轻则使集体陷入一片混乱，重则使国家、人民蒙受巨大的损失。
“滥竽充数”的故事虽然发生在春秋时期，但给我们留下的启示是深刻的，21世纪，要想不被社会所
淘汰，就一定要做一个不仅人缘好而且要有真才实学的人。
    所以说，“能力”是通往成功的阶梯，是通往成功彼岸的载体；“人脉”是成功的润滑剂，是成功
的助燃剂，是成功的催化剂。
没有能力，就不可能成功，但仅有能力，要想成功也是远远不够的；没有人脉，想取得成功会非常困
难。
成功需要能力，同时，成功更需要人脉帮助。
    能力和人脉对于我们如此重要，那么，要怎样才能拥有超强的能力和融洽的人脉关系呢？
要怎样才能避免只有能力缺乏人脉或只有人脉而能力不够的人生缺憾呢？
要怎样学习并提高能力？
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怎样掌握并经营好人脉⋯⋯这诸多的问题，本书将一一为您解答。
希望您对本书的阅读，能使您的能力如虎添翼，能让您的人脉创造机遇，引来幸运之神，从而早日成
功。
    编者    2011年5月
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内容概要

　　《左手能力右手人脉》内容介绍：现在是一个急需人才的时代。
人才是什么？
我想，人才就是在各个领域中具有真才实学的人。
南郭先生这样的人应该也算人才，不过是伪人才。
放眼当今社会，各行各业多少都存在着&ldquo;滥竽充数&rdquo;的现象，存在着只会溜须拍马、乱拉
人际关系而无实际能力的人。
这样的现象轻则使集体陷入一片混乱，重则使国家、人民蒙受巨大的损失。
&ldquo;滥竽充数&rdquo;的故事虽然发生在春秋时期，但给我们留下的启示是深刻的，21世纪，要想
不被社会所淘汰，就一定要做一个不仅人缘好而且要有真才实学的人。
《左手能力右手人脉》将使您的能力如虎添翼，将让您的人脉创造机遇，引来幸运之神，从而早日成
功。
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第六章  能说会道是一种软能力  说好话并不是一件易事  说话要有自己的风格  话要说到点子上  说好话
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不”的策略与禁忌第七章  团队协作越来越重要  单打独斗无法成就大事  帮助他人就是在成就自己  敞
开胸怀去容纳每一个人  善于与他人和谐相处  学一学善于抱团的“温州人”  强强联手，互利共赢  怎
样与合伙人和睦相处  克服团队协作的障碍第八章  自己能力有限时怎么办  为人生列一份“清单”  养
成每天学习的习惯  选择自己最顺手的棋  将精力集中在一点  管理好自己的时间  坚持、坚持、再坚持  
厚着脸皮，硬着头皮  放大承受痛苦的容积  通过合作的方式完善自己  善于借用他人的力量
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章节摘录

如果说，人生是一个竞技场，想成为赢家，想获得成功，你就要有出色的竞争力、顽强的拼搏精神，
强大到足以在这个竞技场上战胜各种困难，打赢各种不同的对手。
    比如说打拳，它需要强壮的身体，但强壮的身体只是打赢的“硬件”，除此之外，还需要机敏的反
应、坚强的意志，这便是制胜的“软件”。
“硬件”和“软件”加起来才是制胜的法宝。
    人民电器集团董事长郑元豹，有个著名的“三打”故事，其中的“打拳”使他受益终生，从而锤炼
了一个刚柔并济的企业家，更打造出一个总资产达50．99亿元、品牌价值43．39亿元的人民电器集团
。
    郑元豹曾说过：一开始我觉得永远打赢不了高个子师兄，正准备放弃时师傅告诉我，打拳获胜的关
键在于能不能练出“功”、练l出“巧”，就是左手坚防稳卫，右手出其不意地出击，并且刚中带柔，
柔中带刚，达到刚柔并济才能制服对方，这也是武术的精髓。
    他经过师傅的指点，恍然大悟，不到两年，所有的师兄弟都不是他的对手了。
打拳让他明白了一个道理：做任何一件事，都要像打拳时的左右手一样，要密切配合才能做好。
    无论是经营企业还是做工作，能力是你的“硬件”，人脉是你的“软件”，只有“硬件”和“软件
”有效地配合，才能克敌制胜，走向成功。
    要想事业获得成功，其实道理是一样的。
俗话说，英雄出身也贫寒，历史上有许许多多的名人、大企业家、甚至国家元首都是草根阶层出身，
那时候，他们既没有势力也没有财力，可这些都没有阻碍他们走向成功。
为什么？
因为他们虽然“先天不足”，但他们都在后来为自己练就了超强的“硬件”和“软件”。
    像西汉的著名学者匡衡，出身于农民家庭，生活十分贫困。
他从小就很渴望读书，可是父母没有能力供他上学，甚至连书本也买不起，匡衡只好向别人借书来看
。
某天晚上，匡衡很希望在睡前读一读书，但由于家中穷得连灯油也没有，根本没法点灯读书。
正当匡衡发愁时，忽然发现丝丝的光线，正从墙壁的缝隙中透射过来，原来这是邻居家的灯光。
匡衡心生一计，便用凿子把那小缝挖大成一个小洞，然后捧着书，倚在墙边，利用那点微弱的光线阅
读。
从此，匡衡每晚就借邻居家的灯光，埋首苦读，最后成为著名的学者。
    还有杰里·韦斯特，身高1．88米，1960年获得罗马奥运会金牌，10次入选NBA（美国男篮职业联赛
）最佳阵容，1972年获NBA总冠军，1969年当选季后赛最有价值球员，1979年入选美国篮球名人堂。
他是NBA真正的神投手，能在关键时刻一锤定音。
其实，杰里·韦斯特小的时候家境贫寒，初中落选过棒球队、田径队和橄榄球队。
然而性格内向的他废寝忘食地在自家后院刻苦练习，终于掌握了一种快速出手的投篮技术。
他以自己出色的球技加入了高中篮球队，并带领高中校队夺得全国高中冠军，同时成为西弗吉尼亚第
一位一个赛季得分超过900分的少年英雄。
当时有60所大学愿意为他提供‘优厚奖学金，但是淡泊名利的他选择了家乡的西弗吉尼亚大学。
    这样的例子数不胜数，像民族英雄李舜臣，像“过目成诵”的东汉著名思想家、文学理论家王充，
像家境贫寒而博学多才的梁鸿⋯⋯从这些事例中我们不难看出，决定能否成功的关键是你的能力强不
强，人缘好不好。
一个人如果没有能力的积累和提升，人脉再好你也无法被人信任，只给人留下“有嘴皮子没能耐”的
印象；一个人如果没有好人脉，纵使你的能力再强也无机会施展，只能落得个“怀才不遇”、“抱恨
终身”。
P6-7
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编辑推荐

能力和人脉对于我们如此重要。
那么，要怎样才能拥有超强的能力和融洽的人脉关系呢？
要怎样才能避免只有能力缺乏人脉或只有人脉而能力不够的人生缺憾呢？
要怎样学习并提高能力？
怎样掌握并经营好人脉⋯⋯这诸多的问题，由老泉编著的《左手能力右手人脉》将一一为您解答。
希望您对本书的阅读，将使您的能力如虎添翼，将让您的人脉创造机遇，引来幸运之神，从而早日成
功。
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