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内容概要

好的女人是能够让你透过她。
就能看到一个美丽动人的五彩世界，还会让你的世界变得更加绚丽缤纷和辽阔深远，心胸为之豁然开
朗，眼光为之清澈明亮，精神也为之鲜活挺立。

女人是花，第一个说这话的人是天才，第二个说这话的人也是天才。
第三个说这话的人还是天才，即使是第一万个说这话的人也仍然是天才！
因为这个比喻对于人类、对于世界来说，永远是最恰当、最公允和最鲜活的，因为世界上任何一种美
丽都不能和女人的美丽相媲美！

 唯有女人，才是这个世界上最美的花朵。

 这种特有的美丽，才使女人成为这个世界上一本最耐读的书。

《成功女人的26个字母》用26个英文字母引申出的26个词语来解读女人一生中26个黄金景点。

 《成功女人的26个字母》由钱诗金编著。
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书籍目录

A(Ambition)心志
 亮出你的女儿志
 志气改变命运
 有志气的女人更受人尊敬
B(Belief)信仰
 女人更需要有信仰
 你的信仰是什么
 信仰下的生活态度
 女人的三个美好信仰
C(Cute)可爱
 可爱女人与另类女人
 三种不可爱的女人
 可爱的女人与女人的可爱
 学会做一个可爱的女人
 让自己成为幸福的可爱女人
D(Diy)动手
 动手做自己想做的
 “做到最棒”的能力
 在动手中成就自己
 动手让你如此美丽
E(Enjoy)享受
 学会享受
 做一个会享受的女人
 在享受中体会人生况味
F(Freedom)自由
 善用自由
 做自己想做的事情
 自由做主人
G(Go)向前冲
 向前是一种勇气
 走出脆弱
 机会总是青睐向前一试的人
 时刻准备着
H(Happy)快乐
 学会快乐
 快乐的女人最美丽
 做个快乐女人
 给你一个快乐的秘方
 女人要高唱快乐情歌
 快乐体操
 将快乐当做本事
 用快乐提升你一生的品位
 快乐俏女人
I(Independent)独立
 学会独立
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 学会精神独立
 好女人要独立
J(Just)正直
 懂得正直
 人格的力量在于正直
 聪明正直为之神
K(Kitcllen)厨房
 女人与厨房
 厨房不了情
 厨房与餐厅
 会做饭与不会做饭
 当个爱做饭的女人
L(Love)爱
 珍爱自己
 懂得爱别人
 真爱
 学会给男人爱和温暖
 爱的奇滋妙味
 走出爱自己的误区
M(Marriage)婚姻
 女人与婚姻
 女人的腰带与婚姻的纽带
 女人的第二次生命
 事业与婚姻双飞
N(No)不
 纠正“不好意思拒绝”心理
 学会拒绝
 拒绝不是机会的诱惑
 漂亮女人要学会拒绝
 学会拒绝老板
O(Open)开放
 开放的心态让女人更有时代感
 认识你的隐形护身符
 开放观念，开拓人生
 培养开放的心态
P(Personality)个性
 个性是你的名片
 个性女人的特征
 做个豪放的个性女人
 个性决定女人的一生
Q(Quiet)宁静
 学会宁静
 做一个宁静的女人
 把握宁静
 淡泊宁静的人生
R(Romantic)浪漫
 女人的浪漫与现实
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 营造浪漫
 浪漫的女人最温柔
 浪漫的女人最美丽
 30岁女人的浪漫
S(Study)学习
 女人的恐惧
 “充电”是保持职业青春的最佳方式
 让学习成为一种时尚
T(Tenet)原则
 与上司相处的9大原则
 单身女人原则
 新好女人的原则
 职场女人的着装原则
 女性生存原则
U(Understand)理解
 善解人意
 学会理解
 做善解人意的女人
V(Vigor)活力
 化压力为活力
 亮出你的精气神
 活力饮食为你添活力
W(Wisdom)智慧
 聪明和智慧
 优雅——智慧女人的准则
 做个智慧女人
 智慧女人的惬意生活
X(X-ray)体检
 健康女人的体检守则
 你的七项体检计划
 重视检查结果
Y(Yoga)瑜伽
 懂得瑜伽
 这样做瑜伽
 与瑜伽结缘
 避免8种瑜伽伤害
 把瑜伽写进你的作息时间表
 饮食瑜伽
 做一个瑜伽女人
Z(Zeal)热情
 懂得热情
 我热情，我投入
 让热情持久
 活出精彩
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章节摘录

版权页：作为女人，有信仰和没信仰是区分有魅力和没有魅力的重要标志，无论在何种意义上说，信
仰才更能彰显女人的魅力。
事实上，我们正生活在一个信仰的世界里，无论对人对己，随时随地，都需要信仰。
1.信仰决定行动信仰是行动之母、。
你的信仰怎样，你的行动就会怎样，信仰可以左右人生。
我们所谓的“人生观”，也就是人对于人生的看法与信仰。
可是，一个错误的人生观，会使人终生走着错路。
世上没有完全相同的绿叶，人生也没有完全相同的信仰。
作为有信仰的女人，其举手抬足之中，都会透露出一种向往的美妙神态和愉悦。
因此，有信仰的女人有朝气、有勇气，有对自己一生为信仰而不断进取和探索的永不停步的奋斗欲望
。
对一个女人来说，有信仰才更体现你的人格魅力和生活品位。
由此可见，信仰对于人生与事业的关系，人格的修养与定型，都有决定性的影响。
古今中外任何一个人的成就，无一不由于其具有崇高的信仰，而能在艰苦的环境中实现自己的目标。
2.信仰能够坚定你对自己未来的希望信仰什么，就会对自己的未来拥有怎样的希望。
但怎样才能使希望变成现实呢？
那就需要把希望建立在自己的信仰之上，并坚持不懈。
比如，有人信仰孔子提出的“学而优则仕”，就会辛苦读书，希望将来在社会上能有所作为；有人信
仰财神，就希望自己赚更多的钱，让自己成为大富翁。
这些人的信仰不能笼统地判断其对错，任何一个人，按照其信仰去行动，在这种行动中，只要不伤及
自己、不损害他人和不危及社会，那么，他的信仰就无可非议，他就可以按照自己的信仰行事，从而
去实现自己的理想。
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编辑推荐

《成功女人的26个字母》：女人的魅力、品位和力量并不是与生俱来的，而是后天不断积累、修炼的
结粜。
英文有26个英文字母，女人的魅力的修炼也可以用这26个字母来归纳。
要想浇灌好自身的这朵花，女人就更加要着手解读这26个宇母。
你想成为一个有品位、有魅力的幸福女人吗？
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