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前言

谢谢你翻开这本关于性格与命运的书。
“性格决定命运”是对两者关系的最好诠释，所以，了解性格，认识性格并很好地改变性格以适应在
充满激烈竞争的社会中生存就显得尤为重要。
如果你能通过本书所讲的内容，了解自己的性格类型，自己性格的优点和缺点，然后发扬性格的优点
，摒弃性格的缺点，那成功的命运就离你不远了。
如果你能通过本书所讲的内容，看透别人的性格，那你在人际关系、婚姻选择、生活状态、职业选择
以及创业等方面，你都是一个成功的人。
人的性格是千差万别的，每个人都有自己独特的性格，每个人都有与众不同之处。
性格不是简单的1加1的运算，性格是个复杂的东西，我们很难用一个词或几个词来准确的形容每个人
的性格，但性格却又是区分人与人之间差异的重要标志之一。
它同人的指纹一样，只有类别的相似，没有绝对的相同。
当然，世界上任何东西都不是十全十美的，每个人的性格在不同人的眼里，也有着优点和缺点。
只有培养优良的性格，才能成就人的一生。
美国人本主义心理学大师马斯洛曾经说过一句著名的话：心若改变，态度就会跟着改变；态度改变，
习惯就会跟着改变；习惯改变，性格就会跟着改变；性格改变，人生就会随着改变。
可见，性格可以改变一个人的人生。
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内容概要

世界上任何东西都不是十全十美的，每个人的性格在不同人的眼里，也有着优点和缺点。
只有培养优良的性格，才能成就人的一生．美国人本主义心理学大师马斯洛曾经说过一句著名的话：
心若改变。
态度就会跟着改变：态度改变，习惯就会跟着改变：习惯改变，性格就会跟着改变：性格改变，人生
就会随着改变。
可见，性格可以改变一个人的人生。
  　每个人都希望自己的人生是轰轰烈烈、风风光光的，是成功的一生：没有人希望自己的人生是窝
窝囊囊、碌碌无为的．是失败的一生．成功虽不是难于上青天．但也不是唾手可得的。
成功是靠自己的努力，自已的拼搏，或许更重要的是靠自己性格的改变得来的。
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章节摘录

每个人都希望将来进天堂，其实这个世界上既没有天堂，也没有地狱，它们不是外在有形的地理位置
，天堂和地狱就在每个人的心里，是我们的思想决定了自己是活在天堂还是地狱。
积极主动地生活，为追求成长而生活，活出真理，活出爱，活出美丽，活出自由，那就是活在天堂；
消极被动地生活，在伪装和谎言中生活，盲从别人而活，活在种种枷锁中，那就是活在地狱里。
活在天堂还是地狱，转变的关键就在于改变思想，改变观念，改变生活态度，改变性格。
俗语说：种瓜得瓜，种豆得豆。
种下杂草的种子，就只能收获杂草；种下一棵大树的种子，只要有合适的阳光、水分、空气和土壤，
它就能成长为一棵参天大树。
人生也是一样。
在心灵里种下怎样的种子，就将收获怎样的人生。
也就是说，有什么样的性格，就将收获什么样的命运。
在古印度有这样一个传说：有一段时间，地球上所有的人都是神，但人类是如此罪恶并滥用神权，以
至于梵天——一切众生之父，决定应该剥夺人类所拥有的神性，并把它藏到人们永远也不会重新发现
的地方，以免他们滥用它。
“我们将它深埋在地下。
”其他神说道。
“不，”梵天说，“因为人们会挖掘到地层深处并发现它。
”“那么我们将他沉于最深的海。
”神说道。
“不，”梵天说，“因为人们会潜水在海底发现它。
”“我们将它藏于最高的山上。
”神说。
“不，”梵天说，“因为人类总有一天会爬上地球的每座山峰捕捉到神性。
”“那我们实在不知道应把它藏在哪儿，人类才不会发现它。
”这一小部分神说道。
“我会告诉你们，”梵天说，“把它藏在人类身上，他们绝不会想到去那里寻找。
”诸神赞成。
于是他们把神性藏在我们每个人身上。
自从那时起，人类一直遍访世界，通过挖掘、潜水和攀登寻找那类似神一样的品质，而这种品质却一
直隐藏在自己的身上。
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编辑推荐

《改变性格改变命运(性格决定成败)》：成功是靠自己的努力，自己的拼搏，或许更重要的是靠自己
性格的改变得来的。
了解自己的性格类型，自己性格的优点和缺点。
然后发扬性格的优点，摒奔性格的缺点，那成功的命运就离你不远了。
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